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جرعه ای از ولایت
و  این حقوق‌ها       یک موضوع هم درباره‌ی مسائل داخلی کشور موضوع 
برداشت‌های غیرمنصفانه و ظالمانه از بیت‌المال است که امروز در بین مردم 
برداشت‌ها  این  می‌کنند؛  نقل  دهان  به  دهان  را  خبرش  و  است،  شده  رایج 
نامشروع است، این برداشت‌ها گناه است، این برداشت‌های خیانت به آرمان‌های 
شده  غفلت‌هایی  است،  شده  کوتاهی‌هایی  گذشته  در  است.  اسلامی  انقلاب 
است بایستی جبران بشود، این جور نباشد که ما سر‌وصدا بکنیم و بعد قضایا را 
تمام بکنیم و به کلی به دست فراموشی بسپاریم. باید دنبال شود. این مسئله 
را باید مسئولان دنبال کنند و با جدیت هم دنبال شود، دریافتی‌های نامشروع 
باید برگردانده شوند، و اگر کسانی هم بی‌قانونی کرده‌اند مجازات شوند، و اگر 
سوء‌استفاده از قانون شده بایستی این‌ها را برکنار کنند؛ این‌ها کسانی نیستند 

که لیاقت این را داشته باشند که در این مراکز قرار بگیرند.
     البته این را هم توجه داشته باشید، دشمنان نظام اسلام می‌خواهند از این 
این‌ها یک عده‌ای هستند  قضیه متمسکی علیه نظام اسلامی درست کنند. 
با پاکی و صداقت دارند کار می‌کنند عده‌ی زیادی  که در قبال دیگران که 
نیستند؛ اما همین کمشان هم مضر است؛ همین کمشان هم عیب است؛ این 
عیب را باید برطرف کرد. ما آسیب‌های ناشی از فقر را می‌دانیم و روی آنها 
ناشی  اما آسیب‌های  آنها جلسه می‌گذاریم.  و درباره‌ی  برنامه‌ریزی می‌کنیم 
تجمل  و  اسراف  اشرافی‌گری،  وقتی  و  نشناخته‌ایم  را  اشرافی‌گری  مستی  از 
می‌آید،  دنبالش  به  قضایا  این  بشود،  ترویج  و  باشد  داشته  وجود  جامعه  در 
این هستند که یک طعمه‌ای  به وجود می‌آید و همه دنبال  پیش می‌آید و 
بدست بیاورند و خودشان را از آن سیر کنند، شکم‌ها را از این مال حرام پر 
کنند. با این پدیده بایستی با جدیت مقابله شود، عزل کردن و برکنار کردن 
از بیت‌المال به صورت نامشروع خارج شده است، این را  و برگرداندن آنچه 
این مسئله  به  این وظیفه‌ی همه است. مردم نسبت  قرار بدهند.  در دستور 
و دنبال‌گیری‌ نشود،  نیفتد  اتفاق  این قضیه  اگر چنانچه  و  اهمیت می‌دهند 
اعتماد مردم نسبت به نطام کاسته می‌شود؛ که این فاجعه‌ی بزرگی خواهد 

بود. بایستی با اقدام جدی، اعتماد مردم را حفظ کرد.
)مقام معظم رهبری )مد‌ظله‌العالی(، عید سعید فطر 1395، خطبه‌های نماز(

برداشت آزاد 
- چه قد حقوق می‌گیری؟
- حدوداً یک، یک و پونصد.

- میرسی به زندگیت؟
- الحمدلله، می‌گذرونیم ... دارم ذخیره می‌کنم اندک اندک که بتونم در آینده 
از شرمندگی خانواده‌ام در بیایم، خدا بخواهد وقت بازنشستگی، صندوقی که 
طی این چند ساله‌ی خدمت ذخیره کردم بتونه دردی از دردهامو درمون کنه ...

و اما ...
کجا رفت آن همه اعتماد و دلخوشی و سرمایه‌ی زندگی؟؟؟

چرا اینقدر بی‌انصافانه و ظالمانه؟؟؟
     اما، با تاکیدات رهبر بابصیرت و دغدغه‌مند، باید با جدیت تمام به‌دنبال 
باز‌پس‌گرفتن حق‌هایی بشوند، که بی‌انصافانه از جیب انسان‌هایی که ذره ذره 
زحمات چندین ساله‌ی خود را با امید و آرزوی وصف ناشدنی سپرده بودند، به 
کسانی که به اندازه‌ی چشم‌های خود به آنان اعتماد داشتند؛ ولی افسوس ...

حق‌داران  به  حق‌ها  بزرگوارمان  رهبر  حساسیت  به  توجه  با  که  است  امید 
اسلامی‌مان  کشور  در  پیش  از  بیش  نبوی  اخلاق  بوی  و  عطر  و  برگردانند 

طنین‌انداز بشود و اعتمادها باز هم از نو سر بگیرد.
* زهره جمشیدی - دانشجوی علوم تربیتی
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     هرکجــا خشــونت دیدیــم ســکوت 
نکنیــم!

     امــروزه خشــونت یــک امــر پنهــان 
ــد؛  ــرز نمی‌شناس ــد و م ــه ح اســت؛ گ
بــزرگ و کوچــک و پیــر و جــوان و زن 
و مــرد هــم نــدارد. انواعــی از خشــونت 
جســمی،  خشــونت‌های  ماننــد 
ــع  ــی در جوام ــی کلام ــی و حت جنس

ــود. ــده می‌ش ــف دی مختل
     خشــونت مختــص بــه جوامــع 
عقــب مانــده نیســت و در جوامــع 
می‌شــود.  دیــده  نیــز  پیشــرفته 
و  خشــونت  از  مختلفــی  تعاریــف 
از افــراد مختلــف وجــود دارد؛ امــا 
تعریــف از خشــونت کاری از پیــش 
نمی‌بــرد و بــه قــول معــروف »دو صــد 
ــت« و  ــردار نیس ــم ک ــون نی ــه چ گفت
ــان‌ها  ــدام از انس ــه هرک ــت ک اینجاس
ــه  ــوان خــود، در جامع ــد در حــد ت بای
از  جلوگیــری  بــرای  فرهنگشــان،  و 
خشــونت تــاش کننــد، تــا رفتارهایــی 
عــاری از هرنــوع خشــونت غیرمنطقــی 
ــی  ــگ همگان ــک فرهن ــورت ی ــه ص ب
روز  دانشــجو،  روز  در  امــا  دربیایــد؛ 
ــن  ــه، ضم ــر جامع ــن قش تأثیرگذارتری
تبریــک و آرزوی توفیــق روزافــزون 
بــرای همــه دانشــجویان بــه ویــژه 
دانشــجومعلمان فرهنــگ ســاز جامعــه، 
انتظــار مــی‌رود کــه بــرای پیشــرفت و 
توســعه‌ی فرهنــگ و جامعــه‌ی ایرانــی 
ــه  ــر هم ــرف دیگ ــم؛ از ط ــاش کنی ت
مــا می‌دانیــم کــه ریشــه‌ی بســیاری از 
رفتارهــای بزرگســالی در دوران کودکی 
ــه  ــت ک ــت؛ و اینجاس ــی اس و نوجوان
نقــش مــن و شــمای دانشــجومعلم 
ــیار  ــرزمینمان بس ــان س ــه معلم و هم
مهــم می‌شــود؛ چــرا کــه بــرای ایجــاد 
یــک فرهنــگ در جامعــه بایــد آن 

ــی در  ــگ را در کودکــی و نوجوان فرهن
افــراد نهادینــه کــرد تــا در بزرگســالی 
ثمــره‌ی آن فرهنــگ را در جامعــه دید. 
نشــریه‌ی  دســت‌اندرکاران  مــا  امــا 
راســپیر بســیار خرســندیم کــه در 
ــد از کســب  شــماره ششــم نشــریه بع
ــماره اول  ــوری در ش ــوم کش ــه س رتب
در میــان نشــریات دانشــجویی، بازهــم 
و  تربیــت  و  تعلیــم  اعتــای  بــرای 
ــت از دانشــجویانی کــه هرکــدام  حمای
در زمینــه‌ای و بــه گونــه‌ای حرفــی 
بــرای گفتــن دارنــد، قلــم بزنیــم. یقیناً 
همــه کســانی کــه مــا را در ایــن عرصه 
اعضــای  به‌ویــژه  می‌دهنــد؛  یــاری 
ــاوران  ــه و مش ــت تحریری ــرم هیئ محت
گرانقــدر علمــی نشــریه، در نتایــج 
ــد. از  ــته و دارن ــهم داش ــت آن س مثب
ــپیر،  ــان راس ــر از مخاطب ــه مهمت هم
ــی  ــریف و فهیم ــان‌های ش ــان انس هم
ــر  ــد؛ ب ــت می‌کنن ــه را دریاف ــه مجل ک
ــا منــت گذاشــته‌اند و آن را مطالعــه  م
ــز  ــد و نی ــه کار می‌بندن ــد و ب می‌کنن
نشــریه را بــا ارســال دســت نوشــته‌ها، 
مقــالات  و  عکس‌هــا  گزارش‌هــا، 
ــازند،  ــرا می‌س ــش پرب ــده‌ی خوی ارزن
ــتبا  ــد اس ــم. امی ــکر را داری ــال تش کم
کمــک شــما خواننــدگان گرانقــدر، در 
ایــن شــماره و شــماره‌های بعــدی نیــز 
شــاهد پیشــرفت بیشــتر ابعــاد کیفــی 
و کمــی باشــیم و راســپیر همیشــه در 

ــردارد. ــت گام ب ــت مثب جه
خدایا چنان کن سرانجام کار
تو خشنود باشی و ما رستگار

* شراره صادقی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

»یا ارحم الراحمین«
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     بــا حمــد و ســتایش یــزدان بی‌همتــا 
و  اندیشــه  ارزشــمند  موهبــت  کــه 
اندیشــیدن را بــه انســان ارزانــی داشــت. 
پژوهــش و اندیشــه در حــوزه‌ی دانــش، 
فرهنــگ و هنــر امــری اســت بــس مهــم 
و قابــل توجــه؛ چــرا کــه مخاطبــان 
ــد و  ــانه‌ها دارن ــه رس ــژه‌ای ب ــه وی توج
آن را نوعــی الگــو بــرای خــود می‌داننــد 
و بخشــی از رشــد فکــری و علمــی آنــان 
را عهــده‌دار هســتند. درنتیجــه کامــاً از 

ــد. ــر می‌پذیرن ــانه اث رس
     ســپاس خــدای را کــه گــروه راســپیرِ 
شــماره‌ی   95 پاییــز  در  پیام‌رســان 
ششــم نشــریه را آمــاده و در جهــت 
ــر  ــی والات ــود قدم ــی خ ــداف متعال اه
ــریه  ــماره از نش ــن ش ــد. در ای ــاده ان نه
اجتماعــی  معضل‌هــای  بررســی  بــه 
طــاق  پدیــده‌ی  و  ایــدز  بیمــاری 
پرداختــه شــده اســت. اول دســامبر 
ــدز  ــادآور بیمــاری مهلــک ای هرســال، ی

ــابی  ــی اکتس ــص ایمن ــانگان نق ــا نش ی
اســت که امــروزه در کشــورهای در حال 
توســعه رو بــه افزایــش اســت و بــه نظــر 
مــی رســد، بــه رغــم بــالا رفتــن آگاهــی 
عمومــی از شــیوه‌ی ابتــا و پیشــگیری، 
از  مختلفــی  طیف‌هــای  همچنــان 
جامعــه دربــاره‌ی آن نــاآگاه هســتند. در 
روز جهانــی ایــدز فرصتــی فراهــم شــده 
تــا دوبــاره انســان عصــر نویــن بــه یکــی 
تهدیــده  چالش‌هــای  مهم‌تریــن  از 
ــی  ــامت جهان ــت و س ــده‌ی بهداش کنن
ــاق  ــده‌ی ط ــن پدی ــر کند.همچنی فک
ــی از  ــی ناش ــل اجتماع ــک معض ــه ی ک
ــت  ــی اس ــی و اجتماع ــرات فرهنگ تغیی
خانواده‌هــا را بــه نابــودی کشــانده و 
بــه  فراونــی  اجتماعــی  آســیب‌های 

همــراه دارد.
     نشــریه‌ی حاصــل بی‌شــک فــارغ 
از نقــص و کاســتی نیســت، قطعــاً شــما 
ــق  ــد از طری ــی می‌توانی ــتان گرام دوس

راه‌هــای ارتباطــی نشــریه‌ی راســپیر، 
ــود  ــنهادات خ ــادات و پیش ــا را از انتق م
نشــریه‌ی  گــروه  کنیــد.  بهره‌منــد 
و  آســان  دسترســی  بــرای  راســپیر 
ــایتی  ــز س ــان عزی ــما مخاطب ــریع ش س
 www.raspiermag.ir آدرس  بــه 
طراحــی نمــوده کــه آدرس ســایت نیــز  
بــر روی ســایت دانشــگاه فرهنگیــان 
ــنندج  ــدر س ــدی ص ــت اله ــس بن پردی

درج گردیــده اســت.
ــراوان از گــروه       در نهایــت ســپاس ف
ــا را در  ــه م ــرادی ک ــام اف ــپیر و تم راس

ــد دارم. ــاری نمودن ــه ی ــن زمین ای
به پایان آمد این دفتر
حکایت همچنان باقیست

* نرگس مرادی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

به نام خداوند لوح و قلم / حقیقت نگارد وجود و عدم



 برایمان بگویید از چند سالگی و چطور 
وارد هنر شدید؟

   همه چیز از دوران راهنمایی و با تنبیه شدید 
بود  سختگیر  بسیار  که  خارجه‌ام  زبان  معلم 
شروع شد. اگر دانش‌آموزی نمی‌توانست درسش 
را درست جواب بدهد، او را مجبور می‌کرد با قلم 
درشت همان جمله و کلمه را بنویسد، من هم از 
این قاعده مستثنی نبودم؛ شب مشق‌ها را نوشتم 
و وقتی صبح و در سر کلاس مشق‌هایم را دید، 
گوشم را گرفت و از کلاس بیرونم انداخت و به 
ببرد، مدیر مدرسه  دفتر  به  را  مبصر گفت من 
آنها می‌گفتند  بود.  زبان هم‌عقیده  معلم  با  هم 
خط خودم نیست، هم شاگرد تنبلی هستم، هم 
آقای طهماسبی همسایه‌ی ما و معلم  دروغگو. 
آیا  پرسید  من  از  و  شد  واسطه  مدرسه  همان 
می‌توانم دوباره و همان‌جا بنویسم؛ نوشتم و با 
دیدن خطم به اشتباهشان پی بردند و من هم با 
این اتفاق دو سال پیاپی نفر اول بیجار شدم. آن 
اتفاقی  رامسر می‌بردند،  به  را  برتر  نفرات  موقع 

که سرنوشتم را عوض کرد.
بودند؟  اولین مشوقان شما چه کسانی   

آیا با مخالفت خانواده روبه‌رو نشدید؟
و  کارگر  پدر  که  خانواده‌ای  به  توجه  با       
مادر خانه‌دار، بزرگان آن بودند و من هم فرزند 
قالی  بزرگ خانواده، می‌شود گفت که گل‌های 
زندگی‌ام  رویاهای  مادرم،  دست  به  شده  بافته 
شدند و همان گل و بوته‌های قالی آتش اشتیاقم 
و  قالی  نقشه  روی  از  طراحی  کرد،  شعله‌ور  را 
حتی قالی بافته شده، مرا به وادی هنر کشاند. 
روزها و شب‌ها کارم طراحی بود، بی‌هدف، بدون 
مربی. اما همه‌ی این عوامل باعث شد که بتوان 
پر  آن  با  کامل  طور  به  را  فراغت  ساعت‌های 
کرد و تا رسیدن به دانشگاه و آن هم با رتبه‌ی 
تک رقمی در کنکور سال 67 و در معتبرترین 
دانشگاه ایران قبول شوم. نقاشی اولین و آخرین 
مادرم  و  پدر  شدم،  دانشگاه  وارد  شد؛  انتخابم 

با  وقت  هیچ  آن‌ها  بودند،  من  اصلی  مشوقین 
رفتن من به سمت کار هنری مخالفتی نکردند، 
هرچند توان مالی آن‌ها در حدی نبود که من به 

دست مربی و معلم هنری سپرده شوم.
 عکاسی شغل اصلی شماست؟ یا در کنار 

شغلتان مشغول به این حرفه هستید؟
     عکاسی شغل اصلی من نیست، عشق اصلی 
باشد؛  بدون آن شاید زیستن دشوار  من است. 
نفس  کشیدن  مثل  دقیقاً  آن  گفتن  احساس 
است؛ که هیچ‌گاه آن را آگاهانه انجام نمی‌دهیم 
مشکل  دچار  نکشیم  نفس  لحظه‌ای  اگر  اما 
می‌شویم، اما این ناآگاهی، آگاهانه مرا شیفته‌ی 
خود کرده است. هم شغل اصلی من است هم 
عشق اصلی من که در هم آمیخنه شده‌اند؛ هر 
به عکاسی  به قصد کاسبی  چند شاید هیچ‌گاه 
نگاه نکرده‌ام، به نقاشی و خوشنویسی این نگاه 
امورات  آنها  با  می‌شود  یعنی  دارم،  و  داشته  را 
زندگی را تا حدودی بگذرانم؛ اما نگاهم به عکس 

و عکاسی هیچ‌گاه این‌گونه نخواهد بود.
 از عکاسی برایمان بگویید، تعریف شما 

از عکاسی چیست؟
که  کمی  بسیار  عمر  به  توجه  با  عکاسی       
نسبت به سایر هنرها دارد، می‌توان در مقایسه 
با نقاشی، خوشنویسی و مجسمه‌سازی کودکی 
پرقدرت  رسانه‌ای  به  امروز  اما  نامید،  خردسال 
تبدیل شده و دنیای بدون تصویر برای هیچ‌کس 
دنیای مقبولی نیست، تعریف عکاسی در ابتدا به 
شکار لحظه‌ها و سپس به تعبیر و تفسیر لحظه‌ها 
معنی و ترسیم شده اما به نظر من عکاسی یک 
شعر است، شعری که با دوربین سروده می‌شود. 
خاص،  جهان‌بینی  یک  با  توانا  عکاس  یک 
می‌تواند با یک عکس، دنیا را تغییر دهد، عکس 
محتاج هیچ مترجمی نیست؛ همه از هر نوع قوم 
و ملیتی و با هر نوع نگرشی آن را می‌بینند و 
ارتباط برقرار می‌کنند و شاید بزرگ‌ترین حسن 
با  که  بدانید  است  جالب  باشد،  همین  عکاسی 

توجه به ثبت میلیاردها عکس در روز، هنوز هم 
از اشتیاق بشر به دیدن و ثبت میلیاردها عکس 

در روز کم نشده و نمی‌شود.
هنرمند،  یک  وظیفه‌ی  شما  نظر  به   
بالأخص یک عکاس در جامعه چه می‌تواند 
کمک  جامعه  به  می‌تواند  چگونه  و  باشد؟ 

کند؟
و  واقعی جامعه هستند  عکاسان چشمان       
روی  بر  همیشه  که  چشمانی  بود،  خواهند 
در  بودن  بود.  خواهد  و  بوده  باز  حقیقت 
دوردست‌ترین مکان‌های دنیا، در نامساعدترین 
شرایط هم نمی‌تواند یک عکاس آگاه و دلسوز را 
از کارش و هدفش که همانا جهانی پر از صلح 
و آرامش است دور کند. می‌شود با عکس‌هایت 
این صلح و آرامش را به جامعه‌ات تزریق کنی. 
دغدغه‌ات  و  بیندیشی  خوب  ببینی،  خوب  اگر 
بهترین‌ها  و مستحق  محتاج  که  باشند  مردمی 
از منطقه‌ی خودم می‌توانم شروع  هستند، من 
کنم و دیگران هم همین‌طور و این‌گونه می‌شود 
و  هستم  کُرد  من  ساخت؛  ایده‌آل  جامعه‌ای 
را خواهم  تمام سعی خودم  اینجاست،  ریشه‌ام 
برابر  در  ملتم  از  دفاع  به  دوربینم،  با  و  کرد 
و سعی  پرداخت،  خواهم  بیداد  و  ظلم  هرگونه 

می‌کنم زیبایی‌هایش را به دنیا معرفی کنم.
 با توجه به اینکه فرایند یادگیری بیشتر 
نظر  به  می‌گیرد،  صورت  بینایی  طریق  از 
زمینه‌ی  در  از عکس  می‌توان  شما چگونه 

آموزشی و پرورشی استفاده کرد؟
     امروزه تصویر نقش بسیار مهمی در آموزش 
دارد، شاید به‌راحتی و با نشان دادن یک عکس 
و حتی  دقایقی  است  قرار  که  را  مطلبی  بتوان 
به  را  پرداخت  بحث  به  درباره‌اش  ساعت‌ها 
مقوله‌ی  با  اگر  کودکان  داد.  انتقال  مخاطب 
همان  حکم  شوند،  آشنا  به‌درستی  تصویر 
داشت،  خواهند  را  و جستجوگر  بیدار  چشمان 
از  هم  ایمان  داشتن  سهم  بیشترین  کنید  باور 

گـپ و گفتـی بـا هنـرمـند بیـجــاری، اسـتاد گـرانقـدر جمـشـید فـرجـوند فـردا

تهیه و تنظیم:
زهره جمشیدی - دانشجوی علوم تربیتی

اشاره: جمشید فرجوند فردا، عکاس نام آوازه‌ی بیجاری، 
متحد،  ملل  هنرمند ستایش شده سازمان  اسلام،  برتر جهان  عکاس 
آکادمی هنر لندن و دارای عناوین برتر جشنواره‌های »جوانان ایرانی 
سرباز،  مشهد،  ملی  تهران،  طنز  بین‌المللی  رضوی،  بین‌المللی عکس 
طلای  مدال  دارای  همچنین  وی  است؛  نور«  بین‌المللی  جشنواره‌ی 
عکس  جشنواره‌ی  سیمین  نشان  و  شناسی  ایران  عکس  جشنواره‌ی 

حوزه است.
در مسابقات سراسری عکس بوی عید، سفره‌های افطار، زنان و زندگی 
قاب‌های  چلچراغ،  فوتکس،  نیاز،  شوق  سوادآموزی،  نهضت  شهری، 
بهشتی‌، بیرق سرخ، سرخ واژه‌ی حسین، من زندگی را دوست دارم، 
بین‌المللی  بین‌المللی روژان،  هنر کارآفرینی، عشق و حماسه، کوشا، 
قرآن کریم و بیش از یکصد و هفتاد و پنج اثر دیگر دارای نشان نخست 
دو  نشان درجه‌ی  هنرمندان کشور  ارزشیابی  از شورای  ایشان  است. 

هنری )معادل کارشناسی ارشد( را دریافت کرده‌اند.
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دوربین هایم را سلاح و خود را سربازی برای خلق می دانم ... !
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و  می‌شود  تبدیل  یقین  به  چشمانمان  طریق 
را که نمی‌بینند  افراد چیزهایی  از  حتی بعضی 

باور نمی‌کنند.
چه  در  کردستان  استان  در  عکاسی  هنر   

سطحی است و آیا قابلیت پیشرفت را دارد؟
جمعیت  نسبت  به  خودمان  استان  در       
ساکن، صاحب هنرمندان بسیار پرآوازه‌ای بوده 
و هستیم و هنر در دست کُردها اسیر است؛ اما 
آموزش  از  هست،  استعداد  که  اندازه  همان  به 
درست و مناسب بی‌بهره هستیم؛ مثلًا در شهر 
خودم بیجار، هیچ‌گونه آموزشگاه هنری نداشته 
هدر  استعدادهایمان  از  بسیاری  پس  نداریم.  و 
است  گونه‌ای  به  عکاسی  ماجرای  اما  می‌روند. 
بیشتری  طرفداران  رشته‌ها  سایر  نسبت  به  که 
باید  است؛  بسیار سخت  اما عکاس شدن  دارد؛ 
کرد؛  خرد  استخوان  کرد،  شاگردی  سال‌ها 
دوربین  داشتن  همه  اما   ... و  تمرین  و  مهارت 
هرکس  یعنی  می‌دانند  بودن  عکاس  شرط  را 
که  درحالی  را عکاس می‌دانند  او  دارد  دوربین 
در دیگر هنرها این‌گونه نیست یعنی تو با داشتن 
قلم درشت خطاط نمی‌شوی و با خریدن رنگ 
و  بروی  کلاس  باید  نمی‌شوی؛  نقاش  قلم‌مو  و 

شاگردی کنی.
 به جز عکاسی، شما هنرهای دیگری هم 
و  کاریکاتور  خوشنویسی،  )نقاشی،  دارید 
...( اما بیشتر وقتتان را به عکاسی اختصاص 

دادید، علت چیست؟
     من با خوشنویسی آغاز 
استاد  شاگردی  کرده‌ام، 
و  کلامی  استاد  و  فریدونی 
شاگردی  با  نقاشی  سپس 
اصلانی،  و  نادرزاده  آقایان 
و  کارشناسی  مدرک 
خوشنویسی را تا سطح عالی 
کاریکاتوریست  داده‌ام.  ادامه 
تصویربرداری  و  ساخت  و 
فیلم‌کوتاه، دارای عنوان ملی 
در زمینه‌ی فیلم‌کوتاه و عضو 
و  کاریکاتوریست‌ها  انجمن 
هستم،  ایران  خوشنویسان 
زندگی  پازل  قطعات  اما 
این‌ها  از  هیچ‌کدام  با  من 
را  آنچه  نشد؛  جفت‌و‌جور 
بقیه‌ی  می‌خواستم  من  که 
به  بودند؛  آن  فاقد  هنرها 
داده  سوق  عکاسی  سمت 
شده و دیگر هرگز از آن جدا 
نمی‌شوم. سی سال  و  نشده 
است که من از دوربین‌هایم 
جدا نشده‌ام، آن‌ها را اسلحه 
و خودم را سربازی برای خلق 
و  بیشتر  عکاسی  با  می‌دانم. 
ارتباط  با مخاطبانم  راحت‌تر 
برقرار کرده و با آن می‌توانم 
را طوری  نگفته‌ام  حرف‌های 
بگویم که همه آن را ببینند 
و فارغ از ترجمه، آن را قبول 

یا رد کنند.
 چه عاملی در طول این سال‌ها برای شما 

انگیزه‌بخش بوده است؟ 
  رنج‌ها و ظلم‌هایی که بر ملتمان رفته و می‌رود، 
این  را متوجه  به‌گونه‌ای کار کنم که همه  باید 

منطقه و این مردمان نجیب کنم که به حقشان 
است،  من  انگیزه‌ی  بزرگ‌ترین  این  نرسیده‌اند؛ 
می‌تواند  عکاسی  رسید؟  خواهم  هدفم  به  آیا 

کمک کند؟ جوابش را از باید آیندگان پرسید!
انتخاب  را  عکاسی  سوژه‌های  چگونه   
سوژه  آن  ایده‌ی  و  طرح  آیا  می‌کنید؟ 
یا  می‌شود،  تداعی  شما  ذهن  در  قبل  از 
فی‌البداهه با توجه به موقعیت آن را شکار 

می‌کنید؟
     شاید برایتان باورش کمی دشوار باشد اما 
سوژه‌ها مرا پیدا می‌کنند، البته این اتفاق به‌مرور 
نیستم؛  شهری  عکاس  من  است.  افتاده  زمان 
یعنی عکس فضاهای شهری کم‌ترین سهم را در 
عکس‌هایم دارند، روستاهای محروم و دوردست 
و  بیجار  در  چه  آن،  ساکن  نجیب  مردمان  و 
فرزند  مثل  مرا  دیواندره،  و  سقز  و  بانه  در  چه 
راه  خود  خصوصی  محفل  به  می‌پذیرند،  خود 
می‌دهند و خوراکشان را با من تقسیم می‌کنند. 

آیا می‌توانم فرزند خوبی برایشان باشم؟!
در  شما  فراوان  افتخارات  به  توجه  با   
سطح ملی و بین المللی، اثر یا عکسی که 
آن  با  بیشتر  و  بوده  خاص  خودتان  برای 
آثار  از  یک  کدام  می‌کنید  برقرار  ارتباط 

شما بوده است؟
     همیشه و بعد از تولید هر اثر آن را به بایگانی 
ذهنم سپرده و فراموش می‌شود و خود را درگیر 
آن نمی‌کنم، تا جایی که جهت مانور برای کار 

بعدی انجام نشده که مطمئن هستم بهتر از کار 
قبلی خواهد بود آماده باشم، پس کاری را که 
فردا انجام خواهم داد بهتر از کار امروز من است 

و به همین ترتیب.

 از عکس آرامش برایمان بگویید؟
که  بود  عکسی  مجموعه  عنوان  آرامش       
دو  من  و  داشت  اختصاص  مهاجر  پرندگان  به 
کردم.  کار  و  شده  متمرکز  آن  روی  تمام  سال 
دیواندره، قروه، بیجار و اکثر روستاها را به دنبال 
آن‌ها می‌رفتم و این سوال ذهنم را درگیر کرده 
این پرندگان زمستان را هم در  بود که چگونه 
می‌کنند؛  سپری  سوزان  و  سرد  منطقه‌ی  این 
پروژه‌ی بسیار موفقی بود چند جایزه‌ی داخلی و 

جایزه‌ی سازمان ملل متحد را برد.
 هر کدام از این واژه‌ها چه چیزی را برای 

شما تداعی می‌کند؟
هنر: نزد ایرانیان است و بس.

لنز دوربین: چشم سوم عکاس. 
آلبوم عکس: یاد باد آن روزگاران یاد باد.
عکس دیجیتال: مغزها را از کار انداخته.

جوانی: شمع ره.
معلم: پلی برای از خود گذشتن.

می‌خواهد  که  جوان  یک  به  شما  توصیه‌ی 
عکاسی را دنبال کند چیست؟

     در سوالات قبلی طوری مطرح شد که جوانان 
ابتدا باید شاگردی کنند، داشتن ابزار لازم است؛ 
اما مطالعه و سواد بصری و کار و کار و کار بسیار 
لازم و واجب‌تر است. توصیه می‌شود به عنوان 
یک برادر به حرفم گوش بدهند و مغرور نشوند 
و تا می‌توانند خود را شاگرد بدانند؛ دیدن عکس 
خواندن  مطرح،  عکاسان  آثار 
خواندن  شاعران،  شعر 
همه   ... و  رمان  و  داستان 
کنار  در  می‌تواند  همه  و 
به  را  آنها  خوب  استاد  یک 
پر  دست  و  زودتر  هدفشان 

برساند.
برگردید  عقب  به  اگر   
انتخاب  را  هنر  هم  باز 

می‌کنید؟ چرا؟
انتخابم  از  هیچ‌گاه       
گاهی  نشده‌ام،  پشیمان 
مسئولینی  دست  از  دلم 
هنرمندان  به  می‌توانند  که 
است  گرفته  کنند  کمک 
درک  هستند،  بی‌توجه  اما 
دشوار  شاید  مسئله  این 
که  مسئولینی  از  اما  باشد، 
است،  این  آن‌ها  تخصص 
است.  دیگری  طور  انتظار 
باید جوانان هنرمند را درک 
کنند تا خدایی نکرده از هنر 
بیزار نشوند و عطایش را به 
کتاب  دو  ببخشند.  لقایش 
اگر  که  دارم  چاپ  آماده‌ی 
حامی مالی پیدا شود آنها را 
به عنوان یادگاری سال‌های 
چاپ  به  عکاسی  خوب 

خواهم رساند.
 و به عنوان کلام آخر؟

هنر،  آفت  بزرگ‌ترین       
مغرور  جایگاهی  و  مقامی  هیچ  در  است.  غرور 

نشوید و همیشه خود را شاگرد بدانید.
برای شما و سایر زحمت‌کشان عرصه‌ی فرهنگ 

و هنر آرزوی فردای بهتر دارم.

5
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م

 کودکان 
اگر با 

مقوله‌ی 
تصویر 

به‌درستی 
آشنا شوند، 
حکم همان 

چشمان 
بیدار و 

جستجوگر 
را خواهند 

داشت.

قطعات پازل 
زندگی من 

با هیچ‌کدام 
از هنرها 

جفت‌و‌جور 
نشد؛ آنچه 

را که من 
می‌خواستم 

بقیه‌ی هنرها 
فاقد آن بودند؛ 

به سمت 
عکاسی سوق 

داده شده و 
دیگر هرگز از 
آن جدا نشده 

و نمی‌شوم.
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مقاله علمی - پژوه

رابطه‌‌ی استفاده دانشجویان از فناوری اطلاعات و ارتباطات با انگیزش تحصیلی
 و پیشرفت تحصیلی؛ با تأکید بر نقش آموزش

فناوری مقدمه  توسعه  دستاوردهای  مهم‌ترین  از  یکی 
است.  پرورش  و  آموزش  زمینه  در  تحول  اطلاعات، 
پدیده‌های نو‌ظهور الکترونیکی زندگی بشر را به‌طور کلی دگرگون کرده 
است. با گسترش شبکه‌های رایانه‌ای و مواد چندرسانه‌ای که می‌توانند 
ترکیبی از متن، تصویر و صوت باشد، آموزش بعُد تازه‌ای خواهد یافت 
و ما شاهد مدارس و دانشگاه‌های مجازی خواهیم بود. بی‌شک حضور 
فناوری‌اطلاعات در تعلیم‌و‌تربیت باعث استقرار برنامه و سازوکاری‌هایی 
می‌شود که نظام آموزشی را در استفاده از فناوری‌اطلاعات یاری می‌دهد. 
و  فناوری‌ها  ظهور  با  یادگیری،  و  آموزش  قدیمی  و  سنتی  روش‌های 
روش‌های نوین، کارایی خود را از دست داده‌اند. در جامعه‌ای که هدف 
آن پیشرفت بر اساس دانش و فناوری است، باید ابتدا آموزش‌و‌پرورش 
خود را متحول کند. برای این کار باید فناوری آموزشی، یعنی طراحی، 
اجرا و ارزشیابی برنامه‌ریزی شده پژوهش‌های بنیادی و کاربردی را به 

کار گیرد.
فناوری ‌اطلاعات

     فناوری اطلاعات به فناوری‌هایی اطلاق می‌شود که امکانات لازم 
برای جمع‌آوری، انباشت، پردازش و توزیع اطلاعات فراهم می‌کند. محور 
این فناوری، رایانه و ارتباطات راه دور است. رایانه‌ها اساساً کارپردازش 
و انباشت اطلاعات را انجام می‌دهند و ارتباطات راه دور، امکان پخش و 

توزیع این اطلاعات را در سطحی بسیار وسیع فراهم می‌سازد.
     فناوری اطلاعات یا IT به ‌فناوری‌هایی اطلاق می‌شود كه امكانات لازم 
برای جمع‌آوری، انباشت پردازش و توزیع اطلاعات فراهم میك‌ند. محور 
این فن‌آوری، رایانه و ارتباطات راه دور است. رایانه‌ها اساساً كارپردازش 
و انباشت اطلاعات را انجام می‌دهند و ارتباطات راه دور، امكان پخش و 

توزیع این اطلاعات را در سطحی بسیار وسیع فراهم مي‌سازد.
فناوری اطلاعات و ارتباطات

     فرهنگ و بستر تکنولوژی را »نحوه انجام کار با استفاده از فناوری« 
دانش  ماشین‌ها،  ابزارها،  مجموعه  اطلاعات  فناوری  است.  کرده  تعریف 
فنی، روش‌ها و مهارت‌های استفاده از آن‌ها برای تولید، دادوستد، پردازش، 
تا  از ساده‌ترین  اطلاعات،  و مصرف  انتقال  جابه‌جایی،  بازیافت،  انباشت، 
پیچیده‌ترین و از ابتدایی‌ترین تا پیشرفته‌ترین مراحل اطلاعاتی است. با 
این تعریف تمامی سخت‌افزارها مانند رایانه و لوازم جانبی آن و همچنین 
ابزارهای ارتباطی دوربرد، شبکه‌های اطلاع‌رسانی اینترنت و نیز بسیاری 
و  بازاریابی  آماده‌سازی،  پردازش،  ذخیره،  برای  که  دیگر  نرم‌افزارهای  از 

مصرف اطلاعات به کار می‌روند. در این حوزه قرار می‌گیرند.
سودمندی‌های فناوری اطلاعات

     عطاران )1381( برای توانایی‌های فناوری‌های آموزشی  موارد زیر 
را نام می‌برد:

 * انفرادی کردن آموزش
 * بهبود کیفیت تدریس

 * مقابله با مشکلات آموزش جمعی
 * ایجاد فرصت‌های برابر آموزشی
 * فراهم ساختن آموزش مستمر

 * تقویت نقش معلم
 * تأکید بر جنبه‌های انسانی آموزش.

تأثیر فناوری بر آموزش و پرورش
پروراندن  و  تربیت  کردن،  باسواد  آموزشی،  نظام  عمده  وظیفه       
همه‌جانبه فراگیران آن نظام برای ایفای نقش مناسب خود در جامعه 
است. سواد را در ساده‌ترین شکل به معنای توانایی خواندن و نوشتن 
و در وجه گسترده‌تر به معنای درک و فهم در نظر می‌گیرند. اما پدید 
تأثیر‌پذیری  میزان  و  اطلاعات  فناوری  در عرصه  تحولات جدید  آمدن 
است  کرده  واژه وضع  این  بر  را  معنایی سنگین‌تری  بار  آن،  از  جوامع 
نه تنها  این ترتیب  به  از آن به سواد اطلاعاتی یاد می‌شود.  که بیشتر 
»استعداد شناسایی اطلاعات« بلکه »توانمندی ارزیابی و استفاده مؤثر از 

آن« در مقوله سواد اطلاعاتی می‌گنجد.
     ضرورت استفاده از فناوری‌های اطلاعات در نظام آموزشی:

آموزشی  نظام  در  اطلاعات  فناوری  ورود  برای  مناسب  بسترسازی   *  
مدارس

 * توسعه در نقش آموزشی معلمان در عصر ارتباطات 
 * ارتقاء سطح سواد اطلاعاتی دانش‌آموزان

 * فناوری، زمینه‌ساز تحقیق و پژوهش در بین دانش‌‌آموزان.
جایگاه ایران در استفاده از تکنولوژی در رده‌بندی‌های جهانی

بین‌المللی  شاخص‌های  اساس  بر  شده  انجام  تحلیل  به‌طور‌کلی،       
)2005-1997( نشان می‌دهد که ایران در بیشتر شاخص‌های جهانی 
به  رو  روند  رابطه  این  در  اخیر،  در سال‌های  و  دارد  نامناسبی  جایگاه 
رشدی نیز نداشته است. ایران در میان هشت کشور )ایران، عربستان، 
از  امارات، قزاقستان، قطر، مصر( بررسی شده و در چهار مورد  ترکیه، 
شش شاخص تخصصی فناوری اطلاعات و ارتباطات در پایین‌ترین سطح 

قرار می‌گیرد.
     

عدم  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوری  حوزه  در  موجود  مشکلات  از  یکی 
وجود ارتباطات دقیق، به‌روز و واقعی از وضعیت شاخص‌ها و نشانگرهای 
توسعه و به‌کارگیری فناوری اطلاعات و ارتباطات در کشور است. در اثر 
وجود این مشکل برنامه‌ریزان و سیاست‌گذاران امکان دستیابی به درک 
درست و دقیقی از وضعیت موجود و اثرات اجرای سیاست‌ها و برنامه‌ها 
را نخواهد داشت. همچنین نهادها و سازمان‌ها و دیده‌بان‌های بین‌المللی 
نخواهد  رده‌بندی‌های جهانی  در  ایران  واقعی  جایگاه  ارائه  به  قادر  نیز 
برنامه‌ها  سریعتر  هرچه  که  است  ضروری  مشکل  این  حل  برای  بود. 
تدوین  اطلاعات کشور  فناوری  آماری  نظام  تحقیق  برای  پروژه‌هایی  و 
و  اطلاعات  ارائه  امکان  ایجاد  با  بتواند  باید  نظامی  اجرا شود. چنین  و 
در  ایران  توسعه  وضعیت  از  دفاع  قابل  و  واقعی  بروز،  دقیق،  آمارهای 
محورهای مختلف امکان مشخص شدن هرچه صحیح‌تر جایگاه ایران در 

ارزیابی‌های معتبر بین‌المللی را فراهم نماید.
آموزش از راه دور در عصر فناوری اطلاعات و ارتباطات

     »فناوری اطلاعات در دنیای امروز، سهمی بسزا در گسترش آموزش 
از راه دور دارد، چرا که یادگیری مادام‌العمر را به واقعیت تبدیل می‌کند« 
این جمله در آمریکای شمالی به عنوان پوستری نصب شده بود. افراد 
با استفاده از ابزارهای الکترونیکی می‌توانند بدون اینکه مانعی از لحاظ 
زمانی و مکانی و اجتماعی وجود داشته باشد، مطالب نظری را به طور 

مجازی در همه‌ی زمان‌ها و مکان‌ها یاد بگیرند.
     در حقیقت مراکز آموزش از راه دور به فضاهای آموزشی گفته می‌شود 
از مؤسسه مجوز فعالیت دریافت  از راه دور  ارائه آموزش‌های  که برای 
از  تازه‌ای  نیز یک شکل نسبتاً  )الکترونیکی(  می‌کنند. آموزش مجازی 
آموزش از راه دور است که در حال حاضر در تحقیقات یادگیری از راه 
دور تلفیق گشته و به سرعت نوع مسلط ارائه یادگیری از راه دور در دنیا 
شده است. از این‌رو برای بهبود و پیشرفت این آموزش‌ها، حل مسائل و 

پیشنهادهایی به منظور بهینه‌سازی آن امری ضروری به نظر می‌رسد.

فناوری 
اطلاعات در 
دنیای امروز، 
سهمی بسزا 
در گسترش 
آموزش از راه 
دور دارد، چرا 
که یادگیری 
مادام‌العمر 
را به واقعیت 
تبدیل 
می‌کند

شهاب نصیری نیا - دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی *** بشیر حسین زاده - دانشجوی کارشناسی تربیت بدنی
شراره صادقی - دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی *** نرگس مرادی - دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی
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م یافته‌های پژوهش
     یافته‌هاي پژوهش در جداول 1 تا 3 ارائه گردیده‌اند.

جدول 1- آمار‌هاي توصیفی متغیرهاي پژوهش

     همان‌گونه که مشاهده می‌شود در این جدول، آمار‌هاي توصیفی شامل تعداد نمونه، میانگین و انحراف استاندارد براي هرکدام از متغیرهاي پژوهشی، 
شامل میزان استفاده از فناوري )کامپیوتر، نرم افزار و اینترنت(، انگیزش تحصیلی و پیشرفت تحصیلی ارائه گردیده است.

جدول2- ضریب همبستگی پیرسون بین میزان استفاده از فناوري اطلاعات و ارتباطات و انگیزش تحصیلی

     براي بررسی رابطه بین میزان استفاده از فناوري اطلاعات و انگیزش تحصیلی، از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد. نتایج حاصل از بررسی 
روابط بین متغیرهاي پژوهش حاضر در جدول شماره 2 نشان می‌دهدکه همه روابط معنادار هستد. منتها رابطه بین میزان استفاده از کامپیوتر و 
اینترنت با انگیزش تحصیلی، در سطح0/01 معنادار می‌باشد. رابطه بین میزان استفاده از نرم افزار با انگیزش تحصیلی، در سطح 0/05 معنادار است.

جدول3- ضریب همبستگی پیرسون بین میزان استفاده از فناوري اطلاعات و ارتباطات و پیشرفت تحصیلی

     براي بررسی رابطه بین میزان استفاده از فناوري اطلاعات و پیشرفت تحصیلی، از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد. نتایج حاصل از بررسی 
روابط بین متغیرهاي پژوهش حاضر در جدول شماره )3( نشان می‌دهدکه همه روابط معنادار هستند. منتها رابطه بین میزان استفاده از کامپیوتر و 
اینترنت با پیشرفت تحصیلی دانشجویان، در سطح 0/01 معنادار می‌باشد. رابطه بین میزان استفاده از نرم افزار با پیشرفت تحصیلی دانشجویان، در 

سطح 0/05 معنادار است.

بحث و نتیجه گیري
     استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات )فاوا( در حال تبدیل شدن 
نقاط جهان  از  بسیاری  پرورش در  و  ازآموزش  ناپذیر  به بخشی جدایی 
فناوری  از  استفاده دانشجویان  بین میزان  رابطه  این پژوهش،  است. در 
اطلاعات و ارتباطات با انگیزش تحصیلی و پیشرفت تحصیلی با تأکید بر 
نقش آموزش بررسی شد. همانگونه که نتایج نشان داد، ضریب پیرسون 
بین متغیرهاي مورد بررسی، مثبت و معنادار بودند که نشان دهنده این 
واقعیت است که هرچه میزان استفاده از فناوري اطلاعات بیشتر باشد، 
در  خود  نوبه  به  امر  این  و  بود  خواهد  بیشتر  تحصیلی  انگیزش  میزان 
رابطه  دقیق‌تر  بررسی  در  داشت.  مثبت خواهد  تاثیر  پیشرفت تحصیلی 

بین این 3 متغیر، می‌بینیم که :
     الف( رابطه بین میزان استفاده از اینترنت با انگیزش تحصیلی نشان 
دار  معنا    +0/393 پیرسون  ضریب  متغیر،  دو  این  میان  که  دهد  می 
وجود دارد. بین میزان استفاده از اینترنت با پیشرفت تحصیلی نیز ضریب 
همبستگی0/354+  معنادار است. این یافته با یافته هاي رجایی)1382(، 

قاسمی )1383( و پورخلیل و همکاران )1389( همسو است.
     ب( رابطه بین میزان استفاده از نرم افزار با انگیزش تحصیلی، ضریب 
پیرسون 0/281+ معنادار است و رابطه بین نرم افزار با پیشرفت تحصیلی، 
ضریب پیرسون 0/231+ معنادار است که این یافته ها نیز با یافته هاي 
حیدری)1389( و پورخلیل و همکاران )1389( همسویی نشان می دهد.

انگیزش تحصیلی، ضریب  با  رایانه  از  استفاده  میزان  بین  رابطه      ج( 

پیرسون 0/368+ معنادار است و رابطه بین رایانه با پیشرفت تحصیلی، 
ضریب پیرسون 0/312+ معنا دار است، که با یافته هاي آدیمو )2010(، 
و  اخوان   ،)1389( همکاران  و  پورخلیل  دهمنی)2008(،  و  یوسف  بن 
دوست محمدی )1389( همسویی دارد. درباره لزوم به‌کارگیری فناوری 
در دانشگاه‌ها، جای تردید نیست. تقریبا تمام محققان، در زمینه فراهم 
در  جدید  فناوری‌های  به  دانشجویان  آسان  و  دسترسی  امکان  کردن 

کلاس‌های درس توافق نظر دارند.
     برای تبیین این همبستگی ها می توان به محورهای عمده کاربرد 

فناوری اطلاعات را در نظام آموزشی، اشاره کرد:
- ارتقاء و افزایش توانایی اساتید در به‌کارگیری فناوری اطلاعات؛

- تجهیز دانشگاه‌ها با امکانات و ابزارهای مورد نیاز برای گسترش فناوری 
اطلاعات؛

- بهره‌گیری از فناوری اطلاعات برای تغییر ساختار آموزش؛
- استفاده از فناوری اطلاعات برای ایجاد فرصت‌های یادگیری و تحصیل 

برای همه افراد؛
فناوری  زمینه  در  جامعه  نیاز  مورد  متخصص  انسانی  منابع  توسعه   -

اطلاعات؛
- استفاده از فناوری اطلاعات به منظور ارتقای کیفیت آموزش و بهبود 

روش‌های تدریس.
     آموزش و پرورش با استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات در حال 
اطلاعاتي،  در محيط  كه  جانبه‌اي  تحولات همه  و  تغييرات  است.  تغییر 
حضوري  مراجعه  كاهش  و  اطلاعات  به  دور  راه  دسترسي  در  ويژه  به 
پيوسته،  وقوع  به  تحصیل،  محل  دانشگاه  به  دانش‌آموزان  و  دانشجویان 
تحولات  بررسی  با  است.  قرارداده  تاثير  تحت  را  آموزشی  مراکز  انواع 

فناوری در مراکز آموزشی به این نتیجه می‌رسیم که در این محیط‌ها:
و  ارتباطات  و  اطلاعات  های  فناوری  از  بیشتر  استفاده  به  دانشجویان   -

اطلاعات دیجیتالی گرایش دارند.
- افرادی که مایل پیشرفت در عصرفناوری اطلاعات باشند فقط به کاوش 
از  بهره‌گیری  و  کاوش  ضمن  بلکه  نمی‌کنند  بسنده  اطلاعات  یافتن  و 
فناوری‌های نو‌ظهور هر روز بر دامنه و عمق یافته‌ها و پژوهش‌های خود 

در راستای اعتلای فرهنگ و جامعه خویش برمی‌آیند.
     منابع و متن اصلی مقاله به دلیل کثرت در نشریه قرار نگرفته 

است و در آرشیو نشریه موجود است.

وظیفه 
عمده نظام 

آموزشی، 
باسواد کردن، 

تربیت و 
پروراندن 
همه‌جانبه 

فراگیران آن 
نظام برای 

ایفای نقش 
مناسب خود 

در جامعه 
است.
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مقاله علمی - کاربردی

تأثیر فرهنگ آموزش بر فرآیند تعلیم و تربـیــــــــــت در ایران و چند کشور توسعه‌یافته‏ی جهان

می‏آموزد مقدمه  افراد  به  را  زندگی‌کردن  چگونه  »فرهنگ، 
و آثار آن به صورت‏های گوناگون درتمام صحنه‌های 
زندگی فردی و اجتماعی حضور دارد و ارکان هر جامعه‌ای بر فرهنگ 

آن جامعه استوار است«.
     نظام‌های آموزشی در کشورهای مختلف، براساس فرهنگ آموزش، 
آداب و رسوم و سنن پذیرفته شده‏ی عموم مردم برنامه‏ریزی می‌شوند. 
این که هر جامعه چه نیازهایی دارد و در افق چشم انداز خود به دنبال 
انسانی  اقتصادی و منابع  اجتماعی، سیاسی،  از نظر  چه پیشرفت‌هایی 
توسط  برنامه‌ریزی  برای  جامعه  آن  معیارهای  و  روش‌ها  مبنای  است؛ 
را  آن  می‌توان  عبارتی  به  که  آموزش  فرهنگ  است.  اندیشه  صاحبان 
هویت و موجودیت تمام برنامه‏ریزی‏های آموزشی دانست. در تعدادی از 
منابع مطالعاتی و در برخی آثار تألیفی و ترجمه شده در باب »فرهنگ 
به  دیگر،  اساتید  سایر  و  مهرمحمدی  آرانی،  سرکار  دکتر  آموزش« 
فرهنگ آموزش و حدود آن اشارات تفکر برانگیزی داشته‏اند از جمله: 
»آموزش و پرورش جزیره نیست، بلکه بخشی از قاره‏ی فرهنگ است«. 
با یک فرهنگ آن را  با انس گرفتن  »آموزش چیزی است که شخص 
دریافت می‌کند نه با مطالعه‏ی رسمی آن«. )استیگر و هیبرت 1999( 

     آموزش و فرهنگ رابطه‏ا‏ی تنگاتنگ دارند. یعنی آموزش در بستر 
عبارت  به  می‏شود،  فرهنگ  رشد  موجب  و خود  می‌کند  رشد  فرهنگ 
دیگر اگر جامعه‌ای فرهنگ مناسب نداشته باشد، علم هم در آن رشد 
نمی‌کند. رشد علمی زمینه می‏خواهد و این زمینه را هم فرهنگ جامعه 

به وجود می‌آورد.
فرهنگ آموزش در کشور ژاپن

     شعار اصلی نظام تعلیم و تربیت ابتدایی در ژاپن: فراهم ساختن 
محیطی شاداب برای بچّه ها.

    بسیاری از پژوهشگران راز موفقیت ژاپنی‏ها را در فرهنگ آموزش 
در  درس  کلاس‌های  ژاپن  در  می‌کنند.  جست‌و‌جو  آن  پرورش  ‌و 
فعّالیت‏های آموزشی مدرسه از موقعّیت ممتازی برخوردارند؛ به عبارتی 
مقدس‌اند. مدرسه محلیّ برای زندگی است، شیوه‏ی آموزش عملگرا با 
تأکید بر آزمایش و پژوهش است؛ و آموزش قلب‏ها و اندیشه‌های بچّه‌ها 
مورد توجّه است. تلاش کردن و مرتکب اشتباه شدن و سپس پی‌بردن 
به دلیل اشتباه، بخش‏های ضروری فرایند یادگیری محسوب می‌شوند. 
ویژگی مهم فضای فرهنگی مدارس ژاپن در دوره‌ی ابتدایی، سرزندگی، 
شلوغی، شادابی، شادی و جار و جنجال کلاس است. معلّمان ژاپنی بر 
خلاف همکاران خود در سایر کشورها، تلاشی برای ساکت و بی‌حرکت 
نگه داشتن دانش‏آموزان خود نمی‌کنند. از آن جا که دانش آموز مجاز 
است با بغل دستی خود صحبت کند، برای تراشیدن مدادش از جا بلند 
شود یا پرده‌ها را بکشد، این قبیل کارها اختلال درنظم کلاس به شمار 
نمی‌رود، بنابراین، نظم و انضباط تحمیلی نیست، کلاس‌ها شلوغ و پر 

جار و جنجال است و این امر از نظر معلّمان بدون اشکال می‌باشد. 
     ژاپنی‌ها معتقدند: مدرسه، جایی است که باید مفرّح باشد. مکانی 
که دانش آموز در آن خودش فکر کند، غرق موضوع شود و خودش با 
تمام وجود برای دغدغه‌های ذهنی‏اش جواب مناسب پیدا کند. پس باید 
مدارسی بسازیم که در آن واژه‏ی دانش‏آموز کم توان یا تنبل بی‌معنی 
باشد مدرسه‏ای که همه‏ی دانش‏آموزان سر کلاس‏هایشان حاضر باشند 

و دانش‏آموز فراری وجود نداشته باشد. برای رسیدن به این ایده‌آل باید 
نگاه مدارس را به گونه‌ای عوض کنیم که هر مدرسه در اندیشه‏ی ابراز 
وجود باشد. سیستم آموزشی یعنی سیستمی که دانش‏آموزان با سپری 
کردن دوران کودکی و نوجوانی خود در آن، شخصّیت و فردیتّ خود را 
شکل داده و شکوفا می‌سازند. از این رو مدرسه باید برای دانش‌آموزان 
پس  کنند  رشد  آن  در  آزادانه  بتوانند  که  مکانی  باشد.  مفرّح  مکانی 
لازم است در مدارس فقط به کلاس‏های درس اهمیّت داده نشود زیرا: 
می‏شود.  سپری  آن  در  دانش‏آموزان  زندگی  که  است،  مکانی  مدرسه 
مکانی است، که دانش‏آموزان در کنار معلمان و دوستانشان امور مختلف 
را یاد گرفته و می‏توانند شادی ناشی از ابراز وجود و اهمیّت داشتن به 

عنوان یک فرد از جامعه را احساس کنند.

به  درس‌ها  و  می‏شود؛  توجّه  بسیار  دروس  توسعه‏ی  به  ژاپن  در      
و  انسجام  دروس  بین  و  برنامه‌ریزی می‌شوند  کامل؛  تجربه‌های  عنوان 
هماهنگی خاصّی وجود دارد. استاد شیگه ماتسو هم در خصوص کلاس 
خوب چنین می‌گوید: »کلاس خوب کلاسی است که در آن ایده‌ها و 
طرز فکرهایی فراتر از تصّور مطرح شود؛ همه‏ی دانش‏آموزان در آن با 
تمام وجود احساس موفقیّت کنند و برای کمک رساندن به هم، سبب 

پیدایش شور و نشاط در بین دانش آموزان شود«. 
     در نظام آموزشی ژاپن، تلاش کردن و مرتکب اشتباه شدن و سپس 
پی بردن به دلایل اشتباه، بخش‏های اصلی و ضروری فرایند یادگیری 
محسوب می‌شوند. معلمان ژاپنی معتقدند که کلاس درس بهترین مکان 
کودکان  به  معلمان کمک  اصلی  وظیفه‏ی  و  است؛  کردن  اشتباه  برای 
رفع  جهت  در  آنان  راهنمایی  و  هدایت  و  اشتباهات  به  پی‏بردن  برای 
اشتباهات است. تفاوت‌های فردی را ویژگی‌های طبیعی یک گروه فرض 
می‌کنند. تفاوت‌های فردی موجود در کلاس منبع مفیدی برای دانش 
آموزان است زیرا مجموعه‌ای از عقاید و راه حل‌ها را موجب می‌شود و 

زمینه‏ی بحث و گفت و گو و تفکر در دانش‏آموزان را فراهم می‌آورد.
مسأله‌ای  انتخاب  معلّمان  اصلی  وظیفه‏ی  ژاپن،  آموزشی  نظام  در     
یاری  را  دانش‏آموزان  معلّمان  است.  درس  شروع  برای  چالش‏برانگیز 
می‏دهند و مسأله را برای آن‌ها توضیح می‌دهند و به دانش‏آموزان کمک 
ژاپنی  معلّم  کنند.  پیدا  مسأله  برای  حل‌هایی  راه  بتوانند  تا  می‌کنند، 
فردی است، که پیوسته در حال تغییر و یادگیری است. شاداب بودن 
آنان معتقدند که  از مهم‌ترین خصایص یک معلّم ژاپنی است چرا که 
اگر روحیه‏ی معلّم دچار رخوت و سستی شود علاقه‏ی دانش‏آموزان از 
بین می‌رود. پس لازم  از  او  معلّم و فکر کردن در کنار  بودن در کنار 
است معلّم پیوسته خود را از لحاظ روحی و جسمی شاداب و جوان نگه 
زندگی‏های جدید،  و  حیات‏ها  با  همواره  که  است  معلمی شغلی  دارد. 
ابراز  می‏خواهند  که  بی‌غلّ‌و‌غشی  بچّه‏های  دارد.  سروکار  بچّه‏ها  یعنی 
وجود کنند. معلّمان می‌توانند از شادابی و طراوت بچّه‏ها برای شادابی و 

در نظام 
آموزشی 
ژاپن، تلاش 
کردن و 
مرتکب 
اشتباه شدن 
و سپس 
پی بردن به 
دلایل اشتباه، 
بخش‏های 
اصلی و 
ضروری 
فرایند 
یادگیری 
محسوب 
می‌شوند.

* ابراهیم کریم زاده
کارشناس ارشد برنامه‌ریزی آموزشی
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طراوت خود بهره بگیرند. 
فرهنگ آموزش در کشور فنلاند

     شعار اصلی نظام تعلیم و تربیت  فنلاند: ساختن جامعه ای است 
که همه‏ی‏ مردم در آن احساس خوشبختی کنند. 

    باوجود پیشرفت‌های چشمگیر نظام تعلیم و تربیت فنلاند در عرصه 
این  بر  کشور  این  آموزشی  نظام  سیاست‌گذاران  بین‌المللی،  و  جهانی 
اوّل  برای  برنامه‏ی درسی  اجرای  و  تهیه  دنبال  به  که هیچ‌وقت  باورند 
شدن در آزمون‌های بین‌المللی مانند تیمز و پرلز نبوده‌اند. بلکه دغدغه‏ی 
اصلی آن‌ها ساختن کشوری است که در آن همه‏ی آحاد مردم احساس 
خوشبختی کنند؛ قابلیّت‏هایشان ظاهر شود و استعدادهایشان در عمل 
اندرکاران نظام آموزش‌ و پرورش  متجلیّ گردد. پرسش اساسی دست 
مردم  همه‏ی  آن  در  که  جامعه‏ای  ساختن  برای  که  است،  این  فنلاند 
خوشبخت باشند، و احساس خوشبختی کنند چه نوع مدرسه‏ای لازم 
وزنی  درسی  مواد  و  ندارد  وجود  مدرسه‏ی خصوصی  فنلاند  در  است؟ 
است.  توجّه  مورد  ذهن  و  قلب  دست،  موزون  تربیت  و  دارند  متعادل 
تدریس  ساعات  و  است  رایگان  عالی  دوره‌های  تا  تحصیل  هزینه‌های 
مدارس در مقایسه با کشورهای اروپایی، کم‏تر است. رقابت دانش‏آموزان 
و معلّمان و مدارس جای خود را به مشارکت و آموختن از همدیگر داده 
است و نکته‏ی آخر این که در نظام آموزشی فنلاند آزمون‌های کمّی، 

استاندارد و سراسری وجود ندارد.

فرهنگ آموزش در سنگاپور
     شعار اصلی نظام تعلیم و تربیت سنگاپور: آموزش کودکان در 

سطح جهانی و استفاده خلاقانه از دانش.
      امروزه کشور سنگاپور رسماً به عنوان کشور باهوش‌ترین دانش‌آموزان 
تمامی  آن  در کلاس‌های درس  است؛ کشوری که  معرفی شده‌  جهان 
آكادمكي  موفقيت   ،CNN گزارش  براساس  ممتازند.  دانش‌آموزان 
سنگاپور باعث شده تا اقتصاد اين كشور به اقتصادي رو به رشد تبديل 
شود و نظام آموزش‌و‌پرورش اين كشور مي‌تواند براي ديگر كشورهاي 
جهان تجربه‏ای بزرگ محسوب شود. به گفته‏ی »مارك تاكر«،  رئيس 
مركز ملّي آموزش و اقتصاد آمركيا، سنگاپور نمونه‌اي حيرت‌آور است. 
پايگاه‌هاي  اصلي‌ترين  از  كيي  دوم  جهاني  جنگ  از  پيش  كشور  اين 
انگلستان به شمار مي‌رفت و پس از اينكه انگلستان پايگاه خود در اين 
امروز سنگاپور  امّا  گرفتار شد.  بدي  بسيار  در وضعيت  بست،‌  را  كشور 
كيي از برترين اقتصاد‌هاي جهان را داراست و عامل اصلی اين موفقيّت، 
نگاه جدید مردم نسبت به نظام تعلیم و تربیت و يكفيّت بالاي خدمات 

آموزشی در اين كشور است. 
       در دوران پيش از جنگ براي سيستم آموزشي سنگاپور، سواد‌آموزي 

در سطحي كليّ و پايه كفايت ميك‌رد. اما در اوايل دهه‏ی 1970 به دلیل 
مشکلات عدیده‏ی اقتصادی، آموزش تمامي كودكان در سطح جهاني، 
هدف اصلي سيستم آموزشي اين كشور قرار گرفت و اين به معني حركت 
از آموزش ريشه‌اي به سوي آموزش خلاقانه بود. سنگاپوري‌ها دريافتند 
اقتصاد جهان ديگر براي افرادي كه زياد مي‏دانند ارزشي قايل نمي‌شود، 
زيرا گوگل همه‌چيز را مي‌داند و در اختیار همگان قرار می‏دهد. اقتصاد 
جهاني به دنبال افرادي بود كه مي‌توانستند از دانسته‌هاي خود به خوبي 
استفاده كنند. از اين رو تأکيد بر استفاده خلّقانه از دانش در سنگاپور 
از اهميّت بسيار بالايي برخوردار است. اهميّت آموزش در سنين بسيار 
كم به كودكان القا مي‌شود، حتي پيش از اينكه كودكان وارد دبستان 
شوند. آموزش ابتدایی یکی از كليدي‌ترين مقاطع تحصيلي در اين كشور 
به شمار مي‌رود؛ زيرا سال‌هاي تحصيلات ابتدايي اصلي‌ترين سال‌ها در 

شكل‌دادن به پايه‏ی دانش و آگاهي كودكان به شمار مي‌رود. 
فرهنگ آموزش در آمریکا

در  موفقیت  کسب  آمریکا:  تربیت  و  تعلیم  نظام  اصلی  شعار      
آزمون‌های استاندارد ملی و سراسری.

     مدارس و معلمان در ایالات متحده آمریکا همواره از جانب افکار 
و  ملی  آزمون‏های  در  بچّه‌ها  عملکرد  ارتقای  برای  تقاضا  و  عمومی 
سراسری تحت فشارند. در گزارش بخش آموزش مجله‏ی نیویورک تایمز 
اندازه‌گیری و سنجش میزان  برای  راه‌های مختلفی  چنین آمده است: 
موفقیت مدرسه وجود دارد. ولی امروزه، یگانه معیار موفقیت یک مدرسه 
که در همه‎‏ی محافل، حتی روزنامه‌ها و نطق‏های سیاسی از آن صحبت 
به میان می‌آید، نتایج آزمون‌های استاندارد ملی و سراسری است و تا 
باشد  آزمون‌ها  این  در  موفقیت  مدارس،  عملکرد  معیار  تنها  که  زمانی 

فشار بر سیستم و نظام تعلیم و تربیت بیشتر خواهد شد«.  
ژاپن که کلاس درس مقدس  بر خلاف  آمریکا،  آموزشی  نظام  در      
بیش‏تری  اهمیّت  از  کلیسا  یا خدمات مذهبی  دانشگاهی  است دروس 
برخوردار هستند. یادگیری مهارت‏ها با تمرین‌های متعدّد و دشوار که 
رفته‌رفته بر درجه‏ی دشواری آن‌ها افزوده می‏شود اتفّاق می‌افتد. تمرین 
باید تا‏ حدودی بدون خطا و هر دفعه با سطح بالایی از موفقیت همراه 
باشد. برخلاف ژاپنی‏ها که تفاوت‌های فردی را ویژگی‌های طبیعی یک 
گروه فرض می‏کنند آمریکایی‌ها معتقدند، تفاوت‌های فردی مانعی جدّی 
بر سر راه یادگیری اثر بخش است و مشکلات یادگیری در کلاس‌های 
درس را بیشتر می‌کند. چراکه هدف اصلی نظام آموزشی کسب امتیازات 
سراسری  و  پایانی  آزمون‌های  در  دانش‌آموزان  قبولی  جهت  به  ویژه 
است؛ و دانش‌آموزان دارای مشکلات یادگیری مانع جدی تحقق هدف 

فوق‌الذکر به شمار می‌آیند.   
فرهنگ آموزش در کشور ایران

تغییر،  عامل  اساسی‏ترین  و  مهم‌ترین  جهان،  کشورهای  تمام  در      
تحوّل و پیشرفت، آموزش‌و‌پرورش است. نظام آموزشی جلوتر از تمامی 
بخش‌های دیگر جامعه در حال حرکت است. تغییرات ابتدا در سیستم 
تعلیم‌و‌تربیت و سپس در تمامی بخش‌های جامعه به وقوع می‌پیوند. به 
عبارت ساده‏تر نظام آموزشی پیش قراول جامعه است و همه‏ی بخش‌ها به 
دنبال آن در حرکتند. امّا در نظام آموزشی کشور ما، امروزه جامعه است 
آموزش‌‌و‌پرورش علی‌رغم تلاش‌های  و  قرارگرفته  تغییرات  رأس  در  که 
بسیار هنوز به جایگاه واقعی خود نرسیده است. فرهنگ آموزش غالب 
بر جامعه‏ی ما از طرف اولیای دانش‌آموزان تعیین و برنامه‏ریزی می‌شود 
و تنها‌ و‌ تنها یک هدف از تمامی آموزش‏های مدرسه‌ای برای اولیا مهم 
به  ورود  و  کنکور  در  ها  بچّه  موفقیّت  هم  آن  است؛  پیگیری  قابل  و 
دانشگاه است. سایر اهداف تعلیم‌و‌تربیت که مهم‌ترین بخش آن آموزش، 
تکرار، تمرین و کسب مهارت‏های اساسی زندگی )خصوصاً در حوزه‏ی 
آموزش ابتدایی( است در حاشیه قرار گرفته است. در بسیاری از مدارس 

امروزه کشور 
سنگاپور 
رسماً به 

عنوان کشور 
باهوش‌ترین 
دانش‌آموزان 
جهان معرفی 

شده‌ است

در نظام 
آموزشی 
آمریکا، 
دروس 

دانشگاهی 
و خدمات 

مذهبی 
کلیسا از 

اهمیّت 
بیش‏تری 
برخوردار 

هستند.

در نظام 
آموزشی 

ایران، هدف 
موفقیت در 

کنکور است 
و مهارت‌های 

اساسی 
زندگی در 

حاشیه 
است.
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و هلال معلم برنامه‏ریزی می‌کنند؛  ها  بچّه  آموزش  برای  اولیا  و کلاس‌های درس 
در  برنامه‏ها، که تماماً  این  از معلمّان و مدیران مصرّانه می‏خواهند که 
راستای تحقّق هدف ذکر شده است را به مرحله‏ی اجرا درآورند و بدون 
تعارف باید گفت که نظام آموزشی و برنامه‌های فعلی آن را متناسب و 
در راستای اهداف و نیازهای بچّه ها نمی‌دانند. با شروع سال تحصیلی 
در مهر ماه هر سال، درکنار فروشگاه‌های مربوط به لوازم التحریر بچّه‏ها، 
فروشگاه‌های دیگری هستند که به نسبت خیلی بیشتر، مورد توجّه اولیا 

و دانش‏آموزان قرار می‌گیرند. 

     کتاب‏فروشی‏هایی که در آن‏ها کتاب‌هایی با عنوان کتاب‌های کمکی 
از مؤسسات مختلف و با نام‌های متفاوت در تمامی دروس و در تمامی 
موسسات  تعداد  روزافزون  افزایش  می‌رسد.  فروش  به  آموزشی  سطوح 
غیراستاندارد  و  استاندارد  آزمون‌های  برگزاری  و  خصوصی  آموزشی 
رسمی  های  شبکه  در  آن‌ها  گسترده‏ی  تبلیغات  و  کنکور  آماده‌سازی 
صدا و سیما، هزینه‌های هنگفت خانواده‏ها برای قبولی فرزندانشان در 
دانشگاه به هر قیمت ممکن و نمونه‌های بسیاری از این دست، بیانگر 
دانش‏آموزان،  اولیای  امروز  ماست.  برجامعه‏ی  حاکم  آموزش  فرهنگ 
انواع  این  که  می‏دهند  قرار  تأیید  مورد  را  معلمّی  و  مدیر  مدرسه، 
کتاب‌های کمکی را جهت مطالعه و یادگیری بیش‏تر به بچّه‏ها معرفی 
کرده و دانش آموزان را جهت تست‌زنی و قبولی در آزمون‌های ورودی 
با دیدی کارشناسانه می‏توان گفت که این  مدارس خاص آماده کنند. 
برنامه‏های آموزشی کشور محسوب  این پدیده نوعی شکست  فرایند و 

می‏شود و از چالش‌های اساسی نظام تعلیم و تربیت به شمار می‌رود. 
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کمک‌های اولیه در فرو رفتن شي خارجی در بدن
ــد.  ــاره کنی ــده را پ ــیب دی ــل آس ــای روی مح      لباس‌ه
ــث  ــی باع ــه حرکت ــد. هرگون ــه را درنیاوری ــرو رفت ــي ف ش
ــه  ــد. هرگون ــزی می‌شــود و آســیب را وســیع می‌کن خونری
ــد  ــه بن ــرو رفت ــي ف ــراف ش ــار در اط ــا فش ــزی را ب خونری
ــا پارچــه‌ی  ــم ی ــک پانســمان حجی ــا گذاشــتن ی ــد. ب آوری
تمیــز در اطــراف شــي آن را در محــل ثابــت نگــه داریــد تــا 

ــس برســانید. ــه اورژان مصــدوم را ب

کمک‌های اولیه در سوختگی شیمیایی
     مــواد شــیمیایی محــل را بلافاصلــه بــا فشــار آب 
ــوده‌ی مصــدوم را در  ــای آل ــت‌آلات و لباس‌ه بشــویید. زین
بیاورید.شســت و شــو را تــا 20 دقیقــه ادامــه دهیــد. محــل 
ــا یارچــه‌ی  ــک پانســمان اســتریل ی ــا ی ــده را ب آســیب دی

ــانید. ــز بپوش تمی

کمک‌های اولیه در گزیدگی حشرات
ــش و  ــا نی ــد آی ــد. ببینی ــی کنی ــش را بررس ــل نی      مح
کیســه‌ی ســم روی پوســت هســت یــا نــه، نیــش و کیســه‌ی 
ســم را بــا یــک وســیله‌ی محکــم ماننــد: ناخــن گیــر، کارت 
اعتبــاری یــا لبــه‌ی قیچــی یــا چاقــو بیــرون آوریــد. محــل 
گــزش را بــا آب‌و‌صابــون بشــویید تــا از عفونــی شــدن محــل 

جلوگیــری شــود. 

هــــلـال مـعــلــــم!
آنچه که بهتر است معلمان بدانند و در مواجهه 

با شرایط مختلف درست عمل کنند.

* نرگس مرادی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی
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ــب  ــرای کس ــوزان ب ــه دانش‌آم ــوزش ب ــدف آم ــا ه ــدارس ب      م
ــزان و  ــنجش می ــده‌اند. س ــر ش ــی دای ــای زندگ ــش و مهارت‌ه دان
ــز  ــده نی ــب ش ــای کس ــده و مهارت‌ه ــه ش ــش آموخت ــت دان کیفی
قلمــرو ارزشــیابی آموزشــی اســت کــه در قلــب فراینــد آمــوزش و 
یادگیــری جــای دارد. بــه عبــارت روشــن‌تر، آمــوزش بــرای ایجــاد 
ــرای  ــود. ب ــه می‌ش ــوزان در کلاس درس ارائ ــری در دانش‌آم یادگی
اطمینــان از کمیــت و کیفیــت یادگیــری، ارزشــیابی از آموخته‌هــای 
یادگیرنــدگان ضــرورت دارد. بنابرایــن ارزشــیابی آموزشــی حلقــه‌ای 
ــد  ــن فراین ــه ای ــک ب ــرای کم ــری و ب ــوزش و یادگی ــد آم از فراین
ــارت اســت از: ســنجش  ــی عب اســت. ارزشــیابی پیشــرفت تحصیل
ــی  ــات درس ــدام از موضوع ــر ک ــوزان در ه ــای دانش‌آم آموخته‌ه
ــر  ــل در نظ ــای از قب ــا هدف‌ه ــه آن ب ــی(، و مقایس ــد ریاض )مانن
گرفتــه شــده بــرای آن درس )ســیف، 1392( بــه منظــور قضــاوت 
در مــورد کمیــت و کیفیــت آموخته‌هــای دانش‌آمــوزان. لــذا 
ارزشــیابی آموزشــی یــک فعالیــت مســتقل نیســت کــه در خــاء 
انجــام گیــرد، بلکــه همچنان‌کــه اشــاره رفــت در ارتبــاط مســتقیم 
بــا آمــوزش، و بــرای کمــک بــه فراینــد آمــوزش صــورت می‌گیــرد.

ــرای اینکــه ارزشــیابی آموزشــی معنــی پیــدا کنــد، وجــود یــک  ب
ــا آن  ــدگان ب ــا عملکــرد یادگیرن ــا معیــار ضــرورت دارد ت مرجــع ی
ــورد  ــه مــاک م ــا توجــه ب ــن ب مقایســه و ســنجیده شــود. بنابرای
ــته‌بندی‌های  ــا، دس ــرد آزمودنی‌ه ــه عملک ــرای مقایس ــتفاده ب اس
ــن  ــه مهمتری ــود دارد، ک ــی وج ــیابی‌های آموزش ــی از ارزش مختلف
آنهــا عبارتنــد از: 1( ارزشــیابی هنجــار مرجــع؛ 2( ارزشــیابی 
و  درســی؛  برنامــه  بــر  مبتنــی  ارزشــیابی   )3 ملاک-مرجــع؛ 
ارزشــیابی پویــا )Boyle & Fisher,2007(. در ارزشــیابی هنجــار 
مرجــع عملکــرد آزمودنی‌هــا بــا عملکــرد ســایر آزمودنی‌هــا 
ــه شــده اســت؛  ــا مرجــع در نظــر گرفت ــوان هنجــار ی ــه عن ــه ب ک
ــه اداره کل  ــد ک ــرض کنی ــال، ف ــوان مث ــه عن مقایســه می‌شــود. ب
ــرای  ــی را ب ــرورش یــک اســتان در نظــر دارد کــه آزمون آموزش‌و‌پ
دانش‌آمــوزان پایــه ششــم کــه داوطلــب ورود بــه مــدارس خــاص 
می‌شــوند تدویــن کنــد، کــه ســوال‌های آن شــامل: ریاضــی، 
علــوم، اجتماعــی، و بخوانیــم باشــد. در ایــن صــورت ایــن آزمــون 
ــم آن  ــه شش ــوزان پای ــه دانش‌آم ــن هم ــه از بی ــه‌ای ک روی نمون
ــد  ــه اجــرا در خواه ــی انتخــاب شــده‌اند ب اســتان بصــورت تصادف
ــاری آزمــون )میانگیــن و انحــراف  آمــد و ســپس شــاخص‌های آم
اســتاندارد( محاســبه می‌شــود. میانگیــن و انحــراف اســتاندارد ایــن 
ــه  ــد ک ــی بخواه ــر معلم ــتند. اگ ــاری هس ــای هنج ــون داده‌ه آزم
ســوال‌های درس ریاضــی آزمــون مورد‌نظــر را بــرای دانش‌آمــوزان 
ــه طراحــی  ــه خــود دســت ب ــا اینک ــد و ی ــرا نمای کلاس خــود اج
ــاخص‌های  ــا ش ــه را ب ــپس نتیج ــد و س ــد بزن ــون جدی ــک آزم ی
ــد،  ــاص نمای ــدارس خ ــون ورودی م ــده از آزم ــت آم ــاری بدس آم
ارزشــیابی وی یــک ارزشــیابی هنجــار مرجــع خواهــد بــود. روشــن 
اســت ایــن رویکــرد ارزشــیابی زمانــی ضــرورت پیــدا می‌کنــد، کــه 
معلــم قصــد دارد کــه عملکــرد دانش‌آمــوزان خــود را بــا داده‌هــای 

ــد.  هنجــاری مقایســه نمای
ــم عملکــرد  ــن ارزشــیابی معل      ارزشــیابی مــاک مرجــع، در ای
ــولاً  ــاک معم ــن م ــه ای ــاک ک ــک م ــا ی ــود را ب ــوزان خ دانش‌آم
ــد  ــرض کنی ــد. ف ــه می‌نمای ــتند مقایس ــی هس ــای آموزش هدف‌ه
کــه معلمــی قصــد دارد بدانــد کــه آیــا دانش‌آمــوزان وی بــه اهــداف 

مفهــوم »جمــع« در درس ریاضــی ســوم دبســتان دســت یافته‌انــد؟ 
ــی  ــون کتب ــک آزم ــن ی ــه تدوی ــدام ب ــور وی اق ــن منظ ــه همی ب
می‌نمایــد کــه ســوال‌های آن دربرگیرنــده مفهــوم جمــع هســتند. 
ــا  ــدد 3 را ب ــد ع ــوزان می‌توانن ــا دانش‌آم ــال، آی ــوان مث ــه عن ب
ــد  ــوزان بتوانن ــر چنانکــه دانش‌آم ــد؟ اگ 5 به‌درســتی جمــع ببندن
ــنجش  ــورد س ــع« را م ــوم »جم ــه مهف ــوال‌هایی ک ــده س از عه
ــه  ــان ب ــه آن ــد ک ــاوت می‌کن ــم قض ــد، معل ــد برآین ــرار می‌دهن ق
ــر  ــاک مورد‌نظ ــان م ــه هم ــوم ک ــن مفه ــی ای ــای آموزش هدف‌ه

ــد.  ــت یافته‌ان ــت دس اس
ــدا  ــوم پی ــی مفه ــی زمان ــه درس ــر برنام ــی ب ــیابی مبتن      ارزش
می‌کنــد کــه عملکــرد یادگیرنــده بــا محتــوای برنامــه درســی کــه 
ــوع ارزشــیابی  ــن ن ــد مقایســه می‌شــود. ای ــه می‌کن وی آن‌را تجرب
ــر  ــدگان ب ــی یادگیرن ــای آموزش ــخیص نیازه ــرای تش ــتر ب بیش
اســاس محتــوی برنامــه درســی موجــود اســت. بــه عبــارت دیگــر 
ــه  ــد ک ــخص می‌نمای ــی مش ــه درس ــر برنام ــی ب ــیابی مبتن ارزش
ــه  ــوزش چ ــدی آم ــدم بع ــدگان در ق ــری یادگیرن ــای یادگی نیازه

ــتند.  ــی هس چیزهای
     ارزشــیابی پویــا، نوعــی دیگــر ارزشــیابی اســت بــا ایــن 
ــود  ــم بهب ــای معل ــا حمایت‌ه ــده ب ــرد یادگیرن ــه عملک ــرد ک رویک
می‌یابــد و ایــن خــود شــامل مراحــل آزمــون - آمــوزش - آزمــون 
بازخوردهــای لازم  به‌عمل‌آمــده  آزمون‌هــای  یعنــی  می‌باشــد. 
ــر  ــود را ب ــوزش خ ــا وی آم ــد، ت ــم می‌نماین ــم را فراه ــرای معل ب
ــارت دیگــر،  ــه عب ــد. ب اســاس نیازهــای دانش‌آمــوزان فراهــم نمای
ــد کــه دانش‌آمــوزان  ــوع ارزشــیابی هماننــد نردبانــی می‌مان ایــن ن
ــرفت  ــیر پیش ــا مس ــد ت ــک می‌نمای ــری کم ــان یادگی را در جری
ــتر  ــی بیش ــیابی زمان ــوع ارزش ــن ن ــتفاده از ای ــد. اس ــی نماین را ط
ــودن  ــد از مناســب ب ــم بخواه ــه معل ــد ک ــدا می‌کن ــت پی موضوعی
اســتراتژی‌های یادگیرنــدگان اطــاع پیــدا کنــد، و یــا اینکــه بدانــد 
ــا  ــد؛ و ی ــش نشــان می‌دهن ــم واکن ــه به‌شــیوه کار معل ــا چگون آنه

ــود. ــوزان آگاه ش ــری دانش‌آم ــکلات یادگی ــد از مش بخواه
     از مقایســه ایــن چهــار نــوع ارزشــیابی می‌تــوان دریافــت کــه، 
ــتند،  ــری هس ــه یادگی ــازده و نتیج ــه ب ــوف ب ــوع اول معط ــه ن س
یعنــی ارزشــیابی از آموخته‌هــای یادگیرنــدگان در پایــان آمــوزش 
)ارزشــیابی پایانــی یــا تراکمــی(. بنابرایــن عمدتــاً در پایــان 
ــیابی  ــل ارزش ــوند. در مقاب ــه می‌ش ــکار گرفت ــوزش ب ــد آم فراین
پویــا بیشــتر در فراینــد یادگیــری مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد، 
زمانیکــه آمــوزش در جریــان اســت )ارزشــیابی تکوینــی(. لازم بــه 
ــرای ارزشــیابی از آموخته‌هــای  ــم ب ذکــر اســت کــه اســتفاده معل
ــه  ــیابی‌ها در مقایس ــن ارزش ــدام از ای ــود از هرک ــوزان خ دانش‌آم
بــا دیگــری ذاتــاً مطلــوب یــا نامطلــوب نیســت، بلکــه ایــن هــدف 
ارزشــیابی اســت کــه تعییــن و توجیه‌کننــده اســتفاده از هرکــدام 

از ایــن ارزشیابی‌هاســت. 
     عــاوه بــر دســته‌بندی‌هایی کــه در اینجــا بــدان اشــاره 
ــل  ــی از قبی ــیابی آموزش ــری از ارزش ــته‌بندی‌های دیگ ــت، دس رف
ــی و  ــه محــور، مل ارزشــیابی کلاس محــور، مدرســه محــور، منطق
بین‌المللــی وجــود دارد؛ کــه در فرصت‌هــای آتــی بــدان پرداختــه 

خواهــد شــد. 
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همه شبهای غم آبستن روز طرب است
یوسف روز ز چاه شب یلدا آید

آیین باستانی یلدا، همه ساله در کشور اهورایی‌مان با 
فر و شکوه فراوانی برگزار می‌شود.

طبق قضایای از پیش مقرر گردیده، در لیل طویل یلدا 
همگی ما به منزل بی‌بی‌جانمان رفته و اولین شب شتا 

را به فال نیک می‌گیریم.
تعریف  وظایف  طبق  )مادربزرگ‌ها(  بی‌بی‌جان‌ها 
شده، مهربانند و صبور، لبخند دائمی بر لب، با همان 
سودای  در  قبل  ماه  یک  نجیب،  اندر  نافذ  نگاه‌های 
و  فرزاندان  از  استقبال  و  یلدا  شب  مراسم  برگزاری 

نوادگان می‌باشند.
را  نکته  این   _ است.  بنده  ابوی  مادر  بی‌بی‌جان، 
و  عروس  قشقرق‌های  هنوز  افزودم،  فرمایشات  بر 
روابط  و  خواهرشوهر  با  خانم‌داداش  مادرشوهر، 

خون‌آشام جاری، برقرار و بر دوام است _.
افکار ضد فمنیستی، گیرافتادن در  از  بود  پرُ  سر پدر 
ناب،  تیکه‌های  دیگر،  سودای  نیز  مادر  سر  و  ترافیک 

محصول 2016 !
با غرغرها و ژاژخایی‌های پدر و لفت دادن‌های مادر به 

منزل بی‌بی‌جانمان رسیدیم.
بی‌بی‌جان  هال خانه‌ی  و مصطلح وسط  موکد  کرسی 
دسته،  به  دسته  میوه‌هایی  آن  روی  بود،  شده  تعبیه 
حضور  بودند،  نشسته  جا  یک  ترتیب  و  نظم  با 

بشکن‌بشکنی‌ها هم، قابل اغماض نبود.
این مراسم باستانی، برای این‌جانب که خدمتگزار تام و 
اکید جناب اعلی‌حضرت شکم بودم، خالی از جذابیت 

نبود.
همشیره‌های  مادر،  برای  موضوع  این  جذابیت  البته 
پدرم و خانم‌ برادرهای ایشان بیش از پیش بود.آنهایی 
که یک سال در زیر تمرین‌های سخت‌تر از پاورلیفتینگ 

خود را ورزیده می‌کنند و از یلدا به یلدا ریکاوری‌های 
منظم انجام می‌دهند، یک فرصت به اصطلاح »خفن« 

محسوب می‌شود.
و  یاد  بود که عجیب  بنده  با زن‌عموی  شروع مجلس 
خاطره‌ی علی سامره را در ذهنم مجسم ساخت. جیک 
این‌جانب  عمه‌ی  سمت  به  آبدار  تیکه‌ای  نشده  ثانیه 

افکند، مبنی بر اضافه وزن عمه!
هر سال  که  می‌باشد  عمه وسطی حقیر  مژگان،  عمه 
و  بیچاره  عمه‌ی  بودیم.  شدنش  حجیم‌تر  شاهد  یلدا، 
نازک‌تر از گلم با جواب »دل که با غذا پر نشه، باید با 

عقده پر بشه« گل مساوی را زد!
مباحث  و  موضوع  با  دیگری،  از  پس  یکی  تیکه‌ها 
مختلف القول، از سرب‌های ایزوتوپی ایتالیایی گرفته تا 
پلانکتون‌های کف اقیانوس اطلس، به زمین هم پرتاب 

می‌شد!
مباحث مورد بحث ابوی بنده با عموی محترم بیشتر 
را  این  بود،  فرامنطقه  و  منطقه  مسائل  محور  حول 
آخر  هم  خودش  مرده،  ننه  گورباچوف  که  بگویم  هم 
این دو  اما  بود،  را قبول کرده  عمری‌اش فروپاشی‌اش 

برادر کنار نمی‌آمدند!
و  هیلاریون  گروه  دو  اتحاد  عدم  مسئله  مهم‌ترین 
دارم  اعلام  قاطع  زرث  به  حاضرم  بنده  بود.  ترامپیون 
ایالت  ترامپ و دیگر دولتمردان و سیاسیون  که خود 
استراتژیک  مسائل  نمی‌توانند  یک‌جا،  باهم،  متحده، 

آمریکا را این‌چنین تحلیل و موشکافی کنند!!
گره  بهم  اجتماعی،  مسائل  و  هنر  فرهنگ،  سیاست، 
خورده بودند، که بی‌بی‌جان کبیر آتش‌بس این سخنان 

صد من یه غاز را اعلام کرد.
پیشنهاد تفال‌زدن به خواجه‌ی شیراز، از سوی خان‌بابا 

)پدربزرگ( ساطع گردید.
این  که  این‌جانب،  بزرگ  عموی  ساله،  هر  رسم  بنابر 

خود  بازنشستگی  داشت،  عهده  بر  را  خطیر  وظیفه‌ی 
را اعلام کرده و زن‌عمو را جانشین خود معرفی کرد.

زن‌عمو که طبق آنچه در ذیل مطالب به عرض استماع 
عمه‌ی  خجالت  از  شده  طور  هر  می‌خواست  رسید، 

محترم به درآید، این مسئولیت عظیم را پذیرفت.
القصه فال را باز کردند:

اگر غم لشکر انگیزد که خون عاشقان ریزد
من و ساقی بهم تازیم و بنیادش براندازیم

فی‌الحال، قضیه به اینجا ختم نشد، نوبت عمه بود که 
تفال بزند.

چه  دقیقاً  که  بود  کرده  مشخص  انگار  جان  عمه 
می‌خواهد بار زن‌عمو کند:

حسن خلقی ز خدا می‌طلبم خوی تو را
تا دگر خاطرمان از تو پریشان نشود

در حین خوانش بیتی از غزل، طوری به زن‌عمو نگاه 
می‌کرد که انگار خودش خالق این بیت است!

تیر  تا  لسان‌الغیب،  زبان  از  بود  پی جوابی  در  زن‌عمو 
منقطع  را  ایشان  کلام  بنده  ابوی  که  بزند  را  خلاص 
نموده و سر ماجرا را خودش در پیش گرفت. او ظاهراً 
می‌دانست اشعار خواجه به درازا خواهد کشید، که شب 

یلدا و شب‌های دیگر دست از سرشان بر‌نمی‌دارد.
بدین صورت دست به دامان دیوان مرحوم محمد تقی 
بهجت )شهریار( گردید و روی به سوی اقوام و نیکان:

عمر و ما مهلت امروز و فردای تو نیست
من که یک امروز مهمان تو ام، فردا چرا؟

بیت،  همین  پی  در  هم  باز  جمع  در  حاضر  اناث 
شعرای  پراکنده‌ی  ابیات  از  خود  ذهن  در  جواب‌هایی 
مراسم  خان‌بابا،  زنگ خطر  با  که  داشتند،  ایران‌زمین 
ایرج  خاتمه یافت، بی‌شک او می‌ترسید کار به دیوان 

میرزا بکشد!

* زهرا مراد بگلو - دانشجوی ادبیات فارسی

طــنــز
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گز مروری بر فعالیت‌های پردیس شهیده بنت الهدی صدر سنندج

* شراره صادقی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

برگزاری مراسم بزرگداشت روز دانشجو

این مراسم روز سه‌شنبه، مورخ 1395/09/16 با حضور همکاران و اساتید و دانشجومعلمان و کارکنان مدیریت دانشگاه فرهنگیان استان کردستان،  
جناب آقای دکتر معروفی مدیریت امور پردیس‌های استانی دانشگاه فرهنگیان؛ آقای شهابی ریاست حوزه‌ی مدیریت؛ آقای حیدری مسئول ارزیابی و 
نظارت؛ آقای شریفیان مسئول امور فرهنگی؛ آقای محمدی کارشناس امور مالی دانشگاه فرهنگیان؛ آقای طالب محمدی معاون پژوهش و برنامه‌ریزی 
اداره‌ی کل آموزش و پرورش استان کردستان درسالن اجتماعات پردیس بنت الهدی صدر برگزار شد. قرائت شعر طنز، بیانیه بسیج، و مولودی خوانی 
از جمله برنامه‌های دیگر این مراسم بود. به جهت ایجاد انگیزه‌ی بهتر و بیشتر در دانشجویان مسابقه‌ای تحت عنوان دیدگاه فرهنگی، انقلابی و سیاسی 
یک دانشجومعلم در مورد روز دانشجو از طرف واحد فرهنگی پردیس طراحی گردید و سؤالات طرح شده در بین دانشجویان توزیع گردید که به پنج  
نفر برگزیده از طرف دفتر نهاد رهبری کارت هدیه اهدا گردید. در پایان مراسم نیز از رتبه‌های اول و دوم و سوم استانی بیست و ششمین جشنواره‌ی 
مسابقات فرهنگی و هنری در بخش قرآن و عترت و علمی و ادبی و هنری با اهدای لوح تقدیر و کارت هدیه، قدردانی گردید و از برندگان مسابقه 

شمیم قرآنی و همکاران واحد آموزش به جهت برگزاری نسشت هم‌اندیشی تجلیل به عمل آمد.

برگزاری مراسم تودیع سرکار خانم فرانک قدسی و معارفه سرکار خانم دکتر ظهیری

ظهیری  دکتر  خانم  سرکار  معارفه  و  سنندج(  صدر  الهدی  بنت  شهیده  پردیس  سابق  )سرپرست  قدسی  فرانک  دکتر  خانم  سرکار  تودیع  مراسم 
)سرپرست جدید پردیس شهیده بنت الهدی صدر سنندج( روز دوشنبه اول آذر ماه 1395 در سالن اجتماعات پردیس شهیده بنت الهدی صدر و 
با  حضور دکتر تاجیک اسماعیلی، قائم مقام دانشگاه فرهنگیان، دکتر یحیی معروفی، سرپرست مدیریت امور پردیس های استان کردستان، حاج آقا 
شیخ الاسلام، مسؤل نمایندگی نهاد مقام رهبری در دانشگاه‌های استان کردستان، معاونان مدیر کل آموزش و پرورش کردستان و اساتید و کارکنان 

دانشگاه فرهنگیان برگزار شد. در این مراسم از زحمات بی‌دریغ سرکار خانم دکتر فرانک قدسی تقدیر به عمل آمد.
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کسب دو مقام کشوری در بیست و ششمین جشنواره علمی، ادبی و هنری دانشجومعلمان سراسر کشور

ده نفراز دانشجومعلمان این پردیس به همراه کارشناس مسئول امور فرهنگی پردیس برای شرکت در بیست و ششمین جشنواره دانشجومعلمان 
دانشگاه فرهنگیان به تبریز اعزام شدند. در این جشنواره که سه روز طول کشید، دانشجومعلمان در رشته‌های مختلف به رقابت پرداختند. در این 
جشنواره، خانم سمیه محمدی موفق به کسب مقام اول کشوری در بخش بازی‌های رایانه‌ای و خانم شراره صادقی )سردبیر نشریه راسپیر( موفق به 

کسب رتبه سوم کشوری در بخش نشریه مکتوب بیست و ششمین جشنواره علمی، ادبی و هنری دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان شدند.
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محمدعلی محمدیان یا علی محمدیان، معلّم کُرد مقطع  اشاره: 
ماه  بهمن  در  که  است؛  مریوان  اهالی  از  شلتوت،  شیخ  دبستان 
به  دانش‌آموزهایش  از  یکی  ماهان  اینکه  از  اطلاع  از  پس   ۱۳۹۲
دلیل اختلال در سیستم ایمنی بدنش دچار ریزش مو شده ‌است، 
به خاطر ماهان تماماً موی سر خود را می‌تراشد و به‌دنبال آن نیز 
همین  و  می‌تراشند؛  را  مود سر خود  دانش‌آموزان کلاس  تمامی 
بازتاب وسیعی در رسانه‌های داخلی و رسانه‌های خارجی  او  کار 
پست،  هافینگتن  مانیتور،  ساینس  کریستین  گاردین،  چون 
اشخاص  داشت.  پی  در   ... و  تسایتونگ  زوددویچه  ایندیپندنت، 
»ماهان رحیمی«، سر  با  برای همدردی  فراوانی چون علی ضیاء 
خود را تراشیدند. به‌دنبال آن، توسط رئیس‌جمهور ایران، حسن 

روحانی با او تماس گرفته می‌شود و از او تقدیر می‌کند.
 لطفاً یک بیوگرافی کلی از خودتان بگویید؟

پایه‌ی دوم  آموزگار  تربیتی،  علوم  کارشناس       محمدعلی محمدیان 
ابتدایی دبستان شیخ شلتوت از شهرستان مریوان؛ سابقه‌ی تدریس 26 

سال هستم.
 از بازتاب کارتان بگوییم؛ خودتان چنین پیش‌بینی می‌کردید 

که این کارتان چنین بازتابی داشته باشد؟
     نیازی نیست که کار عجیب و غریبی کنی، نیازی نیست آپولو هوا 
را  خودت  است  کافی  بیایی.  بیرون  وجودت  خود  از  است  کافی  کنی! 
نبینی و آن‌وقت چشمان معصومانه‌ای که منتظر نگاه معصومانه توست را 
خواهی دید، و برای دستهایی که می‌آیند تا تو دستگیرشان باشی پیش 

قدم خواهی شد.
     کافی است به خواسته‌های دیگران هم کمی بها دهی و آنان را هم 
ببینی. نیازی نیست به دنبال شهرت و معروفیت باشی تا همیشه توی 
این چنین  بنده‌ی حقیر  کار  باشد که  این‌ها دلایلی  باشی، شاید  چشم 
سریع و غیرقابل پیش‌بینی که تصورش را هم نمی‌کردم در دنیا بازتاب 
و  داخلی  رسانه‌های  در  دانش‌آموزانم  و  من  حرکت  این  و  باشد  داشته 

خارجی با گستردگی فراوان انعکاس پیدا کند.
 به نظر شما چرا چنین کارهایی خیلی زود رسانه‌ای می‌‍‌شود و 

خیلی زود هم فراموش می‌شود؟
     این کارها برای همیشه فراموش نمی‌شود و هر ازگاهی در مطبوعات و 

رسانه‌ها یادآوری می‌شوند و در میان مردم می‌مانند اما نه به گرمی سابق؛ 
شاید برای مثال اگر حرکت مرحوم ادهم مظفری در کتاب درسی فارسی 

ثبت می‌شد مانند دهقان فداکار جاودانه‌تر خواهد ماند.
 از ماهان بگوییم؛ وضعیت کنونی ماهان چطور است؟ آیا حال 

ماهان صد در صد بهبود پیدا خواهد شد؟
     ماهان هم‌اکنون دانش‌آموز کلاس پنجم ابتدایی می‌باشد از نظر روحی 
شکرخدا بسیار خوبند، اما کمی زمان می‌برد تا بهبودی کامل پیدا کند. 

امیدوارم بهبودی کامل پیدا کند.
 مسئولین و خیرین تا چه حد به ماهان کمک کردند؟

     خیرین کمک کردند، اما مسئولین به تمامی وعده‌هایشان جامه عمل 
نپوشاندند.

امسال  و  می‌کنند  تحصیل  فرهنگیان  دانشگاه  در  شما  پسر   
فارغ التحصیل می‌شوند؛ به عنوان حرف آخر چه توصیه‌ای برای 

دانشجومعلمان دارید؟
     قبل از هرچیز یادآور شوم که برخی کلمات بسیار ساده و برخی از 
با  که  به‌طوری  است  گرانقدر  و  وزین  بسیار  درونیشان  و محتوای  نام‌ها 
قابل مقایسه نیست، معلم یکی از  هیج کلامی برابری نمی‌کند و اساساً 
همان مفاهیم پرمعنا و بی‌نهایت گرانقدر و پرمغز است که همتا و همانند 
ندارد. این را هم خدا و هم رسولش به کرات در آیات و احادیث نبوی 
پیامبر  یا  و  القُْرْآنَ«  عَلَّمَ  حْمَنُ  »الرَّ شریفه:  آیه  مانند  شده‌اند،  یادآور 

می‌فرمایند: »انِيّ بعُثتُ مُعلِّماً«.
     معلم رهبر دلهاست، به سوی قله‌های کمال و سعادت، ترقی و پیشرفت، 
باغبان دلسوزی است که بذر محبت می‌افشاند و عشق می‌پروراند. معلمی 

شغل و حرفه نیست، بلکه ذوق و هنر و توانمندی است. 
     باید عاشق باشی تا عشق را دریابی، کلمه عشق با معلم دو حلقه وصل 
جدایی ناپذیرند، تا عاشق نباشی نمی‌توانی معلمی را به نحو شایسته به 
مردگی  وگرنه جز  است  معلم شدی لازمه‌اش عشق  اگر  برسانی،  انجام 
انتظار طراوت و تازگی از آن نداشته باشی. اینک که هنر معلمی پیشه 
کرده‌اید، بدانید که هنر زندگی، زندگی در کنار مشکلات و هدایت آن به 
سوی خوبی‌هاست، نه حذف مشکلات. به شاگردانتان بیاموزید که آدمی 
در عرصه‌ی روزگار، به لبخندی که بر لبها می‌نشاند و به احساس خوبی 

که برجای می‌نهد و به دردی که از دیگران می‌کاهد، می‌ارزد و بس.

پ و گفتـی بـا معلم فداکار مریوانی، محمدعلی محمدیان
گـ

تهیه و تنظیم:
شهاب نصیری نیا - دانشجوی علوم تربیتی

با تشکر از راشد محمدیان

صاحبه
م

نیازی 
نیست که 
کار عجیب 
و غریبی 
کنی، نیازی 
نیست آپولو 
هوا کنی! 
کافی است 
از خود 
وجودت 
بیرون 
بیایی. 
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عوامل و روش‌های تاثیرگذار بر تربیت اسلامی

* ندا غلامی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

لغت مقدمه  در  ربو  ریشه  از  تربیت 
بزرگ  و  دادن  غذا  یعنی 
کردن و در اصطلاح مورد نظر ما مجموعه تدابیر 
ابقاء، اکمال  ایجاد،  و روش‌هایی است که برای 
ادراکات، تمایلات، تصمیمات و اقدامات مطلوب 
در متربی صورت می‌پذیرد. )بهشتی و نیکویی، 

)1389
     تربیت به معنای: پرورش دادن و پرورش 
زیرا  است.  بوده  آفرینش  آغاز  از  انسان،  یافتن 
غذا  روش  نخستین،  بشرهای  که  هنگام  آن  از 
)با  را  زمین  کشت  و  دام  چرانیدن  و  خوردن 
ابزارهای ابتدایی به فرزندان خویش یاد داده‌اند، 
تعلیم و تربیت انجام یافته است. ) قطب، 1362(

است.  انسانی  هر  زندگی  امور  جمله  از  تربیت 
به  می‌تواند  خود  تربیت،  به  توجه  با  انسان 
و  کند  پیدا  دست  چشمگیری  پیشرفت‌های 
خود  اهداف  به  رسیدن  راستای  در  را  جامعه 

یاری نماید.
     تربیت دارای مراحل مختلفی است؛ و در راه 
تربیت باید صبر پیشه کرد و از راه‌ها و عوامل 
بسیاری مدد گرفت؛ تا بتوان به خوبی به نتیجه 
کمک  برای  بسیاری  وسایل  و  کتاب‌ها  رسید. 
و  قرآن  کتاب  آنها  مهم‌ترین  که  دارند  وجود 

احادیث پیامبر)ص( و ائمه معصومین می‌باشد.
     با توجه به توضیحات داده شده و شرایط 
دست  نتیجه  این  به  می‌توان  جامعه  فعلی 
یافت که معنای واقعی تربیت اسلامی را درک 
نکرده‌ایم و سهل انگاری‌هایی را در این باره انجام 
داده‌ایم. به خاطر مشکلات و عوامل مزاحم عصر 
فعلی، بزرگان و اندیشمندان باید بیشتر بر روی 
این مسئله کار کنند و این موضوع بیشتر، حائز 
اهمیت باشد. حال باید ببینیم که چه عواملی بر 
روی تربیت فرزندان تاثیرگذارند؟ چه روش‌هایی 
از  ما  هدف  و  دارد؟  وجود  درست  تربیت  برای 

تربیت اسلامی چیست؟

تربیت اسلامی
     اینکه نظام تربیتی اسلام چگونه تربیتی است 
در پاسخ می‌توان گفت: نظامی است که زمینه را 
برای ساختن انسان و حرکت او به سوی کمال 

هیچ  با  سیستم  این  می‌کند،  تسهیل  و  فراهم 
یک از نظام‌های موجود جهان نمی‌خواند و هیچ 
سیستمی هم شبیه آن نیست، نه شرقی است 
معایبش  ولی  دارد  را  آنها  مزایای  غربی،  نه  و 
دارد  خود  به  مخصوص  روشی  و  فکر  ندارد  را 
هدف‌هایی  پیشبرد  مسئول  آن  در  انسان‌ها  و 
شده  تدوین  ایشان  بر  آفرینش  از  که  هستند 

است. )قایمی،1360(
     تربیت اسلامی خود گستره بسیار وسیعی 
هرکدام  اسلامی  اندیشمندان  می‌باشد.  دارا  را 
کتب  و  پرداخته‌اند  آن  متفاوت  جنبه‌های  به 
بسیاری در این باره به تحریر در آمده است. به 
طور مثال جمیله علم الهدی در یک پژوهشی با 
عنوان مبانی تربیت اسلامی و برنامه‌ریزی درسی 
)بر اساس فلسفه صدرا( به طور کلی دیدگاه‌های 
تربیت وجود  و  تعلیم  را که در زمینه  متفاوتی 

دارد را  به سه دسته تقسیم نموده است.
     در اسلام برای اینکه بتوان سه ابزار مذکور را 
به حد عالی خود رساند اصولی وجود دارد. از این 
اصول می‌توان به اصل ترکیب در مواد آموزشی 
اشاره کرد، به گونه‌ای که فقط یک ماده آموزشی 
تدریس نشود بلکه از مواد گوناگون و ثمربخش 
بخش‌های  در  بتواند  متعلم  تا  شود،  استفاده 
از  کند.  استفاده  آن  از  خود،  زندگی  مختلف 
اصول دیگر می‌توان به اصل ترتیب اشاره کرد. 
این اصل بسیار مهم است، چراکه اگر این اصل 
رعایت نشود متعلم نمی‌تواند مطالب را به خوبی 
می‌شود.  مشکل  دچار  آن  فهم  در  و  بیاموزد 
را  مطلبی  هر  و  باشد  شده  گزیده  باید  مطالب 
باید  گزیده شده  مطالب  داد.  آموزش  نمی‌توان 
از تنوع متناسبی برخوردار باشد؛ تا برای فراگیر 
جذابیت لازم را به همراه داشته باشد. همچنین 
داشته  یکدیگر هماهنگی  با  باید  عناصر  و  اجزا 
باشند تا متعلم در فهم آنها دچار مشکل نشود، 

و بسیاری از اصول دیگر.
     محمد باقر هوشیار، نویسنده کتاب )اصول 
آموزش و پرورش( قدیمی‌ترین شخصیتی است 
که در ایران، در باب اصول تعلیم و ترببیت سخن 
گفته است. وی اصول را تا آنجا مهم می‌داند که 
حتی آنها را به تعریف تعلیم و تربیت هم تسری 
است  انفعالی  و  فعل  تربیت  و  تعلیم  می‌دهد: 
متوجه  و  اصلی  به  مسبوق  که  قطب  دو  میان 
به هدفی و مستلزم طرح و نقشه ای باشد. آنگاه 
اصول تعلیم و تربیت را این‌گونه تعریف می‌کند: 
مبانی  آن‌گونه  و جوی  اصول جست  از  مقصود 
به وسیله‌ی  مقیاس‌هاست که  آنگونه  و  عقلانی 
آن می‌توان در هر مورد با کمال سهولت رفتار 
پرورشی مطلوب کرد؛ رفتاری که به وسیله‌ی آن 
می‌توان هر وضع خاص تربیتی یعنی هر طفل 
مطلوب  هدف  به  خود  به خصوص  موقف  از  را 

رساند. )بهشتی و نیکویی، 1389(
     علاوه بر اصول ذکر شده، عواملی نیز موجود 
هستند که در میزان تربیتی فرد اثر گذاشته، و 
بزنند.  یا منفی دامن  اثرات مثبت  به  می‌توانند 
وراثت،  عامل  به  می‌توان  مهم  عوامل  جمله  از 

خانواده، مدرسه، محیط اشاره کرد.

تربیت اسلامی و اسلام دارای اهدافی می‌باشند. 
است.  اهدافی  دارای  خود  برای  جامعه‌ای  هر 
اهداف کلی و اهداف جزئی، که در واقع اهداف 
اهداف  هستند.  کلی  اهداف  زیرمجموعه  جزئی 
که  آن  زیرشاخه‌های  اما  هستند؛  کمتر  کلی 
اهداف جزئی به شمار می‌آیند بیشتر هستند، به 
طور کل می‌توان گفت که، اهداف جزئی به مانند 
پله‌هایی برای رسیدن به اهداف کلی هستند. در 
تعلیم و تربیت نیز ما از جزئیات شروع می‌کنیم؛ 
و به سمت کلیات می‌رویم، چراکه از این طریق 
آمادگی ذهنی را به وجود می‌آوریم و اطلاعات 
در هر مرحله به وسیله‌ی یکدیگر تکامل یافته‌تر 
می‌شوند. البته برای رسیدن به اهداف نیاز است 
از  بشناسیم.  خوبی  به  را  شرایط  و  جامعه  که 
پیش فرض‌های اهداف تربیتی از دیدگاه اسلام 

می‌توان موارد زیر را نام برد:
الف( اسلام یک سیستم مفهومی جامع است. 

ب( اسلام نسبت به تمام ابعاد زندگی جامعیت 
دارد. 

نیست،  هیچ  یا  همه  اسلام،  تربیتی  اهداف  ج( 
یک پیوستار است. )کاویانی،1388(

نظر  از  اسلامی  تربیت  و  تعلیم       روش‌های 
بندی  تقسیم  روش   5 به  طباطبایی،  علامه 
می‌شود. این 5 روش عبارت‌اند از: روش عملی، 
اسوه‌ای،  روش  عقلانی،  روش  مباحثه‌ای،  روش 

روش امر به معروف و نهی از منکر.
     در تعلیم و تربیت اسلامی، افراد به نگرش 
می‌شوند.  تشویق  آفرینش  نظام  در  دقیق 
جامع‌تر  اطلاعات  فرد  اندازه  هر  گفت:  می‌توان 
داشته  آن  پیرامون  و  جهان  باب  در  کامل‌تر  و 
باشد، بیشتر به نظم جهان و هماهنگی موجود 
در آن پی می‌برد، و این موضوع که جهان دارای 
نمایان  را  خود  بیشتر  بی‌همتاست،  خالق  یک 
از تفکر  انسان بعد  می‌سازد. در تربیت اسلامی 
انسان  آفرینش  شناخت  به  آفرینش،  نظام  در 
از مسلمانان می‌خواهد  دعوت می‌شود. خداوند 
و  مطالعه  و  تحقیق  به  مسئله  این  پیرامون  که 
بررسی بپردازند، و در سوره‌ی طارق، »آیه‌ی 5 
تا 10« و همچنین سوره‌ی حج، »آیه‌ی 5« این 

موضوع را بیان نموده است. 
بحث و نتیجه گیری

     باید این موضوع را بسیار مهم پنداشت که 
با اهداف جامعه کمک  تربیت درست و مطابق 
شایانی در رسیدن به اهداف مدنظر خواهد کرد، 
در غیر این صورت ممکن است که جامعه را به 
سمت‌و‌سوی خلاف جهت‌های خود کشد و این 
باعث ناهماهنگی‌های بسیاری در جامعه خواهد 
شد. به جرات می‌توان گفت که تربیت اسلامی 
حد  تا  بتوان  اگر  و  است،  تربیت  نوع  بالاترین 
امکان به آموزه‌های آن عمل کرد، زندگی انسان 
بی‌نظیری خواهد شد.  هماهنگی  و  نظم  دارای 
در نظام تربیتی اسلام تمامی مطالب و مباحث با 
یکدیگر همخوانی و هماهنگی بی‌نظیری دارند، 
و تکامل کننده یکدیگر هستند. که این موضوع 
باعث نظم خاصی در زندگی خواهد شد و فرد را 

به موفقیت خواهد رسید.

در راه 
تربیت 

باید صبر 
پیشه کرد 
و از راه‌ها 
و عوامل 
بسیاری 

مدد گرفت 
تا بتوان 
به خوبی 
به نتیجه 

رسید. 

به جرأت 
می‌توان 

گفت 
تربیت 

اسلامی 
بالاترین

نوع تربیت
است.
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شما کدام یک از عکس‌ها را بیشتر می‌پسندید؟

لطفاً فقط عدد گزینه مورد نظر خود را از طریق پیامک به شماره  5000541035   ارسال نمایید.

به چند نفر از شرکت کنندگان در این نظرسنجی هدایایی اهدا خواهد شد.
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     بازي‌هاي رايانه‌اي در فضاي مجازي براي كودكان ايجاد آشفتگي 
رواني و روحي ميك‌ند. بازي‌ها با فرم‌ها و رنگ‌هاي زيبا طراحي شده، كه 
كودكان را مشتاق‌تر و علاقه‌مندتر نسبت به فضاي تعريف شده ميك‌ند. 
خارج از فضاي سرگرمي كه براي آنها بوجود مي‌آيد، باعث عادت منفي 
و اعتياد مداوم مي‌شود. فضاي مجازی و بازي‌هاي كامپيوتري به كودكان 
اعتماد‌به‌نفس كاذب داده و به آنها باور غلط انتقال مي‌دهد؛ به گونه‌اي كه 

نمي‌توانند  واقعي  فضاي  با 
در  و  كنند  برقرار  ارتباط 
روابط اجتماعي كند عمل 
آنها  بيان  قدرت  ميك‌نند، 
كارهاي  در  و  آمده  پايين 
گروهي  و  دسته‌جمعي 
نمي‌دهند،  نشان  علاقه 
بدني  و  فيزكيي  تحرك 
و  كرده  پيدا  نزول  آن‌ها 
بنا به نادرست بودن  اكثراً 
تربيتي  برنامه  تنظيمات 
كودك، دچار چاقي مفرط 

و سوء تغذيه مي‌شوند.
     متاسفانه جديداً والدين 
فضاي  و  تبلت  حضور  با 

فضاي  با  را  كودكانشان  كه  موافق‌اند  كامپيوتري،  بازي‌هاي  و  مجازي 
مسموم مجازي سرگرم كنند؛ در صورتي كه غافل از اين موضوع هستند 
كه كودكانشان را با فضاي پر از توهم و دروغ هماهنگ ميك‌نند. سكوت 
و آرامش و كيجانشيني كودك در پاي اين بازي‌ها دليل به سلامت روان 
و تربيت فكري و اجتماعي كودك نيست؛ بلكه او را در محيطي به ظاهر 
رنگارنگ عادت داده اما نوع فعاليت و هنجارهاي اجتماعي او را در قالب 

خاكستري رنگ و پر از استرس جاي داده‌اند.
به  پر‌هيجان،  و  بازي‌هاي خشن  مخصوصاً  كامپيوتري،  بازي‌هاي       
بازي‌ها طراحي شده،  آن  در  واقعي كه  فضاي  و  بودن  دليل سه‌بعدي 
كودك خود را در آن فضا فرض كرده و با شخصيت‌هاي واقع در بازي 

همزادپنداري ميك‌ند، بعد 
از اتمام آن بازي‌ها، كودك 
خشن  صداهاي  و  رفتارها 
نشان  خود  از  عصبي  و 
داده چرا كه فضاي واقعي 
قالب  در  را  خود  زندگي 
بازي‌هاي كامپيوتری ديده 
را  و خود و هم‌بازي‌هايش 
فرض  بازي‌ها  اول  نقش 

ميك‌ند.
چشم  حد  از  بيش       
مانيتور،  روي  بر  كودك 
ايجاد بيماري‌هاي چشمي 
خشكي  مانند:  كرده 

پيشاني، آستيگماتيسم و  و  مجراي اشكي، سفت شدن عضلات چشم 
تنبلي چشم مي‌شود. به مرور زمان حركت‌هاي مهيج آن بازي‌ها، ايجاد 
تكي عصبي و لكنت زبان مي‌شود؛ چرا‌ كه كودك در فضاي واقعي با 
اطرافيان خود محاوره ندارد و اين فضا براي كودكان كمتر از پنج سال، 

ايجاد نقص گفتار و اختلال بيان ميك‌ند.
     متاسفانه با حضور اين فضا، اثر والدين و مربيان که خود درگير فضاي 
اينكه رفتارهاي آن‌ها در منزل،  از  مجازي شده‌اند درحالی‌که غافل‌اند 
براي  كه  به‌طوري  است.  كودكان  رفتار  براي  الگويي  تربيتي  مكان  در 

آرام كردن و ساكت كردن هيجانات كودك متأسفانه او را با فضاهاي 
مجازي آشنا كرده و او را تشويق به اجراي خلاقيت در فضاي مجازي 
ميك‌ند، در صورتي كه فضاي واقعي و حقيقي، خلاقيت كودك را به 
صورت ملموس بالا مي‌برد؛ به عنوان مثال، كلاس‌هاي نقاشي، كاردستي 
خلاق، سفالگري، عروس‌كسازي، قصه‌گويي و تئاتر از این دسته‌اند، چرا 
كه آن‌ها خود را در آن محيط تطبيق داده و نقاط ضعف كاري و نقاط 
كرده  درك  را  خود  قوت 
را  خود  فكري  عملكرد  و 
داوري  واقعي  فضاي  در 
آموزش‌هاي  از  و  ميك‌نند 
الگوبرداري  مربي  رفتاري 
آموزش  نوع  اين  و  كرده 
براي  آينده،  در  مي‌تواند 
و  كارآفريني  نوعي  كودك 

خودباوري ايجاد كند.
در  كه  كودكاني       
و  هنرنمايي  واقعي  فضاي 
خلاقيت ايجاد ميك‌نند، از 
اعتماد به نفس بالا و قدرت 
خودباوري  و  زيبا  بيان 
در  برخوردارند.  مفيدي 
كشور ژاپن، براي كودكان بازي‌هاي محلي و بومي در مدارس و حتي 
دانشگاه‌ها آموزش داده مي‌شود، به‌گونه‌اي كه مربيان و والدين، كودكان 
را در اين بازي‌ها شركت داده تا والدين هم نقش مفيدي در فضاي مهيج 

و شادي آفرين كه آنها فراهم كرده‌اند نقش‌آفريني كرده باشند.
و  آلمان  ژاپني،  شركت‌هاي  توسط  كامپيوتري  بازي‌هاي  اكثر       
اختيار كودكان  به گونه‌اي در  را  بازي‌ها  اين  اما  فرانسه طراحي شده، 
قرار مي‌دهند که با برنامه‌اي خاص و مطلوب و ساعات باز كودكان را 
تنظيم شده و براي هر سني بازي‌هاي كامپيوتري براساس سن و نوع 
خوراك فكري او تعريف شده است. در ايران، بدليل نبود حق نشر و كپي 
رايت اكثر بازي‌ها، بدون هيچ گونه فيلترينگ براي كودكان در هر سني 
اختيار  در  و  شده  دانلود 
شده،  داده  قرار  كودكان 
شناخت  نبود  متأسفانه 
به  نسبت  والدين  سواد  و 
باعث شده  مجازي  فضاي 
مديريتي  و  نظارت  هيچ 
كودكان  رفتار  به  نسبت 
باشد.  نداشته  نوجوانان  و 
كودكان  اينكه  از  غافل 
و  مسموم  فضاي  در 
ناشناخته‌ي مجازي دست 
و  ميك‌نند  نرم  پنجه  و 
و  علايق  رفتارها  تمامي 
دست  از  را  خود  خلاقيت 

مي‌دهند.
       در پایان از والدين و مربيان گرامي خواهش ميك‌نم كه كودكان 
بازي‌هاي واقعي و فضاي واقعي كه ذهن كودك را فعال ميك‌ند  با  را 
مانند كلاس‌هاي نقاشي و سفالگري و ... آشنا كرده تا سرزميني خلاق 

و توانمند با افكاري جوان داشته باشيم.
به  را  والدين  رايگان  بصورت  بايد  آموزشي  مراكز  دیگر  از طرف        
خاص  مديريتي  تا  كرده،  دعوت  مجازي  و  كامپيوتري  فضاي  آموزش 

نسبت به رفتار كودكان در كانون گرم خود داشته باشند. 

كودكاني كه 
در فضاي 
واقعي 
هنرنمايي 
و خلاقيت 
ايجاد 
ميك‌نند از 
اعتماد به 
نفس بالا 
و قدرت 
بيان زيبا و 
خودباوري 
مفيدي 
برخوردارند.

* نگین وکیلی
کارشناسی گرافیک از دانشگاه سوره تهران و مدیر آموزشگاه هنرهای تجسمی رویای رنگی

زندگی کودکانه با طعم رویــای رنگی
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     1- بحــث پيرامــون توســعه يــا توســعه‌نيافتگي در ميــان 
ســاير مباحــث علــوم اجتماعــي بطــوركل، و نيــز مباحــث مربــوط 
بــه ادبيــات توســعه، از اهميــت ويــژه‌اي برخــوردار اســت، چراكــه 
ــي  ــا جواب ــد ت ــاش كرده‌ان ــي ت ــه نوع ــعه ب ــات توس ــتر نظري بيش
ــه چــرا برخــي  ــد ك ــن پرســش بيابن ــراي اي شايســته و درخــور ب
ــد و در همــان حــال عــده‌ی  ــع توســعه يافته‌ان از كشــورها و جوام
ــات  ــاي توســعه يافتگــي، علی‌رغــم امکان بي‌شــمار ديگــري از مزاي
ــا  ــده و ی ــروم مان ــوی، مح ــادی و معن ــم م ــیل‌های عظی و پتانس
ــعه  ــه توس ــوری در زمین ــته و درخ ــگاه شایس ــه جای ــت‌کم ب دس

نرســیده‌اند؟
ــعه، از  ــه توس ــوط ب ــك مرب ــاي تئوري ــولاً در بحث‌ه      2- معم
ــت  ــزا صحب ــال مج ــن ح ــرد كلان و در عي ــا روكي ــب ي دو مكت
نوســازي   ،)Dependence theories( وابســتگي  مي‌شــود: 
)Modernization theories( هــر يــك از ايــن مكاتــب علــل و 
عوامــل توســعه يــا توســعه‌نيافتگي را بــه عوامــل متفاوتــي نســبت 
ــتي  ــتر ماركسيس ــه بيش ــتگي ك ــب وابس ــروان مكت ــد. پي مي‌دهن
ــي  ــايل درون ــول مس ــعه‌نيافتگي، محص ــه توس ــد ك ــت، معتقدن اس
ــه؛  ــه از جمل ــي جامع ــل بيرون ــه نتيجــه عوام ــه نيســت؛ بلك جامع
ــورهاي  ــا كش ــار ب ــا اقم ــيه‌اي ي ــع حاش ــي جوام ــاط تاريخ ارتب
ــا متروپــل مي‌باشــد كــه طــي آن مــازاد اقتصــادي  توســعهي‌افته ي
جهــان ســوم بــه جــاي آنكــه در داخــل آن جوامــع ســرمايه گذاري 
ــن  ــه اي ــردد. نتيج ــل مي‌گ ــعهي‌افته منتق ــع توس ــه جوام ــود، ب ش
ــدي،  ــك واحــد تولي ــروش ي ــر ف ــواردي نظي ــه م ــر ك رابطــه نابراب
ــدات از رده  ــا و تولي ــا جنگ‌افزاره ــده ي ــالاً آلاين ــاژ و احتم مونت
خارج‌شــده و زيــان‌آور را شــامل مي‌شــود؛ همگــي باعــث انباشــت 
ســرمايه در جوامــع توســعه يافتــه و عــدم توســعه جوامــع جهــان 
ــری توســعه هرچــه بیشــتر توســعه‌نیافتگی در  ــه تعبی ســومي و ب
ــات  ــرد، نظري ــل روكي ــردد. در مقاب ــع می‌گ ــل از جوام ــن قبی ای
ــه در  ــرار دارد، ك ــازي ق ــن نوس ــات نوي ــژه مطالع ــازي و به‌وي نوس
ــع درونــي و داخلــي در كشــورهاي جهــان ســوم  پــي تبيیــن موان
ــد  ــه باي ــت، ك ــد اس ــه معتق ــن نظري ــري اي ــه تعبي ــد«. ب مي‌باش
ســاختارهاي درونــي و داخلــي جوامــع را آمــاده و مســتعد پذيــرش 
ــري  ــدگاه عناص ــن دي ــداران اي ــازيم. طرف ــازي س ــاي نوس پويش‌ه
ــاركت،  ــم، مش ــاوري، نظ ــي، علم‌ب ــردورزي و عقل‌گراي ــون: خ چ
دنياگرايــي، چشم‌پوشــي از منافــع آنــي، محاســبه گــر بــودن 
ــد.  ــي دانن ــازي م ــعه و نوس ــي توس ــاي اساس و ... را خميرمايه‌ه
ــوان  ــه ديگــر ســخن، نظريــات وابســتگي را مي‌ت )ازيكــا، 1377( ب
ــزاري  ــز نرم‌اف ــات نوســازي را ني ســخت‌افزاري و دگرمحــور و نظري
و درون‌محــور ناميــد. از ديــد طرفــداران وابســتگي تكنولــوژي 
ــداران  ــد طرف ــعه و از دي ــل توس ــي و عام ــعه نيافتگ ــان توس درم
ــل توســعه و داروي توســعه  ــر و انديشــه عام نوســازي انســان، فك

نيافتگــي اســت.
ــن  ــدم، عمده‌تري ــه شــد معتق ــه گفت ــر اســاس آن‌چــه ک      3- ب
ــعه را  ــزاري توس ــاي نرم‌اف ــتر و زمينه‌ه ــد بس ــه مي‌توان ــادي ك نه
فراهــم نمايــد، آمــوزش ‌و ‌پــرورش مي‌باشــد. چــرا كــه آمــوزش‌ و‌ 
ــتارهاي لازم  ــا و ايس ــا، نگرش‌ه ــه اول، مهارت‌ه ــرورش در درج پ

ــوده و در  ــدار ايجــاد نم ــه و پاي ــراي رشــد و توســعه همه‌جانب را ب
درجــه دوم قابليت‌هــاي لازم را بــراي ســازگاري و انعطــاف در برابــر 
روكيردهــاي جديــد و تغييــرات تكنولوژكيــي، اجتماعــي و فرهنگــي 
ــه  ــر جامع ــت در ه ــم و تربي ــش تعلي ــازد«. نق ــي س ــم م را فراه
دموكراتيــك، ايــن اســت كــه تمامــي اعضــاي آن جامعــه را بــراي 
ــه عنــوان يــك انســان، در  اســتفاده كامــل از توانايي‌هــاي خــود ب
ــه  ــل ب ــراي ني ــد. ب ــه بســيج نماي ــات جامع ــه حي جهــت كمــك ب
ــه عنــوان يــك فراينــد توســعه‌اي  ايــن هــدف، تعليــم و تربيــت ب
بايســتي ذهــن انســان را از نادانــي و تعصــب خشــك رهــا ســازد«. 

ــكو، 1381( )يونس

ــاي  ــاير نهاده ــرورش و س ــوزش و پ ــاد آم ــه نه ــراي اينك      4- ب
آموزشــي نظيــر دانشــگاه‌ها بتواننــد راهبــري اجتماعــي _ فرهنگــي 
جامعــه را بــراي گــذار از ســنت بــه مدرنيتــه به‌عهــده گيرنــد، تــا 
جامعــه بــا هزينه‌هــاي بســيار كمتــري ايــن مرحلــه گــذار را طــي 
نمايــد، بايــد در طــي فراينــد آمــوزش، روحيــه نقــادي، ايجاد ســوال 
ــن  ــاي اي ــهروندي را در ورودي‌ه ــد ش و احســاس مســوليت و تعه
ــد،  ــدون ايجــاد پيون ــم. بديهــي اســت كــه ب ــه وجــود آوري نهــاد ب
بيــن تئــوري و عمــل از يــك طــرف، و از طــرف ديگــر كاهــش و 
ــه در راه ايجــاد  ــي ك ــي_ فرهنگ ــدد اجتماع ــاي متع حــذف تابوه
انســان نــو، نقــاد و پرسشــگر كــه خــود، جامعــه و طبيعــت را بــه 
ــد.  ــن مي‌نماي ــاً غيرممك ــر تقريب ــن ام ــد، اي ــدي بطلب ــي ج چالش
ــر  ــه و تفك ــر راه انديش ــع س ــتن موان ــراي برداش ــاش ب ــدون ت ب
ــته  ــاي خودخواس ــه كودكي‌ه ــا هم ــاع ت ــاق اجتم ــگران خ كنش
ــه خــود  ــه نوب ــه كنــار نهنــد و ايــن امــر نيــز ب و دگرخواســته را ب
مســتلزم ايجــاد فرهنگــي رقابتــي و دانايــي محــور و تقســيم 
ــت(  ــروت و منزل ــدرت، ث ــه‌گانه )ق ــي س ــب اجتماع ــا و مناص مزاي
برحســب اكتســاب و نــه انتســاب، دشــوار و غيرممكــن مي‌نمايــد. 
ــه در  ــنامه‌اي ك ــي و بخش ــاش غيرعلم ــه ت ــه هرگون ــدم ك معتق
صــدد خوانشــي محافظهك‌ارانــه، روبنايانــه و ســطحی و غیــر 
ــي  ــاد اجتماع ــن نه ــاي مهم‌تري ــظ و بق ــه حف ــي ب ــی كمك علم
درگيــر در پروســه جامعه‌پذيــري افــراد نمي‌نمايــد. بــر ايــن 
ــن  ــان اي ــاي پنه ــران كاركرده ــه در اي ــناختي‌ام ك ــاور جامعه‌ش ب
نهــاد اجتماعــي بــر كاركردهــاي آشــكار آن پيشــي گرفتــه اســت، 
ــز  ــر تجوي ــر نظي ــدرن ديگ ــاي م ــياري از پديده‌ه ــد بس ــذا مانن ل
انــواع داروهــا كــه عــوارض جانبــي آنهــا بــر خاصيــت داروييشــان 
مي‌چربــد، نهادهــاي آموزشــي نظيــر دانشــگاه‌ها كاركردهایــي 
ــيكل  ــازار كار، تش ــوان از ب ــروي ج ــتن ني ــه داش ــد: دور نگ مانن
خانــواده، كســب مــدرك و ... كــه گاهــاً انگيزه‌هــاي مالــي و 
ــي  ــرده، اهميت ــن ك ــوزي كمي ــرده علم‌آم ــت پ ــادي در پش اقتص

درآمدی برآسیب شناسی نهادهای آموزشی در ایران
لزوم توجه به نقش و جایگاه آموزش و پرورش در توسعه 

عمده‌ترين 
نهادي كه 

مي‌تواند بستر 
و زمينه‌هاي 

نرم‌افزاري 
توسعه را 

فراهم نمايد، 
آموزش 

‌و ‌پرورش 
مي‌باشد.

نقش تعليم 
و تربيت در 

هر جامعه 
دموكراتكي، 

اين است 
كه تمامي 

اعضاي 
آن جامعه 

را براي 
استفاده 
كامل از 

توانايي‌هاي 
خود به 

عنوان كي 
انسان در 

جهت كمك 
به حيات 

جامعه بسيج 
نمايد.

* رشید احمدرش
دکترای جامعه شناسی 
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روزافــزون يافتــه اســت. همانطــور كــه در بخــش تئوريــك مقالــه بــه 
آن اشــاره شــد، در شــرايط حاكميــت الگوهــاي توســعه ســخت‌افزاري 
ــه  ــادي در جامع ــول بني ــه تح ــكان هيچ‌گون ــور ام ــوژي مح و تكنول
وجــود نخواهــد داشــت. تنهــا در صــورت حاكميــت و رواج ايده‌هــاي 
انســان‌محورانه و نرم‌افــزاري بــه توســعه كــه در آن انســان هــم عامــل 
ــد  ــه رش ــود ك ــن ب ــاهد اي ــوان ش ــد، مي‌ت ــعه باش ــدف توس ــم ه و ه
ــردم در  ــاز مشــاركت بيشــتر م ــاي آموزشــي و علمــي زمينه‌س نهاده
تحــولات اجتماعــي و اقتصــادي و نيــز ايجــاد نوعــي تحــرك ذهنــي 

قــول مك‌كللنــد  بــه  و 
گســترش ويــروس ذهنــي 
نيــاز بــه پيشــرفت، در 
نمايــد.  ايجــاد  مــردم 
در  عوامــل  ايــن  همــه 
نهايــت مســتلزم پذيــرش 
بــاور  و  ايــده  ايــن 
ــردم  ــوي م ــي از س اساس
كــه  اســت  مســولان  و 
بــراي  ســرمايه‌گذاري 
آمــوزش و تربیــت انســان 
بــه انــدازه و حتــي بيــش 
بــراي  از ســرمايه‌گذاري 
ــزار  ــين و اب ــاختن ماش س

دارد. اعتبــار  و  ارزش 
     5- از ایــن رو معتقــدم 
کــه اگــر بناســت جامعــه 

در حــال گــذار ايــران بــه ســامت از تغيــرات اجتماعــي گــذر كنــد، 
ــال  ــرورش ســهم بيشــتري را در قب شايســته اســت كــه آمــوزش و پ
ــرورش خــود را  ــوزش و پ ــذا بايســتي آم ــرد. ل ــده گي ــه عه ــه ب جامع
ــه  ــا ســاخته و ب ــاي آموزشــي و مناســبات ســنتي ره ــد و بنده از قي
منزلــه بــازوي روشــنفكري جامعــه، زمينه‌هــاي شــكل‌گيري آمــوزش 
ــك  ــعه و دموكراتي ــوم توس ــش، مق ــان‌گرا، رهايي‌بخ ــي انس و پرورش
ــات  ــات و تجربي ــروزه مطالع ــايگان، 1384(. ام ــد )ش ــم نماي را فراه
ــه  ــت ك ــه اس ــن نكت ــد اي ــي موي ــدرن همگ ــرفته و م ــع پيش جوام
ــاني  ــروي انس ــتر ني ــد از بس ــاً باي ــه الزام ــدار و همه‌جانب ــعه پاي توس
ــه توســعه و  ــداوم هرگون ــت و ت ــق، تثبي ــش شــرط توفي ــذرد و پي بگ
تحولــي، ســرمايه‌گذاري در توســعه انســاني بــه منزلــه ركــن و هســته 
ــوزش و  ــرمايه‌گذاري در آم ــذا س ــد. ل ــوري آن مي‌باش ــي و مح اصل
ــدت باشــد و  ــد م ــادي و بلن ــد نوعــي ســرمايه‌گذاري بني ــرورش باي پ
ــي  ــل آن ــع قلي ــر مناف ــي ب ــدت و مبتن ــاً اقتصــادي و كوتاه‌م ــه صرف ن

ــدت. ــاه م و كوت
ــه اتخــاذ روكيــردي علمــي  ــل ب ــر قاي ــه اگ ــاورم ک ــن ب ــر ای      6- ب
ــيم،  ــرورش باش ــوزش و پ ــاد آم ــه نه ــه مطالع ــناختي ب ــه ش و جامع
ــت،  ــد؛ آزادي، عدال ــي مانن ــه كــردن ارزش‌هاي ــن و نهادين ــراي تمري ب
ــل و  ــی، تعام ــی و مذهب ــدارای فرهنگ ــتي، م ــاوري و انسان‌دوس علم‌ب

گفتگــوی ســازنده اقشــار مختلــف اجتماعــی، همزيســتي و همفكــري، 
ــي  ــاي سياس ــي و مهارت‌ه ــي، قانون‌گراي ــردي و گروه ــاركت ف مش
ــوزش و  ــب‌ترين ارگان، آم ــن و مناس ــي بهتري ــي و فرهنگ و اجتماع
ــوزش و پرورشــي كارا  ــذا در صــورت داشــتن آم ــرورش مي‌باشــد. ل پ
ــي  ــاي اجتماع ــت ناهنجاري‌ه ــه باب ــه جامع ــي را ك ــا هزينه‌هاي و پوي
ــات،  ــواع انحراف ــدز، ان ــاد، اي ــت، اعتي ــر: جــرم و جناي و فرهنگــي نظي
ــراب  ــردگي، اضط ــد افس ــي مانن ــي و روان ــاي فيزكي ــواع بيماري‌ه ان
)بــراي مثــال، اســترس وارده بــر جوانــان و خانواده‌هايشــان بــه هنــگام 
كلاســي  امتحانــات 
كــه  كنكــور  بويــژه  و 
همه‌جانبــه  بررســي 
ــات  ــتلزم مطالع ــا مس آنه
اســت(،  زيــادي 
مشــاوره  هزينه‌هــاي 
 ... و  راهنمايــي  و 
امــكان  و  مي‌پــردازد 
كاهــش آنهــا وجــود دارد، 
همــه و همــه مي‌بايســت 
در خدمــت پيشــرفت هــر 
چــه بيشــتر آمــوزش و 
پــرورش ســرمايه‌گذاري 
شــود. لــذا بــا خــردورزی 
بیشــتر  صــدر  صعــه  و 
صادقانــه  تــاش  و 
افــراد  »جــذب  جهــت 
ــش  ــق و پژوه ــای تحقی ــاز فرصت‌ه ــوزه انسان‌س ــن ح ــه در ای نخب
ــت  ــا گذش ــت و ب ــد داش ــال خواه ــی را بدنب ــای واقع و واکاوی نیازه
ــد  ــه می‌توان ــت ک ــد گرف ــکل خواه ــازکارهایی ش ــی س ــدک زمان ان
ــت  ــه حرک ــه را ب ــعه و جامع ــه توس ــور محرک ــن موت ــت ای در نهای
ــای  ــد توانســت نیازه ــز خواهن ــای مناســب آن نی درآورد و خروجی‌ه
ــش و  ــد، پژوه ــاد، تولی ــگ، اقتص ــی؛ فرهن ــی یعن ــای اساس بخش‌ه
ــئولین  ــی مس ــدگاه برخ ــفانه دی ــد«. متأس ــرآورده نمای ــوآوری را ب ن
ــرورش  ــوزش و پ ــگاه آم ــش و جای ــورد نق ــون در م ــته تاکن از گذش
ــان  ــی از آن ــه برخ ــا ک ــا آنج ــت ت ــازنده‌ای نیس ــت و س ــدگاه مثب دی
ــال‌وار  ــرف و عی ــده ص ــک مصرف‌کنن ــرورش را ی ــوزش و پ وزارت آم
ــد  ــت را می‌بلع ــه مملک ــی از بودج ــل توجه ــر قاب ــه مقادی ــته ک دانس
ــد.  ــوده می‌دانن ــرورش را کاری بیه ــوزش و پ ــرمایه‌گذاری در آم و س
ایــن درحالــی اســت کــه می‌دانیــم دیــدگاه جوامــع توســعه یافتــه در 
ــه درک  ــن هرچ ــت. بنابرای ــه نیس ــرورش این‌گون ــوزش و پ ــورد آم م
ــالا رود  ــئولین ب ــردم و مس ــد م ــرورش از دی ــوزش و پ ــت آم و اهمی
میــزان ســرمایه گــذاری و توجــه بــه آن نیــز بــالا مــی‌رود. بــه امیــد 
آن کــه آمــوزش و پــرورش جایــگاه واقعــی خــود را در جامعــه پیــدا 
کنــد. چــرا کــه بــه حــق گفته‌انــد: »بعــد از نــان، آمــوزش و پــرورش 

ملت‌هاســت«. نیــاز  نخســتین 

كودكاني كه 
در فضاي 
واقعي 
هنرنمايي 
و خلاقيت 
ايجاد 
ميك‌نند از 
اعتماد به 
نفس بالا 
و قدرت 
بيان زيبا و 
خودباوري 
مفيدي 
برخوردارند.
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روز جهانی ایدز
افزایش  و همچنین  بودجه‌ها  افزایش  منظور  به  از سال ۱۹۸۸       
آگاهی، آموزش و مبارزه با تبعیض‌ها روز اول دسامبر هر سال به عنوان 
روز جهانی ایدز نام‌گذاری شد و هر ساله برای این روز، شعار خاصی 
نیز در نظر گرفته می‌شود، هدف عمده از این کار این است که به عموم 
مردم یادآوری شود که HIV از بین نرفته ‌است و هنوز کارهای زیادی 
است که باید انجام شود. در روز جهانی ایدز مردم لباس‌هایی مزین به 
روبان قرمز بر تن می‌کنند تا توجه و مراقبت در برابر HIV و ایدز را 
متذکر شده و به دیگران یادآور شوند که به تعهد و پایبندی و حمایت 

آنها مورد نیاز است.
شعار جهانی سال 2016      
مهار همه‌گیری اچ ‌آ‌ی ‌وی / ایدز

با اطلاع‌رسانی، پيشگيري، تشخیص زودهنگام، درمان و حمایت از 
مبتلایان

حال  در  سرعت  به  توسعه  حال  در  کشورهای  در  ایدز  امروزه      
اجتماعی -  توسعه  و  بر سلامت  برجسته‌ای  تأثیر  گسترش است که 
اقتصادی این کشورها گذاشته است و شیوع عفونت HIV در بالغین 

جوان آنها به حد خطرناکی افزایش یافته است.
      علیرغم گذشت بیش از 3 دهه از شیوع این بیماری، گروهی عظیم 
از جوانان درباره مسایل جنسی و عفونت‌های منتقله از طریق تماس 
جنسی همچنان بی‌اطلاع هستند با اینکه اکثریت آنان درباره بیماری 
بیماری  این  نمی‌دانند  ایشان  از  بسیاری  شنیده‌اند  چیزهایی  ایدز 
چگونه شیوع می‌یابد و هرگز باور ندارند که خودشان هم در معرض 
خطر هستند آن عده از جوانان نیز که درباره عفونت HIV چیزهایی 
می‌دانند به دلیل عدم مهارت نبود حمایت و فقدان امکانات لازم برای 

انجام رفتارهای صحیح اکثراً از خود در مقابل عفونت HIV مراقبت 
نمی‌کنند متأسفانه قسمت عمده‌ای از ابتلای به این بیماری ناشی از 
نداشتن اطلاعات ضروری و آگاهی پایین گروه‌های مختلف مردم در 
مورد راه‌های انتقال و پیشگیری این بیماری است که با اطلاع‌رسانی 
)مخاطره  رفتارهای  انجام  از  پرهیز  آن  به‌دنبال  و  گسترده  و  صحیح 

آمیز( نسل جوان کشور از چنگال این بیماری ایمن خواهد ماند.
     باید پذیرفت که مبارزه با ایدز یک تعهد اجتماعی است و تک 
تک افراد جامعه باید در این مبارزه بزرگ سهیم باشند تا با فعالیت 
ایدز جلوگیری  از گسترش  و  داده  بسط  را  موجود  امکانات  مشترک 
این  با  مبارزه  برای  از دست دادن فرصتی  و  نماییم هرگونه کوتاهی 

بیماری عواقب ناخوشایندی را در پی خواهد داشت. 
این بیماری  از آنجا که تاکنون واکسن و یا علاج قطعی برای        
کشف نشده‌است. هرچند تشخیص سریع و درمان امید به زندگی را 
خیلی افزایش می‌دهد اما مهم‌ترین راه مبارزه با این بیماری پیشگیری 

و آموزش است.
       باید به خاطر داشت که ایدز مرز نمی‌شناسد و هر فردی زن یا 
مرد، جوان یا پیر، از هر کشوری، هر مذهبی و هر شغلی می‌تواند به 

ویروس ایدز آلوده شود.
          لازم به ذکر می‌باشد که تشخیص ایدز با آزمایش خون امکان‌پذیر 
است. در هر شهرستان یک مرکز یا پایگاه مشاوره بیماری‌های رفتاری 
جهت مشاوره، آزمایش و مراقبت و درمان ایدز موجود است. اقدامات 

این مراکز رایگان و محرمانه است.
منابع

www.who.int 1- سایت سازمان جهانی بهداشت
2- دستورالعمل های کشوری کنترل ایدز.

پزشکی،  علوم  و  بهداشت  متخصصان  برای  وی  آی  اچ  راهنمای   -3
ریچارد دی موما.

ایــــــدز !
یا نشانگان نقص ایمنی اکتسابی

* عمادالدین عزت پور
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی
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صاحبه
م

در  طلاق  آمار  افزایش  شاهد  امروزه   
هستیم،  کردستان  در  به‌ویژه  و  ایران 
به‌گونه‌ای که کارشناسان از زوال و نابودی 
خانواده سخن به میان می‌آورند. به‌نظر شما 
این موضوع تا چه اندازه صحت دارد و آیا 
رسیده  بحران  مرحله‌ی  به  طلاق  پدیده‌ی 

است؟
گذشته  سال  ده  در  ایران  در  آمار طلاق       
شک  بدون  و  است  داشته  چشمگیری  افزایش 
جریان  مرهون  طلاق  نرخ  صعودی  روند  این 
پرشتاب تغیرات فرهنگی و اجتماعی است. این 
آمار در مقایسه با کشورهای اروپایی و آمریکایی 
از  برخی  به‌طوری‌که  است؛  پایین  بسیار  هنوز 
سخن  ایران  در  طلاق  وضعیت  بودن  طبیعی 
روند  معلول  بیشتر  را  نگرانی‌ها  و  می‌گویند 
با گذشته می‌دانند.  مقایسه  در  آن  به‌ رشد  رو 
جامعه‌شناسان به این پدیده در همه‌ی حالت‌ها 
به شکل آسیب نمی‌نگرند بلکه وضعیتی که در 
چارچوب آن طلاق تبدیل به مسأله‌ای اجتماعی 
شده و بنا به تعریف در چهار مشخصه‌ی اظهار و 
بیان، فراوانی نامتعارف، مشکل‌زا بودن و نیاز به 
اقدام بروز می‌نماید را در هیأت آسیب بررسی 
اساس  بر  ایران  در  طلاق  افزایش  می‌نمایند. 
آمارهای موجود نسبت به وضعیت پیشین خود 
تبدیل به یک نوع شبه مسأله شده است، شبه 
خانواده  بنیان  هنوز  اولاً  که  نظر  این  از  مسأله 
مستحکم است و بیشتر طلاق‌ها منجر به ازدواج 
بعدی می‌شود. ثانیاً ما آمار واقعی و شفافی را در 
اختیار نداریم تا بر اساس آن بر سونامی‌ بودن 
پدیده‌ی طلاق یا طبیعی بودن آن نظر دهیم. و 
این نه تنها در مورد طلاق بلکه در مورد همه‌ی 
آسیب‌های اجتماعی دیگر از قبیل اعتیاد و ایدز 
نیز  جاده‌ای  تصادفات  کشتار  پدیده  حتی  و 

صدق می‌کند.
پدیده‌ای  از  که مستحضرید  همان‌گونه   
به‌نام طلاق خاموش یا طلاق عاطفی سخن 
چه  طلاق  نوع  این  است.  آمده  میان  به 
به‌ویژه  و  خانواده  بنیان  برای  پیامدهایی 

سرنوشت فرزندان دارد؟

     طلاق انواعی دارد که یکی از انواع شایع آن 
است.   )Affective divorce( عاطفی  طلاق 
یا  خاموش  گاهی طلاق  که  نوع طلاق  این  در 
و  عاطفی  رابط  گفته می‌شود  آن  به  نیز  سفید 
خاطر  به  زوجین  و  شده  قطع  تقریباً  جنسی 
زندگی  به  فرزندان  سرنوشت  یا  و  آبروهراسی 
به شکل فرمال ولی فارغ از استلزامات رابطه‌ی 
زناشویی ادامه می‌دهند. در تقسیم‌بندی‌ها انواع 
طلاق را در این رابطه به طلاق ثبتی بدون فرزند، 
طلاق ثبتی با فرزند، طلاق عاطفی بدون فرزند 
می‌کنند.  طبقه‌بندی  بافرزند  عاطفی  طلاق  و 
به  همچنین در برشمردن آسیب‌های هر کدام 
که  الگویی  عنوان  به  فرزند  بدون  ثبتی  طلاق 
متضمن کمترین نوع آسیب است اشاره نموده و 
الگوی طلاق ثبتی با فرزند را دارنده‌ی بیشترین 
مورد  در  می‌نمایند.  تلقی  آسیب‌زا  پیامد 
همه‌ی  و  ندارد  وجود  چندانی  مناقشه‌ی  اول 
کارشناسان آسیب‌های اجتماعی بر جدایی مدل 
ثبتی بدون فرزند در صورت جدایی عاطفی به 
مورد  در  اما  دارند  اشاره  راه‌حل  آخرین  عنوان 
دوم نظرها چندان یکسان نیست. برخی بر این 
نظرند چون پای بچه و سرنوشت او درمیان است، 
خانواده به هر قیمتی و لو با انقطاع عاطفی پدر 
دیدگاه  این  مخالفان  بماند،  برقرار  باید  مادر  و 
اشاره  پرتضاد  و  متشتت  آسیب خانواده‌های  بر 
بیشتر  کودکان  بر  را  آن  منفی  تأثیر  و  نموده 
هر  در  برمی‌شمارند.  جدایی  پدیده‌ی  خود  از 
است  شایعی  پدیده‌ی  عاطفی  طلاق  صورت 
گروه‌های  و  طبقات  میان  در  آن  سرنوشت  که 
متوسط  طبقات  مثلًا  است.  متفاوت  مختلف 
تحقق  با  کنند  تجربه  را  پدیده  این  اگر  بالا  به 
جدایی و یا تمهیدات دیگری بهتر می‌توانند از 
آسیب‌های آن بکاهند اما طبقات پایین مجبور 
به سرکردن با پیامدها و شرایط آن هستند و در 
مواردی با پدیده‌هایی از قبیل خودکشی و انواع 

خشونت‌ها مواجه می‌شوند.
زندگی  وضعیت  افراد  اوقات  گاهی   
زناشویی  مسئولیت‌زای  روابط  و  متأهلی 
را با روابط مجردی و فراغت بال آن دوران 
اینگونه  شما  به‌نظر  می‌نمایند.  مقایسه 
چه  و  بوده  واقعی  حد  چه‌  تا  مقایسه‌ها 
طرفین  انتظارهای  و  نگرش  بر  پیامدهایی 

دارد؟
از       بدون شک هر انسانی در هر مرحله‌ای 
نمی‌توانیم  و  می‌یازد،  مقایسه دست  به  زندگی 
یا  خودآگاه  کسی  هر  نکنید،  مقایسه  بگوییم 
ناخودآگاه در مورد وضعیت زندگی خود در هر 
و  ارزیابی  مقایسه، سنجش،  به  زمینه‌ای دست 
کار فی‌نفسه  این  و  ارزشیابی می‌زند  نهایت  در 
ایجاد  موجب  بلکه  نیست  مشکل‌ساز  تنها  نه 
مقایسه‌ها  اینگونه  می‌شود.  شناخت  و  آگاهی 
در  بدون  که  می‌شود  مشکل‌ساز  زمانی 
تاریخی  و  فرهنگی  شرایط  و  زمینه  نظرگرفتن 
فرد  پاسخگوبودن  و  مسئولیت  مثلًا  باشد.   ... و 
اگر  است،  مجرد  فرد  از  بیشتر  طبیعتاً  متأهل 

کسی این مقایسه را بدون زمینه‌ها و استلزامات 
انجام  زندگی خود  در  دیگری  وجود  و  خانواده 
به  رضایت  عدم  و  خسران  احساس  شاید  دهد 
همه‌ی  در  خود  زندگی  مقایسه  دهد.  او دست 
زمینه‌ها با زندگی دیگران و همچنین با وضعیت 
پیشین خود باید آگاهانه و بر اساس تفاوت‌های 
حساس و متغیرهای متعدد صورت گیرد چراکه 
در غیر این صورت همه‌ی انسانها احساس عدم 
خوشبختی و ناامیدی خواهند کرد. و دست آخر 
باید بگویم که خود این نوع مقایسه عاملی اصلی 
در طلاق نیست بلکه معلول پدیده‌های دیگری 
است و همراه با مسایل دیگری فعال و اثرگذار 

خواهد شد.
و  »اینگلهارت«  همچون  کسانی 
و  متلاطم  زندگی  معتقدند  »گیدنز« 
پیامدهای  و  آسیب‌ها  دربردارنده‌ی  ناآرام 
می‌باشد؛  طلاق  به  نسبت  بیشتری  مخرب 
اینگلهارت از طلاق به‌عنوان یکی  چنانچه 
نام  فرهنگی  توسعه‌ی  شاخص‌های  از 
حد  چه  تا  دیدگاه  این  شما  به‌نظر  می‌برد. 
را  کردستان  و  ایران  جامعه‌ی  واقعیت‌های 

منعکس می‌کند؟
     این سوال همواره مطرح بوده است که آیا 
همه‌ی  به  اگر  راه‌حل؟،  یا  است  معضل  طلاق 
بیاندازیم هرچند طلاق  گذرا  نگاهی  فرهنگ‌ها 
را تا حدودی مذموم پنداشته‌اند اما همواره آن 
متصور  نهایی  راه‌حل  یک  حداقل  عنوان  به  را 
خانواده  نهاد  که  گذشته  دوران  در  شده‌اند. 
همراه  ویژه‌ای  هنجارهای  و  باورها  با  ازدواج  و 
بوده و شکستن این هنجارها مشکل‌تر و اساساً 
طلاق  می‌شد،  محسوب  تقدس‌زدایی  نوعی 
پیامدهای آسیب‌زای بیشتری به همراه داشت. 
تقدس‌زدایی  و  عقلانیت  توسعه‌ی  با  امروزه  اما 
طلاق  قبح  که  گفت  می‌توان  امور،  بیشتر  از 
تا حد زیادی تغییر  به آن  نگاه  یافته و  کاهش 
روانشناسان  امروزه جامعه‌شناسان،  است.  یافته 
و کارشناسان مشاوره‌ای و بهزیستی به تحلیل و 
بررسی امور مربوط به خانواده و همچنین طلاق 
می‌پردازند لذا نگاه آن‌ها برخلاف نگاه هنجارمند 
سنتی نگاهی علمی و آسیب‌شناسانه است و به 
فارغ  را  ابعاد مختلف آن  و  همین خاطر طلاق 
نااندیشیده، بلکه با  از ارزش‌های پیش‌داورانه و 
هدف ترمیم و حفظ روابط اجتماعی با حداقل 
اگر  کردیم  اشاره  همچنان‌که  می‌نگرند.  آسیب 
ازدواجی باعث تشتت بیشتر در روابط اجتماعی 
شود  آشتی‌ناپذیر  تضادهای  فعال‌کردن  و 
روابط  این‌گونه  نفی  جهت  در  طلاق  بهتر  چه 
خلق  باعث  و  شده  بکارگرفته  ضداجتماعی  
مجدد  ازدواج  قالب  در  بهتری  اجتماعی  روابط 

و یا جایگزین‌های دیگر گردد.
ازدواج  از  جدید  شکل‌های  رواج   
در  را  همبالینی  و  سفید  ازدواج  همچون 
عواملی  چه  از  ناشی  جامعه‌  کنونی  فضای 

می‌دانید؟
     در ازدواج سفید یا ازدواج مدنی که به عنوان 

آسیـب‌شناسی معضل طلاق در گفت و گو با دکتـر مسعـود بیننده 
)دکترای جامعه‌شناسی، مدرس دانشگاه فرهنگیان کردستان و سردبیر فصلنامه‌ی تحلیلی پژوهشی زریبار(
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م  )Cohabitation(زندگی زناشویی بدون ازدواج

یک سقف  زیر  زوجین  است  شناخته شده  نیز 
را  زناشویی  وظایف  تمامی  و  نموده  زندگی 
برعهده می‌گیرند اما این رابطه را از نظر قانونی 
یا شرعی و عرفی به ثبت نمی‌رسانند. این الگوی 
نیز  هم‌خوابگی  و  هم‌باشی  که  خانواده  جدید 
نامیده می‌شود معلول تغییر ساختار خانواده در 
جامعه‌ی پساصنعتی و تغییر کارکردی خانواده 
است. خانواده به عنوان یک نهاد اجتماعی مهم، 
فراوان  کارکردهای  دارای  گذشته  مثل  لزوما 
نبوده و شکل آن به مقیاس هسته‌ای، کوچک 
از  بیش  انگلیس  یافته است. در  تغییر  و سیال 
کشورهای  از  برخی  در  و  ازدواج‌ها  سوم  یک 
دیگر صنعتی بیش از نصفی از ازدواج‌ها از این 
قاعده پیروی نموده و ثبت نمی‌شود. برخی این 
الگو را الگویی ناپایدار و آن را مقدمه‌‌ی ازدواج 
رسمی می‌دانند به طوری که می‌گویند اینگونه 
ازدواج‌ها با ورود بچه به زندگی و افزایش سن 
زوجین تبدیل به خانواده‌ی رسمی می‌شوند اما 

پژوهش‌ها نشان می‌دهد که لزوما چنین نبوده 
و این الگو خود تبدیل به یکی از اشکال خانواده 
این  شک  بدون  است.  شده  مدرن  جهان  در 
الگوی نوین باهم‌باشی در بستر فرهنگ و اقتصاد 
جوامع پساصنعتی شکل گرفته است و ورود آن 
لازم  بسترهای  برمبنای  ایران  مثل  کشوری  به 
نمی‌توانیم  اما  نمی‌باشد.  جامعه‌  این  و ضروری 
و  نموده  نفی  نیز  را  پدیده  این  شیوع  و  وجود 
آن را صرفا ناشی از ورود ارزش‌های منفی تلقی 
الگوهایی  چنین  وجود  ایران  جامعه‌  در  کنیم. 
دیده  تهران  به‌ویژه  و  بزرگ  شهرهای  در  که 
جوانان  که  است  واقعیت  این  از  ناشی  می‌شود 
پشتوانه‌ی  عدم  و  بیکاری  مشکل  به  توجه  با 
دست‌وپاگیر  سنت‌های  همچنین  و  اقتصادی 
نداشته  را  رسمی  ازدواج  به  دست‌یازیدن  توان 
ازدواج  نوع  به کم‌هزینه‌ترین  دلیل  به همین  و 
که مسئولیت چندانی هم به بار نمی‌آورد و در 
شکلی  به  جدایی  مشکل،  هرگونه  بروز  صورت 
آورده‌اند.  روی  می‌پذیرد  صورت  آسان  و  سهل 

اما بدون شک در جامعه‌ی ما هم از نظر قانونی 
نوع  این  با  زیادی  فاصله‌ی  عرفی  نظر  از  و هم 

سبک زندگی در پیش داریم.
 یکی از مسایل اصلی در پدیده‌ی طلاق 
بین  عقلانی  و  متقابل  کنش  و  تعامل  عدم 
می‌باشد.  طرفین  خودمحوری  و  زوجین 
و  تعامل  افزایش  برای  راهکارهایی  چه‌ 

همگرایی پیشنهاد می‌کنید؟
مواردی  در  که  خودمحوری  و  زیاد  توقع       
نظر  از  شاید  می‌انجامد  جدایی  و  اختلاف  به 
روانشناسی پدیده‌ای فردی و شخصی باشد اما 
ساختاری  عوامل  معلول  جامعه‌شناسی  نظر  از 
دیگری است که لزوماً در ید کنترل فرد نیست. 
اقتصادی  و  سیاسی  اجتماعی،  شرایط  چه 
باعث بروز این رفتارها در افراد می‌شود؟ بدون 
شک جواب‌ها به این سوال متفاوت می‌باشد و 
اقتصادی،  مشکلات  همچون  عواملی  از  طیفی 
برآورده  و  ناکامی‌ها  جنسیتی،  تبعیض‌های 

نشدن انتظارات را در بر می‌گیرد.

 یکی از عوامل جدی‌ای که منشأ بسیاری 
به  گرایش  است  بین ‌زوجین  اختلافات  از 
می‌باشد  ازدواج  دایره‌ی  از  خارج  روابط 
به‌نظر  می‌گردد.  تلقی  خیانت  به‌عنوان  که 
چه  در  باید  را  پدیده‌  این  ریشه‌های  شما 

بسترهایی جستجو کنیم؟
فرهنگی  جمعیتی،  تغیرات  خانواده  نهاد       
است.  گذرانده  سر  از  را  وسیعی  اقتصادی  و 
نهاد  این  ارزش‌های  به  سخت  و  سفت  تعهد 
ساختار  که  طوری  به  شده  دگرگونی  دچار 
تغییر  رابطه‌محوری  به   ازدواج‌محوری  از  آن 
زندگی  از  زوجین  انتظارات  هرگاه  است.  کرده 
برای  هم  کافی  دلیل  و  نشود  برآورده  مشترک 
جدایی در میان نباشد امکان دارد پای رابطه‌ی 
جنسی خارج از زناشویی یا به اصطلاح خیانت 
با  گذشته  نسبت  به  مسأله  این  آید.  میان  به 
سهولت بیشتر و قبح کمتری صورت می‌گیرد. 
این آسیب اگر هم به طلاق و جدایی نیانجامد 
زناشویی  عاطفی  روابط  اختلال  و  کاهش  به 

عاطفی  طلاق  به  مواردی  در  و  انجامیده 
در  آن  پیامدهای  و  تیپولوژی  البته  می‌انجامد. 
میان طبقات اجتماعی مختلف متفاوت است و 
در طبقات بالا اینگونه روابط نابهنجار تبدیل به 

نوعی هنجار جدید و سبک زندگی شده است.
 امروزه قبح اجتماعی طلاق برای مردان 
نسبت به زنان کاهش یافته است به‌گونه‌ای 
نگاه  و  پیشداوری  با  مطلقه  زنان  هنوز  که 
منفی جامعه روبرو هستند. این موضوع را 
در وضعیت کنونی چگونه می‌توان ارزیابی 

کرد؟
هردو  دامنگیر  طلاق  آسیب‌های  بی‌شک       
برخی  گفته‌ی  به  بنا  و  شد  خواهد  طرف 
2 سال طول خواهد کشید  روانشناسان حدود 
تا فرد مطلقه خود را از اثرات عاطفی و رفتاری 
جدایی نجات دهد و در مواردی این اثر پایدار 
خواهد بود. ساخت جامعه‌ی مردسالار طلاق را 
لزوما  است)نه  نموده  کم‌هزینه‌تر  مردان  برای 
رابطه‌ی  از  که  زنانی  اما  اقتصادی(،  نظر  از 

از  روند‌هایی  می‌شوند  گذاشته  کنار  زناشویی 
اجتماعی،  طرد  قبیل  از  اجتماعی  محرومیت 
ارتباط  کاهش  اجتماعی،  مناسبات  در  اختلال 
با محیط بیرونی، کاهش امنیت و مواجهه‌شدن 
ساخت  نمود.  خواهند  تجربه  را  انگ‌زنی  با 
فرهنگ زن‌ستیزانه در هر موردی زنان را مقصر 
و  قربانی  نیز  طلاق  فرجام  در  لذا  برمی‌شمارد 

آسیب‌پذیر اصلی زنان خواهند بود.
و  آثار  جامعه‌شناختی  نگرش  براساس   
فرزندان چه  بر  درازمدت طلاق  پیامدهای 

خواهد بود؟
     فرزندان طلاق طیفی از مشکلات عاطفی، 
نمود.  خواهند  تجربه  را   ... و  آموزشی  رفتاری، 
بیشتر  افراد  این  که  می‌دهد  نشان  پژوهش‌ها 
پرخطر،  رفتارهای  معرض  در  دیگران  از 
افسردگی،  تحصیل،  ترک  اعتیاد،  پرخاشگری، 
عدم  بدبینی،  توانایی،  و  نفس  عزت  کاهش 
این  می‌گیرند.  قرار   ... و  دیگران  به  اعتماد 
نقش‌های  قبول  برای  توانمندی  افراد  کودکان 

توقع زیاد و 
خودمحوری 

که در مواردی 
به اختلاف 

و جدایی 
می‌انجامد 

شاید از نظر 
روانشناسی 

پدیده‌ای فردی 
و شخصی 

باشد اما از نظر 
جامعه‌شناسی 
معلول عوامل 

ساختاری 
دیگری است 

که لزوماً در 
ید کنترل فرد 

نیست. 

حدود 2 
سال طول 

خواهد 
کشید تا فرد 

مطلقه خود 
را از اثرات 

عاطفی و 
رفتاری 
جدایی 

نجات 
دهد و در 

مواردی این 
اثر پایدار 

خواهد بود.
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صاحبه
اگر م و  بود  نخواهند  آینده  در  اجتماعی 

آسیب‌های  اثر  کاهش  برای  مکانیزم‌هایی 
طلاق بر آنان از طرف دولت و جامعه‌ی مدنی 
تعیین نگردد پیامد‌های آن برای خود قربانیان 
به  جامعه  بود.  خواهد  جبران‌ناپذیر  دیگران  و 
فرهنگی  و  اجتماعی  سرمایه‌های  و  انسجام 
برای پیشرفت و توسعه نیازمند است و افزایش 
این  طلاق  نتیجه‌ی  در  اجتماعی  آسیب‌های 
روابط و شبکه‌های اجتماعی را مختل نموده و 
مانعی جدی برای توسعه و تحول ایجاد خواهد 

نمود.
 خشونت علیه زنان شامل چه رفتارهایی 

می‌شود؟
دارای  خشونت  جامعه‌شناختی  منظر  از       
اقتصادی  و  اجتماعی  فرهنگی،  مختلف  ابعاد 
و  سازمانی  ساختاری،  سطوح  در  که  بوده 
شک  بدون  می‌شود.  بازتولید  و  تولید  فردی 
زمینه‌های ساختاری و سازمانی مهمی از قبیل 
گروه  )خانواده،  جامعه‌پذیری  آژانس‌های  نقش 
یادگیری  در   )... و  رسانه  مدرسه،  دوستان، 
الگوهای جنسیتی تبعیض‌آمیز و تولید خشونت 
برعلیه زنان را باید مهم ارزیابی نمود. همچنین 
تقسیم کار جنسیتی در نظام خانواده و تفکیک 
و  تثبیت  به  اجتماعی  نظام  در  نقش جنسیتی 
بازتولید روابط نابرابر سلطه‌گری / سلطه‌پذیری 
که بر مدار جنسیت شکل گرفته‌اند می‌انجامد. 
سه‌گانه‌ی  اشکال  شامل  را  خشونت  ژیژک 
خشونت   ،)active( فعال  فیزیکی  خشونت 
نظام‌مند  خشونت  و   )symbolic( نمادین 
)systemic( برمی‌شمارد و معتقد است شکل 
خشونت  یعنی  خشونت  قصدمندانه  و  فعال 
را  آن  پنهان  و  منفعل  اشکال  معمولاً  فیزیکی، 
که در قالب خشونت نمادین و نظام‌مند اعمال 
دید  از  را  آن‌ها  و  گذاشته  سایه  در  می‌شود 
گفت  می‌توان  اساس  برهمین  می‌‌نماید.  خارج 
خشونت علیه زنان نیز به صورت متعارف فقط 
تداعی‌کننده خشونت فیزیکی و آشکار بوده که 
اشکال دیگری از قبیل خشونت روانی و کلامی، 
تا حد  را  اقتصادی  و خشونت  خشونت جنسی 
و  شناخت  دست‌آخر  و  انداخته  قلم  از  زیادی 
نیز  بنیادی‌تر  که  را  آن  دیگر  ابعاد  پیشگیری 
روانی  خشونت  می‌‌سازد‌.  ناممکن  می‌باشند 
تحقیرکردن،  فحش‌دادن،  قالب  در  کلامی  و 
تهدیدکردن،  زدن،  فریاد  و  داد  منزوی‌کردن، 
تجسس‌کردن،  بی‌توجهی‌کردن،  مجبورکردن، 
)self-image(‌ بدگمان‌بودن و ...، خودپنداره‌‌‌ی

فرد مورد اعمال خشونت را در مورد توانایی و 
عزت  و  داده  قرار  تعرض  مورد  خود  شایستگی 
تقریباً  می‌نماید.  تخریب  را  او  بنفس  اعتماد  و 
همه‌ی انوع خشونت‌ها در کردستان برعلیه زنان 
ساختاری،  خشونت‌های  می‌شود.  بکارگرفته 
در  بهم‌پیوسته  ماتریسی  در  فیزیکی  و  نمادین 
یافته و پیامدهای آن  جامعه‌ی کردستان نمود 
بر به‌حاشیه‌رانی و طرد زنان از عرصه‌ی زندگی 
است.  مشهود  اقتصادی  و  سیاسی  و  اجتماعی 
اساس  بر  البته  پدیده  این  فراوانی  و  گستره 
فقیرنشین  یا  و  مرفه  مناطق  یا  روستا  و  شهر 
مناطق حاشیه‌ای  و  روستاها  در  است.  متفاوت 
بیشتری  قدرت  سنتی  ساختارهای  که  شهری 

توسعه ضعیف‌تر  و شاخص‌های  آموزش  و  دارد 
می‌باشند خشونت‌های ساختاری و فیزیکی در 
قالب خشونت‌های ناموسی نمود بیشتری دارد. 
جنبه‌ی  خشونت‌ها  بیشتر  دیگر  مناطق  در  اما 
روانی، کلامی و گفتاری دارد و لذا به‌واسطه‌ی 
برای  مناسبی  عرصه‌ی  مجازی  فضاهای  اینکه 
این‌گونه از پرخاشگری‌ها و خشونت‌ها می‌باشند 
شاهد  فضاها  اینگونه  در  را  آن‌ها  ظهور  و  بروز 
هستیم.  به‌طوری که زنان از تعرض به حوزه‌ی 
خصوصی‌شان در این گونه فضاها هراس داشته 
و این مسأله مشارکت و فعالیت مستقیم آن‌ها 

را در این حوزه‌ها کاهش داده است.
 رابطه‌ی خشونت و طلاق را درجامعه‌ی 
کردستان  خصوص  به  و  ایران  امروزی 

چگونه می بینید؟
زیادی  تاحد  که  مردانه  فرهنگ خشونت       
در قالب نظام خانواده‌ی پدرسالارانه به‌رسمیت 
اصلی  عوامل  از  یکی  است  شده  شناخته 
پدیده‌ی  نهایت  در  و  خانوادگی  اختلاف‌های 
طلاق می‌باشد. به تعبیر فروید فردی که مورد 
پرخاشگری قرار می‌گیرد در صورتی که توانایی 
مقابله به مثل نداشته باشد جهت‌وسوی واکنش 
برمی‌گرداند؛  خود  سمت  به  پرخاشگری  به  را، 
می‌توان  را  خودتخریبی  نوع  این  نمودهای  که 
انواع  انزوا،  افسردگی،  اعتیاد،  خودکشی،  در 
درنهایت  و  روانی  و  رفتاری  اختلال‌های 
نمود.  مشاهده  خانواده  نظام  ازهم‌پاشیدگی 
که  می‌دهد  نشان  انجام‌شده  پژوهش‌های 
تعادل  و  سلامتی  تنها  نه  زنان  علیه  خشونت 
خود آن‌ها بلکه اساساً نظام سلامت اجتماعی را 
به خطر انداخته و آسیب جدی‌ای به نسل‌های 
زنان  می‌نماید.  وارد  اجتماعی  انسجام  و  آینده 
خشونت‌دیده و آزارچشیده در پرورش کودکان، 
مشارکت  تحصیلی،  و  اقتصادی  فعالیت‌های 
انواع  بر  تسلط  و  فرهنگی  و  اجتماعی  امور  در 
و  بوده  اساسی  دچار ضعف  زندگی  مهارت‌های 
روابط  از  وسیعی  سطح  معضل  این  پیامدهای 
اینکه  می‌دهد.  قرار  تأثیر  مورد  را  اجتماعی 
کردنشین  مناطق  در  زنان  خودکشی  آمار 
جهان  و  ایران  در  خودکشی  الگوی  برخلاف 
اینکه  و  است  مردان  خودکشی  آمار  از  بیشتر 
این  در  مجرد  زنان  از  بیشتر  متأهل  زنان 
گویایی  واقعیت  می‌نمایند  خودکشی  مناطق 
و  زنان  علیه  خشونت  فاجعه‌ی  عمق  که  است 
ضمنی  صورت  به  را  آن  آسیب‌زای  پیامدهای 
بیان می‌کند. بدون شک رشد آمارهای طلاق در 
مناطق کردنشین نوعی مکانیزم دفاعی و یا راه 
برون‌رفت از آسیب‌های مورد اشاره می‌باشد که 
لزوما هم به گریز یا پیشگیری از این آسیب‌ها 

هم نخواهد انجامید.
چه  زنان  علیه  خشونت  با  مقابله  برای   

باید کرد؟
اشاره  مورد  عوامل  براساس  شک  بدون       
را   )risk factors( تهدید  عوامل  بتوان  باید 
 protective( حمایتی  عوامل  و  برد  بین  از 
اساس  این  بر  لذا  داد.  افزایش  را   )factors
راهکارها در سطح ساختاری، سازمانی و فردی 
تأکید  با  باید  ساختاری  در سطح  است.  مطرح 
آسیب‌زای  پیامدهای  از  انسانی  توسعه‌ی  بر 

سیاست‌های  به  و  کاسته  ناقص  اقتصادی  رشد 
نوع  هر  آورد.  روی  انسان‌گرایانه  توسعه‌ای 
به  تک‌بعدی  نگاه  بر  مبتنی  توسعه‌ای  سیاست 
طبقاتی،  فاصله‌ی  افزایش  باعث  توسعه  و  رشد 
پدیده‌ی  زنانه‌شدن  حاشیه‌نشینی،  افزایش 
در  و  ایران  در  ناحیه‌ای  نابرابری  افزایش  فقر، 
این  در  خشونت‌آمیز  رفتارهای  بروز  نهایت 
و  سیاسی  در سطح  همچنین  می‌شود.  مناطق 
بیشتر  حضور  و  مشارکت  بستر  باید  مدیریتی 
با  بتوانند  که  به‌طوری  نمود  فراهم  را  زنان 
شدن  پایمال  از  مختلف  حوزه‌های  بر  نظارت 
بیشتر  حضور  و  نموده  جلوگیری  زنان  حقوق 
تقویت  سیاسی  و  اجتماعی  امور  در  را  زنان 
بتوانند  به  زنان  باید  نمایند. در سطح سازمانی 
سطوح  در  بویژه  و  سازمانی  سطوح  همه‌ی  در 
مدیریتی بالا حضور داشته و همچنین از طریق 
گروه‌ها و انجمن‌های غیردولتی حضور و کارایی 
بیشتری  پرستیژ  و  پایگاه  و  داده  نشان  را  خود 
از  درسی  کتاب‌های  است  لازم  نمایند.  کسب 
طراحی  طوری  دانشگاه  تا  پیش‌دبستان  سطح 
کلیشه‌ی  و  نماد  هرگونه  از  عاری  که  شوند 
و  حقوق  زمینه  در  همچنین  و  بوده  جنسیتی 
جنسیتی  نابرابری‌های  قبال  در  افراد  وظیفه‌ی 
و خشونت جنسی آموزش‌های لازم بعمل آید. 
اقتصادی،  ابعاد  در  زنان  تونمندی  شک  بدون 
مهمی  پیش‌نیاز  اجتماعی  و  سیاسی  آموزشی، 
برای مشارکت فعالانه‌ی زنان در امور اجتماعی 
و سیاسی و همچنین تلاش برای حل معضلات 

مرتبط با تبعیض‌های جنسیتی می‌باشد.
برای  را  راهکارهایی  چه  پایان  در   

معظله‌ی طلاق پیشنهاد می‌کنید؟
     علت طلاق تغییرات اجتماعی، فرهنگی و 
اقتصادی نیست بلکه عدم سازگاری و هماهنگی 
پدیده‌ی  افزایش  باعث  تغییرات  این  با  متعادل 
دولت،  لذا  می‌گردد.  آن  آسیب‌زاشدن  و  طلاق 
این  باید  مختلف  گروه‌های  و  مدنی  جامعه‌ی 
نهادینه‌کردن  برای  و  نموده  درک  را  تغییرات 
بوجود  جامعه  در  را  لازم  ظرفیت‌های  آن‌ها 
بیاورند. نگاه شخصی‌گرایانه به طلاق و یا تحلیل 
رویه‌ای  قربانی  نمودن  محکوم  براساس  آن 
به  کمکی  هیچ  که  است  غیرعلمی  و  عوامانه 
واقعیت‌های  باید  لذا  نمود.  نخواهد  مسأله  حل 
جهان مدرن را پذیرفت و براساس ظرفیت‌های 
در  فرهنگی  همگرایی  و  تبادل  به  فرهنگی 
اقدام  بشری  حقوق  و  جهانی  ارزش‌های  سطح 
زنان  به‌ویژه  و  اقشار ضعیف جامعه  تمام  نمود. 
و کودکان که تحت تبعیض ساختاری می‌باشند 
باید با برنامه‌هایی مدون و اساسی توانمند شده 
و سرمایه‌ی فرهنگی و اجتماعی آن‌ها را ارتقا‌ء 
داد. مدل‌ها و الگوهای روابط دخترها و پسرها 
براساس ضرورت‌های موجود در حین همنوایی 
بازاندیشی  مورد  بایستی  فرهنگی  ارزش‌های  با 
این  در  سختگیرانه‌  سیاست‌های  و  گرفته  قرار 
زمینه کاهش یابد. در نهایت لازم است توسعه‌ی 
انسانی در عین توجه به جنبه‌های دیگر توسعه 
آزادی  آموزش،  و بخش  گرفته  قرار  اولویت  در 
بیان و رسانه، نیازهای جوانان، اشتغال‌زایی و ... 

مورد توجه ویژه‌ای واقع شود.

فرهنگ 
خشونت 
مردانه که 
تاحد زیادی 
در قالب نظام 
خانواده‌ی 
پدرسالارانه 
به‌رسمیت 
شناخته شده 
است یکی از 
عوامل اصلی 
اختلاف‌های 
خانوادگی 
و در نهایت 
پدیده‌ی 
طلاق 
می‌باشد.
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     در قدیم‌الایام، دوران طفولیتمان را عرض می‌کنم، که 
به لحاظ دوره‌ی تاریخی پیش از وایرلس نام‌گذاری 

این  به  می شود؛ یک جمله‌ی شرطی معروفی 
اگر  بود؛  بسیار مرسوم  والدین  مضمون میان 
داری  دوست  که  را   ... باشی،  خوبی  بچه‌ی 
برایت می‌خرم. )لازم به ذکر است که امروزه 
نیز این جمله بسیار پرکاربرد و رایج است 
حدیث  خالی  جای  کردن  پر  نحوه‌ی  اما 

مفصلی‌ست که ... بگذریم!(
 

نداشت،  اجرایی  این جمله مطمئناً ضمانت       
فرزندان  کنترل  برای  ممکن  راه  استراتژیک‌ترین  اما 

افراد  خانه‌ی  مهمانی  چون:  حساسی  موقعیت‌های  در 
قالب  بگذریم،  که  والدین  سیاستمداری  از  بود!  رودربایسی‌دار 

دیگر این استراتژی را در موقعیت‌های دیگر نیز می‌توانیم 
مشاهده کنیم.

 

پرده‌ی اول: پایگاه تغذیه سایت دانشگاه

     سامانه اینترنتی‌ای که وقتی برای رزرو 
غذای هفته‌ی بعد به آن مراجعه می‌کنیم؛ 
در  آپشن  دو  با  منویی  روز  هر  برای 

اختیارمان می‌گذارد. از همه جالب‌تر، منوی 
روز سه‌شنبه است: کوبیده، “بیف استراگانوف” 

وقتی برای اولین بار نام این غذا را در منوی سلف 
دانشگاه دیدم اول کمی قرنیه‌ی چشمم گشاد شد و 

بعد آدرس بالای صفحه را دوباره چک کردم، و در آخر با 
اطمینان از صحت وقایع در حال وقوع؛ غذای آن روز را با خنده‌ای 

از ته دل رزرو نمودم. با فرارسیدن روز موعود، وقتی ظرف 
بدست رو به روی مسئول تقسیم غذا ایستادم؛ با یک 

لبخند بورژوازی گفتم: بیف استراگانوف لطفاً ... ! 
گانوف؟ و چند  پرسیدند: چی چی  نیز  ایشان 

مرتبه‌ای نام این غذای اجنبی را تکرار کردم 
و تنها کلمه‌ای که بعد از چند ثانیه بهت از 

وی شنیدم این بود: نفر بعد!

     از آن روز به بعد این مساله برایم تبدیل 
این  کارکرد  که  شده،  سوال  علامت  یک  به 

با  غذا  چرا  اصلًا  چیست؟  غذا  منوی  در  نام 
به  بنا  اگر  نه؟  این اسم سخت؟ مثلًا چرا ته چین 

باشد،  ذهنی  تصویر  یک  است  قرار  تنها  که  اسمی‌ست 

می‌کند؟  فرقی  چه  دیگر  عینی  واقعیت  نه  و 
کرده‌اند  استدلال  اینطور  مسئولین  مثلًا  شاید 
را  دروس  اعظم  بخش  که  دانشکده‌ای  در  که، 
می‌دهد،  تشکیل  غربی  متفکران  نظریه‌های 
یک بیف استراگانوفی هم بزنیم تنگ منوی 

غذا بد نباشد! حداقل پرستیژ که دارد ...

     قریب به یقین اشکال از ذهن مقایسه‌گر 
هرگاه  چرا  نمی‌دانم  اما  است؛  بنده  ضعیف 
این  نام   و  می‌کنم  مراجعه  تغذیه  پایگاه  به 
غذای کذایی را چند باره می‌بینم، ناخودآگاه به 
یاد برخی اصول و مفاهیمی می‌افتم )مثل: اینترنت 
سفید  را  دانشجو  موی  سرعتش  با  که  الحالی  متوسط 
ویدئو  نلرزاند،  را  خوابگاهی  دانشجوی  تن  قطعی‌اش  با  و  نکند 
پروژکتورهایی که مدام سر کلاس‌ها ریشخندمان 
نکنند، تالارهایی که در زمستان مجبور نباشیم 
پتو پیچ شده در آن حاضر شویم، و قوانین و 
بخش نامه‌هایی )که شامل حال تمامی صنوف 
در  آن‌ها  نام  تنها  که  باشد.(  تشکل‌ها  و 
به  است  قرار  کی  اما  دارد؛  وجود  دانشگاه 
چشم سر شاهد آن باشیم ... خدا می‌داند!

پرده‌ی دوم: امور وام‌های دانشجویی

وقتی  می‌گیرد  دردش  آدمی  راستش       
تمامی  میان  در  فرهنگیان  دانشگاه  می‌بیند 
را  بودجه  میزان  کمترین  کشور،  سراسری  دانشگاه‌های 
نصیب  دانشجویی  وام  جهت  همین  به  داده،  اختصاص  خود  به 
وام  درخواست  آغازین  روزهای  در  اگر  و  نمی‌شود  همه 
دانشجو می‌ماند و صندوقی که  اقدام نشود، احتمالاً 
خالی‌ست و بودجه‌ای که همیشه کم است. نوعی 
مشاهده  امور  درهمه‌ی  متروییسم”  “سبک 
می‌شود، از وام دانشجویی گرفته تا انتخاب 
واحد و دریافت کمد و ... . نمی‌دانم رقابت 
بالطبع  که  امکاناتی  آوردن  بدست  برای 
باید برای تمامی دانشجویان درنظر گرفته 
گویی  اما  خیر!  یا  منطقی‌ست  باشد،  شده 
امکانات  از  ویترینی  تنها  است  قرار  گاهی 
بعد  و  شود  داده  نشان  لعاب  و  خوش‌رنگ 
همان استراتژی والدین مآب دوران کودکیمان. 
از  اشکال  نیست،  مسئولین  بر  خرده‌ای  مطمئناً 

ماست که هنوز دانشجویان خوبی نشده‌ایم!

دلنوشته دانشجویی از خدمات رفاهی که در دانشگاه فرهنگیان نیست!
* سید میثم سیداحمدی 

دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی
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سپیر
شگاه را

آموز

آموزش زبان کُردی
)قسمت اول(
* نرگس مرادی

دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

     الفبــای زبــان کــردی دارای 29 حــرف صامــت )بــێ دە نــگ( و 8 حــرف مصــوت )دە نــگ دار( می‌باشــد. کــه در ترکیــب کلمــات همدیگــر را همراهــی 
می‌کننــد؛ اساســاً حــروف صامــت بــدون کمــک مصئــت قابــل ادا نمی‌باشــند و زنجیــره‌وار در تشــکیل کلمــات از وجــود هــم بهــره می‌جوینــد. لــذا 

آشــنایی بــا حــروف بی‌صــدا و صــدادار پایــه و ریشــه‌ی یادگیــری محســوب می‌شــود.
الف. حروف صامت )بێ ده نگ(

     در رسم‌الخط الفبای کردی چند حرف ویژه را می‌بینیم که در فارسی معادل آنها را نمی‌بینیم و عبارتند از:
) ئـ / ڕ / ڤ / ڵ(

1. حرف )ئـ ، همزه اول کلمات(
     این حرف در زبان کردی در تلفظ و در خواندن مشهور بوده و در آغاز کلمات نوشته می‌شود. مانند:

ئه زموون = آزمون        ئینسان = انسان
2. حرف )ڕ( )قه ڵە و = درشت(

ــی برســد، تلفــظ ایــن حــرف میســر  ــه پشــت دندان‌هــای فوقان ــان ب ــه ابتــدای نرمــکام چســبیده و در نهایــت تلفــظ زب ــان ب ــوک زب      چنانچــه ن
خواهــد بــود، درحالی‌کــه بــرای تلفــظ حــرف ])ر( لاواز = خفیــف[ می‌بایســت نــوک زبــان را بــه پشــت دو دنــدان وســط بالایــی نزدیــک کــرد. چــون 
در زبــان کــردی همــه‌ی کلماتــی کــه بــا حــرف )ر( شــروع می‌شــوند )ڕ( درشــت اســت، لــذا بــه عنــوان یــک قاعــده کلــی هــرگاه اول کلمــه بــا )ر( 
شــروع شــده باشــد منظــور )ڕ( درشــت بــوده اســت. امــا علامــت )   ( در آن بــرای حفــظ زیبایــی کلمــه حــذف شــده اســت، ولــی بایــد توجــه داشــت 

کــه هــر دو گونــه ایــن حــروف دارای هویــت و شــخصیت مســتقل بــه خــود می‌باشــند. مثــال:
])ڕ(. )قه ڵە و = درشت([: )ڕوژ ===< روز(
])ر( )لاواز = خفیف([: )فێرگە ===< مدرسه(

3. حرف )ڤ(
     ایــن حــرف جــزء حــروف صامــت زبــان کــردی اســت و دارای تلفظــی همچــون حــرف )v( در زبــان انگلیســی اســت کــه صــدای مابیــن )و( و )ف( 
را دارد و بــرای تلفــظ صحیــح ایــن حــرف دندان‌هــای بالایــی بــر روی لــب پاییــن قــرار گرفتــه و هــوا از میــان لــب پاییــن و دنــدان جلویــی بــالا بــا 

ایجــاد لــرزش بیــرون رانــده می‌شــود. ماننــد:
تاڤگە = آبشار   گۆڤار = نشریه، مجله

4. حرف )ڵ(
     در زبــان کــردی از دو حــرف )ل( خفیــف و )ڵ( درشــت بــا کاربــرد متفــاوت اســتفاده می‌شــود، کــه هرکــدام دارای شــخصیت مســتقل در میــان 

حــروف می‌باشــند.
     )ل( خفیف در تلفظ و نوشتار معادل فارسی بوده ولی )ڵ( درشت در زبان فارسی وجود ندارد.

      بــرای تلفــظ صحیــح )ڵ( درشــت می‌بایســت نــوک زبــان را بــه عقــب برگردانــده و مســتقیماً بــه ســقف دهــان چســبیده و هــوا را از طرفیــن زبــان 
بیــرون رانــد کــه تلفــظ ایــن حــرف هماننــد صــدای )L( در زبــان انگلیســی می‌باشــد ماننــد:

])ڵ( قە لە و = درشت[ ===< دڵ = دل    گۆڵ = گل
])ل( لاواز = خفیف[ ===< لە یلا = لیلا    لێکۆڵینە وە = تحقیق

     حرف )ڵ( درشت در ابتدای کلمات استعمال ندارد و حرف )ل( در اول کلمات کردی همیشه خفیف است.
ب. حروف مصوت )ده نگدار(

ا / ـه / و / وو / ۆ / ی / ێ / بزرۆکە 
     مقایسه حروف الفبای کردی و فارسی

الف( مقایسه حرف صامت:

ب( مقایسه حروف صدا دار:
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 با سلام خدمت شما؛ لطفاً خودتان را معرفی کنید؟
     بنده شعله ظهیری، دارای مدرک دکتری زبان و ادبیات عرب از مرکز 
تحول  سیر  »تحلیل  موضوع  با  دکتری  رساله‌ی  از   1393 سال  در  تهران 
ادب در کردستان« با درجه عالی دفاع کردم. افتخار دارم که 23 سال در 
کسوت معلمی بودم. دو سال در پردیس‌های شهید باهنر و شرافت دانشگاه 
فرهنگیان تهران در سمت کارشناس آموزشی فعالیت داشتم.تا قبل از گرفتن 
مسئولیت، مدیر دارالقرآن ناحیه 2 سنندج بودم. از سال 1385 به عنوان 
معینه‌ی کاروان‌های اهل سنت حج تمتع با مرکز بزرگ اسلامی بعثه‌ی مقام 

معظم رهبری و مجمع مذاهب اسلامی همکاری صمیمانه داشتم.
 از برنامه‌هایتان در بخش های مختلف بگویید؟

     برنامه‌های بنده به شرح ذیل است:
1- توجه متوازن به کارکردهای دانشگاهی در زمینه‌های فرهنگی، پژوهشی 

و آموزشی  با توجه به وجه تمایز دانشگاه فرهنگیان با سایر دانشگاه‌ها.
2- نگاه ویژه به امور فرهنگی و تربیتی.

3- توجه بنیادین به امر پژوهش.
4- توجه و عنایت خاص به ظرفیت‌های علمی موجود.

5- تعامل سازنده با دانشجویان همراه با رعایت الزامات قانونی.
6- ایجاد محیطی مناسب، سالم و کاملًا علمی و دانشگاهی برای اساتید و 
ایجاد  از  از مسائل حاشیه و غیردانشگاهی و پرهیز  دانشجومعلمان به دور 

محیطی منفعل، غیرمنعطف و دیکتاتور مآبانه.
7- ایجاد امکانات علمی و رفاهی در شأن دانشجویان و اساتید.

با مدیریت استانی دانشگاه فرهنگیان و سایر سازمان و  8- تعامل سازنده 
مراکزی که به نحوی دغدغه‌ی تعلیم و تربیت دارند.

     در محیط کار، برخورد اخلاق محور برایم حائز اهمیت است. مشورت، 
استفاده از خرد جمعی و دوری از استبداد زدگی را از ارکان اصلی موفقیت 
بر می‌شمارم. آموزش در نظرم اولویت تام دارد، و به ارتقاء و بهبود کیفیت 

آموزش دانشجومعلمان با توجه به استانداردهای روز معتقدم.
     در باب اصول محوری مدیریت، علم محور، برنامه محور، کارشناس محور، 

انضباط محور و قانونمندم؛ لذا به خود، حرفه و سازمان متعهد خواهم بود.
 در پایان برای اینکه بیشتر وقت شما را نگیریم، از شما میخواهیم 

تا پیام خود را به گوش دانشجومعلمان برسانید؟
     پیامم به دانشجومعلمان پردیس بنت الهدی صدر سنندج این است که:

ان‌شاءالله با سخت‌کوشی و جدیت در جهت برپایی محیطی علمی، پویا و 
شایسته‌ی شأن دانشجومعلمان از هیچ تلاشی دریغ نخواهم کرد. امیدوارم با 
لطف و عنایت خداوند از عهده‌ی این مسئولیت خطیر با سربلندی برآمده و 

از این رهگذر رضایت یکتای بی‌همتا را فراهم آورم.

تهیه و تنظیم:
یگانه نصیری هانیس - دانشجوی علوم تربیتی

گـپ و گفتـی بـا
سرپرست پردیس شهیده بنت الهدی صدر سنندج

دکتر شعله ظهیری

انتخاب سرکار خانم دکتر شعله ظهیری به  با توجه به  اشاره: 
بنت‌الهدی صدر سنندج، در  عنوان سرپرست پردیس شهیده 
آذرماه 1395 برآن شدیم تا گپ‌و‌گفتی کوتاه با ایشان بپردازیم.

شینه‌ی په‌رو‌ه‌رده؟
ــای وەرز  ــم و ســە‌خڵە‌ت ســە رەت ــوه‌ت زوق ــه حێ      ل
ئەخنیــە  خۆمــان  ھەر  ھاویــن  تــاوی  گــڕە  و  زســتان 
پەنــای خوشــکان و یــان خــزم و جیرانمــان ... خــۆم و 
دڵ  مــل،  لــە  ھەمــووکات دەس  ئەڵێــم،  ھاوڕێه‌کــەم 
ــە نێــو شــنەی ھەوای خــوش  ــە کەنیــن. ل ــو ب شــاد و لێ
ــەر  ــە ب ــن دای ــە تی ــە ... ئێشــێ زۆر ب ــن ک ــا بووی بەھاری

قولمــا!!!!!!!
کــە  کــرد  ھەســتم  وا  یەکجــار  ئــاھھھھھھھە...       
ــە  ــن ھەناسەیشــم ل ــدەوە دووای ــان کەن بەنەکــەی دڵمی
گــەڵ ھاوڕێمــا کێشــاو لــە یــەک بڕایــن. ھاواااار، ھاوڕێ 
بێ‌گیانــم بــۆ کــوێ دەبــەن؟؟؟؟ ھەر بردیــان و مــن 
و  کەوتــم  جــار  ھەزار  شــوێنیا،  بــە  کــردن  ھەڕا  بــە 

ھەڕا.... و  ھەڕا  دیســان  ھەســتامەو... 
جــێ  بــه  ھاوڕێــم  نــەھات  دڵــم  ئەڵێــم،  خــۆم  گیانــم، 
بێڵــم... چــووم بــە دووایــا... وێنەیکــم بینــی، بــەڵام خــۆزگا 
ھیــچ کاتــێ نەمەبینــی!!!! جــل و بەرگەکەیــان لەبــەر 
داکه‌نــد.... جــل و بــەرگ!!!! کولتــوور و فەرھەنــگ؟! 
پاشــان بــە تیکــەی ئــاھەن لەشــیان جــەڕدا و نــاوی بــوو 
ــی  ــۆ چــی؟؟؟ دیســان گیان ــەڵام ب ــە پێچــراو... ب ــە ئەول ب
ــە دوای  کونجــکاوم دەســی ھەڵ نەگــرت و ڕوێشــت ب
دۆســی کۆنیــا لــە نێــو ژوورێ بــە جێــان ھێشــت، وا دیــار 
بــوو، زۆر ته‌نــگ و تاریکــە ... مــن کــە زۆر ترســام 
لــەوێ. داخــۆ بــۆ ئــەو چــۆن بووبــێ؟ ھەر ڕۆژ قاڵــە 
قاڵــێ زۆرم ئەبیســت تــا... ڕۆژێ لــە ڕۆژان شــتێ زۆر 
جوداییمــان،  کاتــی  وەکــوو  بەزەیــی  بــێ  و  ڕەق  دڵ 
ھاۆڕێمــی بــەرزۆ کــرد و تــا نــاو شــتێ زۆر ناســک و 
ــه کجــار  ــە، ی ــە دڵ ھەســتم کــرد وای ــۆل نەیوێســان، ب ن

ــوو: ــەرزەو ب ــی ب ــە ھاوار زیڕەی ب
     تۆخــواااا!!! تۆخــودا مامۆســتا ئــەم جــارە نەمتوانــی... 
دایــە گیــان... زۆر ئێشــی دێ... دەســم ئــاوڕی گــرت... 

تۆخــوا مامۆســتا...
لێم مەدە، لێم مەدە!!!

* سوسن امینی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی
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     در دنیای امروز  از ساده‌ترین تا پیچیده‌ترین 
محصولات صنعتی یا فرهنگی برای موفق شدن 
در بازار رقابت تنگاتنگ موجود، باید بتوانند به 
ثابت  و  معرفی  را  خودشان  »برند«  یك  عنوان 
از  زیادی  بخش  مواقع  از  بسیاری  در  كنند؛ 
سرمایه‌ی خریداران یا متقاضیان یك محصول، 
تا  می‌شود  خاص  نام  یك  خریدن  صرف  تنها 

كیفیت واقعی اجناس!
     با این مقدمه ما در این مطلب می‌خواهیم 
مژده بدهیم كه هركسی باشید، با هر اندازه‌ای 
شخصی  برند  می‌توانید  مهارت،  و  دانش  از 
با  خانه‌دار  خانم  یك  باشید؛  داشته  را  خودتان 
برندی اختصاصی در آشپزی  و یك آقای دیگر 
با برندی خاص و چشمگیر در بیمه یا پزشكی! 

جدی،  و  جذاب  بازی  این 
خلاقیت  و  تخیل  به  بسته 
هزاران  تا  می‌تواند  شما، 
ادامه  متفاوت  و  متنوع  مورد 
داشته باشد. هیچ محدودیتی 
است  كافی  تنها  ندارد  وجود 
بخواهید و برند شدن برای‌تان 
شدن  برند  باشد،  دغدغه 
ممكن می‌شود. دکتر دهقان،  
نویسنده و مدرس مهارت‌های 
می‌گوید  شما  به  زندگی، 
خودتان  شخصی  برند  چطور 

را بسازید.
برند شخصی یك تركیب جادویی

     شاید جالب باشد بدانید یك برند شخصی 
نظام  از عوامل درونی و فردی مثل  تركیبی  را 
آن  سازنده  اهداف  و  آرمان‌ها  ارزش‌ها،  فكری، 
زبان  چهره،  مثل  بیرونی  نمودهای  همراه  برند 
بدن و شبكه ارتباطات شخص یا افرادی كه در 
آن فعال هستند، شكل می‌دهند. »برند« شامل 
است  مفاهیمی  و  ویژگی‌ها  احساسات،  همه 
برداشت  نام گره خورده، و در واقع  به یك  كه 
افراد از یك نام معتبر است؛ یعنی مخاطبان با 
برند  یك  با  ارتباطی  یا هرگونه  دیدن، شنیدن 
خاص، صفات و ویژگی‌های آن برند در ذهن و 
قلب‌شان تداعی می‌شود؛ بنابراین برند شخصی 
شما نشان می‌دهد شما چه كسی هستید؟ چه 
كار میك‌نید، و چه چیز متفاوت و متمایزی در 

شما وجود دارد؟
برند شخصی به چه دردی می‌خورد؟

برندسازی  اهمیت  مورد  در  دهقان  دكتر       
پیدایش،  بدو  از  همواره  »انسان‌ها  می‌گوید: 
درصدد بوده‌اند تا به كمك نمادها و دیگر عوامل، 
تاریخ ثبت  پیشانی  بر  را  از خود  اثری  و  نشانه 
كنند. امروزه برندها، نمودی از هویت محصولات 
و حتی انسان‌ها به شمار می‌روند و اهمیت برند 
در شكل‌گیری ارتباطات و جریان‌های مرتبط با 

كسب و كار، غیرقابل انكار است. حالا خبر خوب 
این است كه برند تنها در انحصار محصولات و 
سازمان‌ها نیست و اشخاص نیز می‌توانند برندی 
از مزایایش  و  باشند  برای خود داشته  شخصی 
شكی  هیچ  بدون  اینكه  ضمن  كنند؛  استفاده 
تاثیر  افراد  خوشنامی  و  اعتبار  روی  برندسازی 
نهایت  در  پروسه  این  نتیجه  كه  دارد  بسزایی 

شهرت درآمدزایی است.«
از كجا شروع كنیم؟

     اولین قدم برای شروع برندسازی این است كه 
نسبت به خودتان شناخت كافی داشته باشید؛ 
و  مهارت‌ها  توانایی‌ها،  و  ضعف‌ها  بدانید  یعنی 
چیزهایی  چه  شامل  دقیقا  شما  ناتوانی‌های 
و  ایستاده‌اید  زندگی  كجای  بدانید  باید  است. 

دوست دارید كجا باشید و از همه مهم‌تر اینكه 
ابتدا  برندسازی چیست؟ در همان  از  هدف‌تان 
تكلیف‌تان را با خودتان مشخص كنید. دانش‌ها 
از خود بپرسید  و مهارت‌های‌تان را بنویسید و 
در كدام‌شان می‌توانم بهترین باشم و خلاقانه و 

متمایز حركت كنم؟
     تصویری كه مردم از من دارند چه بوده و 
برندم  و  من  از  دارم  دوست  كه  تصویری  حالا 
داشته باشند، چیست؟ ارزش‌ها و ضدارزش‌هایم 
چه چیزهایی هستند؟ با پرسیدن این سوالات 
از خودتان روی خودشناسی و ارزیابی و شناخت 
میك‌نید  تمركز  دقیق‌تر  به‌طور  عملكردتان 
كلی  صورت  به  به‌تدریج  هم  اهداف‌تان  و 
توجه  با  بعد هم  مشخص می‌شوند، در مراحل 
استراتژی  گرفته،  صورت  هدف‌گذاری‌های  به 
شما برای رسیدن به هدف شكل خواهد گرفت.

شناخت مخاطب مهم است
     دكتر دهقان در مورد اهمیت مخاطبان یك 
برند در  تثبیت  و  برند می‌گوید: »جایگاه‌سازی 
حتی  یا  ذهن  در  شما  كه  است  تصوری  واقع 
میك‌نید.  خلق  خود  مورد  در  مخاطب  قلب 
كه  است  چیزی  همان  دقیقاً  شخصی،  برند 
می‌خواهید دیگران، یك رئیس، همكار، دوست، 
مشتریان و مخاطبان احتمالی  یا حتی شریك 

بیان  به  كنند.  احساس  شما  مورد  در  زندگی، 
دیگر جایگاه‌سازی برند، بیانك‌‌ننده این نیست 
و  بیان  بلكه  دقیقا چه كسی هستید،  كه شما 
»مخاطبان«  ذهن  در  شما  تصویر  از  تفسیری 

شماست.
    با این توضیحات روشن است كه در برندسازی 
شخصی، شما باید خودتان را به دیگران معرفی 
درك  دیگران  سوی  از  چگونه  اینكه  و  كنید 
شوید، بستگی به اهداف شما و طیف مخاطبان 
برند  آیا مخاطبان  مثال  به‌طور  دارد.  برند شما 
مردان  یا  هستند،  خانه‌دار  خانم‌های  شما 
بازنشسته؟ مخاطبان شما در كدام رده تحصیلی 
و اجتماعی قرار داشته و از برند شما چه توقعی 
و  جزیی  سوال  هزاران  و  سوالات  این  دارند؟ 
روی  می‌تواند  دیگر  كلی 
جذب  برای  شما  برنامه‌ریزی 
برندتان  معرفی  و  مخاطبان 
تاثیر زیادی داشته باشد؛ پس 
شما  شناخت  كه  همان‌طور 
از خود و برندتان مهم است، 
شناخت درست و دقیق‌تان از 
ویژه  اهمیت  هم  مخاطبان 
همان  با  قطعا  چون  دارد 
شیوه كه می‌شود به سادگی، 
یك جوان 19 ساله را جذب 
مخاطب  روی  نمی‌شود  كرد 

میانسال اثرگذار بود.
استراتژی و سایر مخلفات

خودشناسی،  مراحل  از  گذر  از  بعد       
باید  حالا  اهداف،  تعیین  و  مخاطب‌شناسی 
برای رسیدن به هدف‌تان نقشه دقیقی داشته و 
مطابق یك زمان‌بندی واقع‌بینانه قدم به قدم به 
هدف نزدیك شوید. ناگفته پیداست هر برندی 
بنابراین  را عرضه میك‌ند؛  یا محصولی  اندیشه 
باید به تولید محتوا دست بزنید و بعد به نحوه 
انتشار گسترده این محتوا فكر كنید؛ محتوایی 
كه باید خلاقانه، خاص و ارزشمند بوده و باید 
به لحاظ سر و شكل ظاهری و نوع ارائه هم با 

اهداف‌تان همسو باشد.
كه  درحالی  نمی‌توانید  شما  مثال،  برای       
هستید  زیست  محیط  از  حمایت  در  برندی 
ارائه  چوبی  لوح‌های  روی  را  پیام‌های‌تان 
اما  باشد  چشمگیر  ارائه  نوع  این  شاید  دهید! 
در  پس  نیست؛  راستا  یك  در  شما  اهداف  با 
مرحله طراحی استراتژی با دقت بر هدف و نوع 
مخاطبان، شبكه ارتباطات و آنچه برای توسعه 
نقشه  باید  دارید،  ایده‌تان در دسترس  تبلیغ  و 

درستی كشیده و زمان‌بندی هم داشته باشید.
ولی افتاد مشكل‌ها ...

     درست از همان روزی كه تصمیم گرفتید 
تمام  بدانید  باید  باشید  داشته  شخصی  برند 

 چگونه در زندگی‌مان یك برند موفق باشیم؟ 
* شراره صادقی

دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

جایگاه‌سازی 
برند، 
بیانك‌‌ننده 
این نیست 
كه شما 
دقیقاً 
چهك‌سی 
هستید، 
بلكه بیان 
و تفسیری 
از تصویر 
شما در ذهن 
»مخاطبان« 
شماست.
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گفتار، رفتار، پوشش و در كل تصویر بیرونی شما در فضای حقیقی و مجازی 
باید به دقت در راستای تقویت اهداف‌تان بازنگری شده و در صورت لزوم اصلاح 
یا  اگر كلام و تصویر شما خوشایند  قرار است دیده شوید،  شود، چون وقتی 
در راستای شعارها و اهداف‌تان نباشد، خودتان اولین ضربه مهلك را به برند 
خودتان زده‌اید؛ بنابراین بخشی از استراتژی شما برای رسیدن به هدف، مربوط 
به مدیریت ظاهری و نوع برقراری رابطه شما با دیگران است. عادات و رفتارهای 
غلط خودتان را اصلاح كنید و روی تاثیر و عواقب هر حركت واقعی یا مجازی‌ 

روی برندتان دقیق باشید.
     مردم بسیار باهوش هستند؛ بنابراین قبل از اینكه در مركز دیدشان قرار 
بگیرید خودتان را اصلاح كرده و بدانید تصویر بیرونی و درونی شما باید در یك 
راستا باشد و در صورت تناقض داشتن، دیر یا زود شكست می‌خورید؛ یعنی اگر 
عاشق پول هستید نمی‌توانید برندی برای ترویج ساده‌زیستی داشته باشید و 

اگر ساده‌زیست هستید ساختن برند لاكچری، كار شما نیست!
ایده را در زر ورق بپیچید...

باید  شدن  دیده  برای  و  شدن  دیده  یعنی  شدن،  برند  نكنید  فراموش       
»دیدنی« باشید. مردم دوست دارند هر روز با یك پدیده تازه مواجه باشند و 
این هنر شماست كه دائم به روز شوید و به ورطه تكرار نیفتید؛ ضمن اینكه 
زرورق  در  باید همیشه  میك‌نید  ارائه  كه  محتوایی  به‌طوركلی  یا  ایده  دانش، 
خلاقیت و نو‌آوری بپیچید تا به چشم بیایید و بدرخشد. خلاق باشید و بدانید 

برای برند شدن داشتن خلاقیت، شرط بسیارمهم و كارسازی است.
دست‌اندازها كجاست؟

     هرقدرجایگاه، موقعیت و اهداف شما بزرگ‌تر باشد، دشمنان‌تان هم بزرگ‌تر 
خواهند بود؛  پس اعتماد به نفس و عزت نفس كافی داشته باشید تا در اثر 
مخالفت‌ها سست نشوید؛ ضمن اینكه باید بدانید پروسه‌ی برندسازی با رمل و 
اسطرلاب و درجا پیش نمی‌رود، بلكه یك روند زمان‌بر و حتی هزینه‌بر است. 
با گام‌های كوچك به سوی  باشید و  برنامه‌ریزی‌هایتان  به  باید صبور و مقید 
موفقیت قدم ‌بردارید. مساله این است كه در هر حرفه و زمینه‌ای، افراد زیادی 
فعال هستند؛ اینكه بین آن همه، شما شاخص باشید، نیازمند تلاش مستمر و 

خستگی‌ناپذیر است.
     باید به بهترین نماینده از رشته‌ای كه در آن برند هستید، تبدیل شوید؛ 
بنابراین باید در زمینه تقویت مهارت‌ها و توسعه دانش خودتان به ‌طور مداوم 
فعال باشید. دقت به رقیب‌ها و برندهای مشابه برند شما هم بخش مهمی از 
گام‌های همیشگی برای برندسازی موفق است. شما می‌توانید از رقبایتان الگو 
گرفته و از كوچه‌های میانبر به جاده اصلی برسید؛ البته بی‌تردید برای اینكه از 

رقبا موفق‌تر باشید، باید چیزی بیشتر از آنها برای ارائه داشته باشید.
روابط قوی یا سرمایه زیاد؟

باید  كنیم  معرفی  كلام  یك  در  را  برندسازی  قفل  كلید  بخواهیم  اگر       
بگوییم شاهك‌لید قفل برند، ایجاد ارتباط با دیگران یا به عبارت بهتر شبكه‌سازی 
ارتباطات برای معرفی و جذب دیگران به برند تازهك‌ار است؛ پس سعی كنید 
به ‌طور مداوم ارتباطات جدید ایجاد كنید و همواره در پی توسعه‌ آن باشید. 
به مراكزی كه می‌توانند به شما برای رسیدن به اهداف‌تان كمك كنند، فكر 
كنید، و مجموعه‌ای از كانال‌های ارتباطی با مردم را در فضای واقعی و مجازی 
در كنار خود داشته باشید. خیلی وقت‌ها نیاز به صرف هزینه‌ی زیادی نیست، 
تنها كافی است ارتباطات درستی داشته باشید؛ آن وقت افرادی پیدا می‌شوند 

كه داوطلبانه و رایگان به كم‌كتان بیایند.
حالا بدرخشید

     همان‌طور كه گفتیم به منظور نشان‌ دادن تخصص، مهارت یا تفكر خود 
باید »تولید محتوا« در هسته‌ فعالیت‌های برندسازی شما قرار گیرد؛ بنابراین از 
ابراز دیدگاه‌های خود نترسید و بر اشترا‌كگذاری دانش خود تمركز كنید. از 
انواع رسانه‌ها مانند وب‌سایت، پادكست، كتاب الكترونیكی و چاپی برای تولید 

محتوای خود استفاده كنید.
     گاهی ارائه‌ یك عكس باكیفیت و مناسب، به ایجاد اعتبار و اعتماد كمك 
بزرگی میك‌ند؛ پس از گرافیك و تاثیر شگفت‌انگیزش غافل نشده و تا جای 
ممكن محتوایتان را خوش‌آب و رنگ ارائه كنید؛ ضمن اینكه، باید بدانید در 
جهان امروز، تبلیغات رسانه‌ای نقش مهمی را ایفا میك‌نند پس از هر فرصت و 
بستری برای تبلیغ ایده‌ها و محتوای خود استفاده كنید. داشتن سایت، وبلاگ 
تبلیغات  امكان  وایبر،  و  تلگرام  اینستاگرام،  در  فعال  و  هوشمند  حضوری  و 
كم‌هزینه‌ای را برای‌تان فراهم میك‌ند كه تاثیرات گران‌قیمت و مغتنمی دارند؛ 

پس همین امروز شروع كنید، راستی برند شخصی شما چیست؟

     شخصیت انسان در دوران کودکی از طریق بازی و تعامل و رابطه 
اجتماعی با همسالان و همبازی‌ها و دوستانش شکل می‌گیرد و طی 
بین  روابط  الگوهای  و  می‌شناسد  را  عواطفش  و  خودش  تعامل،  این 
اوقات  بیشتر  کودک  که  پایداری  نسبتا  حالت  به  می‌آموزد.  را  فردی 
به تنهایی بازی کند و در جمع همبازی‌ها و همسالان شرکت نکند، 

گوشه‌گیری گفته می‌شود.
کمرویی و گوشه‌گیری کودکان به این شکل‌ها بروز می‌کند:

     * بی‌میلی اجتماعی: کودک اشتیاقی برای بازی با همسالان خود 
)آشنا و ناآشنا( ندارد و زمانی که با کودکان است، ترجیح می‌دهد به 
تنهایی بازی کند و شیء‌گراست تا مردم‌گرا، و نکته مهم این است که 
در این حالت از تعامل با همسالان ترس ندارد و در صورت اجبار، وارد 

فعالیت گروهی می‌شود و بخوبی با دیگران تعامل می‌کند.
    * ناظر و تماشاچی: کودک تمایل دارد با کودکان و همسالان 
به  نزدیک شدن  از  اجتماعی،  اضطراب  دلیل  به  ولی  کند  بازی  خود 
بازی  نظاره‌گر  فقط  و  می‌ایستد  گوشه‌ای  و  می‌کند  اجتناب  کودکان 

کودکان می‌شود.
      * انزوای اجتماعی: کودک نه‌تنها تمایل به تنها بازی کردن ندارد 
بلکه از بازی کردن با دیگران نیز گریزان است و رفتارهای او از لحاظ 

بالینی، با خجالت شروع و با خشم و گاهی افسردگی همراه می‌شود.
     برای درمان ابتدا باید مشخص شود، علت کمرویی کودک و نوع 
آن کدام است. علاوه بر آن، از روش‌های رفتاردرمانی برای شکل‌دهی 

کودک استفاده می‌شود.
     توجه به این نکات در روند درمان ضروری است و مراقبان و 

والدین باید این نکات را در نظر بگیرند:
و  پاچلفتی  و  ترسو، خجالتی، دست  مانند  تمسخرآمیز  واژه‌های  از  ـ 

بی‌عرضه استفاده نکنید.
ـ از سرزنش کودک به دلیل بازی نکردن با همسالان بپرهیزید.

ـ او را با دیگران مقایسه نکنید و اجتماعی بودن اطرافیانش را به رخ 
او نکشید.

ـ در کودک احساس امنیت ایجاد کنید و از دیگران او را نترسانید.
ـ به کودک برچسب خجالتی بودن نزنید و اگر سوم شخصی در یک 
جمع از شما پرسید، آیا کودکتان خجالتی است، بلافاصله پاسخ دهید: 

خیر، کمی زمان نیاز دارد تا به موقعیت جدید عادت کند.
ـ به کودک مسئولیت‌های کوچک بدهید و اعتماد به نفس او را تقویت 

کنید.
ـ رفتار مثبت و واقعی در کودک پیدا کنید و آنها را برجسته کنید و 

تشویقش کنید.
ـ در هفته دوبار کودک را به محل بازی کودکان ببرید.

ـ فرزندتان را همان طور که هست، بپذیرید و توقع و انتظار بی‌مورد و 
بیش از حد نداشته باشید.

ـ درباره تجربیات خوب فرزندتان با همبازی‌هایش صحبت کنید.
او  به  تردستی  و  هنر  دو  یکی  فرزندتان  توانایی  و  با سن  متناسب  ـ 
بیاموزید )نظیر بازی با طناب یا حلقه پلاستیکی(. این کار به کودک 
کمک می‌کند برای نشان دادن خودش به همسالانش فرصت داشته 

باشد.
ـ داستان‌های مفهومی و مشارکتی برای کودک بخوانید.

مشارکت  کودکان  با  بزرگسالان  آنها  در  که  دسته‌جمعی  بازی‌های  ـ 
می‌کنند انجام دهید.

با کودک خجالتی 
چطور رفتار کنیم؟

* شهاب نصیری نیا
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی
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سومین گردهمایی رویش
دبیران انجمن‌های علمی

* شهاب نصیری نیا
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی

     ســومین گردهمایــی رویــش بــا حضــور دبیــران انجمن‌هــای 
علمــی دانشــگاه‌های فرهنگیــان 31 اســتان کشــور از 13 الــی 
19 شــهریور بــه میزبانــی دانشــگاه فرهنگیــان کردســتان 

برگــزار شــد.
     ایــن گردهمایــی ویــژه دبیــران انجمن‌هــای علمــی و 
مدرســان علــوم اجتماعــی مرتبــط بــا ایــن انجمن‌هــا بــود کــه 

ــی اســتان کردســتان انجــام شــد. ــه میزبان ب
     هــدف از برگــزاری ایــن گردهمایــی، تبــادل اندیشــه 
و  فراگیــری  و  دانشــجویی  تشــکل‌های  بیــن  تجربــه  و 
آشــنایی دانشــجومعلمان بــا آیین‌نامــه، دســتورالعمل‌ها و 
ــای  ــب مهارت‌ه ــجویی و کس ــکل‌های دانش ــنامه‌های تش اساس

ــرد. ــوان ک ــی عن ــی و فرهنگ علم
     ایــن گردهمایــی در دو مرحلــه دختــران و پســران برگــزار 
ــی 15 شــهریور 250 دانشــجومعلم پســر و  ــه از 13 ال شــد ک
از 17 الــی 19 شــهریور حــدود 210 دانشــجومعلم دختــر بــه 
همــراه اســاتید خــود طــی ســه روز  آموزش‌هــا و مهارت‌هــای 

مختلفــی را فــرا گرفتنــد.
ــامل کلاس  ــی ش ــای آموزش ــی دوره‌ه ــن گردهمای      در ای
ــی،  ــری علم ــه پذی ــی، جامع ــدام پژوهش ــی، اق ــه نویس مقال
ــی  ــای علم ــی انجمن‌ه ــک، معرف ــت گروه‌هــای کوچ مدیری
و برنامه‌ریــزی فرهنگــی بــرای گروه‌هــای مختلــف برگــزار 
شــد و از اســاتید مختلــف متخصــص در ایــن حوزه‌هــا از 
دانشــگاه‌های مختلــف کشــور دعــوت شــد کــه در ایــن 

ــند. ــته باش ــور داش ــا حض دوره‌ه
ــه  ــن اینک ــی ضم ــای علم ــران انجمن‌ه ــن دوره دبی      در ای
آموزش‌هــای لازم را در بعــد علمــی دیدنــد، در بعــد فرهنگــی 
ــود  ــات خ ــا تجربی ــه و ارتق ــادل تجرب ــه تب ــز ب ــی نی و اجتماع

ــد. پرداختن
ــگاه  ــی، نمایش ــای آموزرش ــزاری کلاس‌ه ــر برگ ــاوه ب      ع
دســتاوردهای علمــی دانشــجویی دانشــجومعلمان برگــزار شــد 
کــه در ایــن نمایشــگاه بــرای هــر کــدام از 31 اســتان شــرکت 
ــر  ــجویان ه ــا دانش ــد ت ــه داده ش ــک غرف ــده در دوره ی کنن
ــی  ــی و فرهنگ ــی، پژوهش ــتاوردهای علم ــن دس ــتان آخری اس

ــد. ــش بگذارن ــرض نمای ــه مع ــود را در آن ب خ

ــران  ــش در ته ــرح روی ــی ط ــه اول و دوم گردهمای      مرحل
ــتان  ــار اس ــومین ب ــرای س ــال ب ــد و امس ــزار ش ــرج برگ و ک

ــت. ــده داش ــر عه ــرح را ب ــن ط ــی ای ــتان میزبان کردس
ــان       هــدف از انتخــاب کردســتان بــه عنــوان ســومین میزب
ــه دانشــجومعلمان  گردهمایــی رویــش، معرفــی ایــن اســتان ب
اســتان‌های دیگــر بــود و بــا توجــه بــه اینکــه اســتان کردســتان 
یــک اســتان فرهنگــی و مهــد فرهنــگ و هنــر اســت و تجربیات 
گذشــته نیــز نشــان داده اســت کــه هــرگاه از سراســر کشــور 
ــی  ــرات خوش ــا خاط ــد ب ــتان آمده‌ان ــه کردس ــجویانی ب دانش
اســتان را تــرک کرده‌انــد کردســتان بــه عنــوان ســومین 

ــان ایــن گردهمایــی انتخــاب شــد. میزب
     در جریــان برگــزاری ایــن گردهمایــی کشــوری قریــب 145 
ــرای مدرســین  ــرای دانشــجویان،20 الــی 25 کارگاه ب کارگاه ب

ــد. شــرکت‌کننده در دوره تشــکیل گردی
     بخش دیگر از برنامه‌های سومین گردهمایی رویش به منظور 
دو  در  که  بود  ورزشی  مسابقات  گرامی  مهمانان  رضایت‌مندی 
بخش دارت و تنیس روی میز برگزار شد. این دو بخش مجزا 
برای دانشجویان و سرپرستان محترم تدارک دیده شد. که بعد 
از این رقابت سالم بین استان‌های مختلف نفرات برتر تعیین و 

اعلام گردید.
     در پایــان ایــن مراســم نیــز از دانشــجویان حاضــر در ایــن 
ــه  ــق ب ــی کــه در مســابقات فرهنگــی و ورزشــی موف گردهمای

کســب رتبــه شــده بودنــد تقدیــر بــه عمــل آمــد.
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سپیر
کتابخانه را

عشق ویرانگر

ــراد  ــی اف ــده شــده اســت؛ و وقت ــط پیچی ــروزه رواب      ام
ــه  ــد ک ــاز دارن ــوند، نی ــنا می‌ش ــم آش ــا ه ــرای ازدواج ب ب
بداننــد آیــا مناســب هــم هســتند؟ آیــا رفتارهــای طــرف 
مقابــل طبیعــی اســت؟ ممکــن اســت ســوال پیــش بیایــد 
ــراد  کــه چــرا مــن عاشــق چنیــن شــخصیتی شــده‌ام؟ اف
ــل از ازدواج  ــد قب ــل دارن ــرده تمای ــل ک ــر و تحصی مطلع‌ت

ــد. مشــاوره بگیرن
     کتــاب »عشــق ویرانگــر« در ســال 2007 توســط 
پروفســور بــراد جانســون )ایشــان در دانشــگاه جــان 
هاپکینــز مــدرس نمونــه بودنــد و در انســتیتوهای معتبــر 
آمریــکا تدریــس می‌کننــد( و دکتــر کلــی مــوری نوشــته 
شــد. کتــاب توســط زهــرا حســین زاده و الهــام شــفیعی 

ــنا  ــخصیتی آش ــالات ش ــواع اخت ــا ان ــوم روان ب ــن عل ــت. متخصصی ــده اس ــه ش ترجم
هســتند. در کتاب‌هــای مرجــع روانشناســی و روانپزشــکی اختــالات شــخصیت در چنــد 
ــن  ــاده‌ی ای ــه و فوق‌الع ــل توج ــه‌ی قاب ــی نکت ــد، ول ــرار می‌گیرن ــی ق ــورد بررس ــته م دس
کتــاب بیــان انــواع اختــالات شــخصیتی، بــا زبانــی داســتانی و مثال‌هــای هیجــان انگیــز 
اســت. قبــل از آغــاز بخــش اول، مولفــان در ســه فصــل بــه توضیــح ایــن می‌پردازنــد کــه 
عشــق ویرانگــر چیســت؟ ســپس افــراد را بــا انــواع اختــالات شــخصیت آشــنا می‌کننــد و 

ــوند؟  ــراد می‌ش ــن اف ــذب ای ــرا ج ــه چ اینک
     در بخــش یــک مــا اختــالات شــخصیت گــروه )الــف( را می‌خوانیــم ولــی نــه بــا زبــان 
ــه  ــویم ک ــی می‌ش ــتان وارد فضای ــال و داس ــا مث ــه ب ــی، بلک ــان تخصص ــی و زب روانشناس
ــا معشــوق  ــا ب ــن بخــش م ــه اســت. در ای ــن گون گاهــی می‌گوییــم معشــوق مــن هــم ای
ــوال  ــد س ــه چن ــل ب ــر فص ــویم. در ه ــنا می‌ش ــزوی آش ــب و من ــب و غری ــکاک، عجی ش
پاســخ داده می‌شــود. اینکــه مثــاً علایــم شــخصیت شــکاک چیســت؟ ســپس داســتان یــک همســر شــکاک گفتــه می‌شــود. 
پــس از آن گفتــه می‌شــود کــه چــرا ایــن نــوع شــخصیت در مــا یــا هــر فــردی ایجــاد می‌شــود؟ توضیــح می‌دهــد کــه چگونــه 

ــود. ــکاک می‌ش ــردی ش ف
     در بخــش دوم، مــا بــا انــواع شــخصیت گــروه )ب( آشــنا می‌شــویم. شــریک زندگــی خطرنــاک، طوفانــی، نمایشــی، خودشــیفته 

و محبوبــی کــه باعــث تحلیــل و فرســایش مــا می‌شــود. 
     در بخــش ســوم دربــاره‌ی شــخصیت‌های گــروه )ج( حــرف زده می‌شــود. در ایــن گــروه شــریک یــا محبوب‌هــای مضطــرب، 

کناره‌گیــر و نیازمنــد بــه مــا، مــورد بحــث قــرار می‌گیرنــد. 
     در بخــش چهــارم و در قالــب فصــل شــانزدهم، بــه یــک ســوال پرداختــه می‌شــود. »اگــر بــا فــرد دچــار اختــال شــخصیتی 

ــه شــما داده می‌شــود. ــم بکنــم؟« در ایــن فصــل توصیه‌هــای نهایــی ب ازدواج کــرده‌ام چــه کاری می‌توان

* امید مرادی
دکتری مشاوره خانواده
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شجوی علوم تربیتی
سانی - دان

سا اح
گ - مه

ب‌رن
نقاشی با آ



س : بهزاد سهرابی - کارشناسی علوم تربیتی
عکا


