
امروز، )شما جوانان‏( عناصر مؤثرید؛ ولى فردا ستون هاى انقلاب هستید. 
توجه کنید انقلاب را با ریشه‏ ها و مبانى فکرى و منطقیش، 

به درستى بشناسید.

مقام معظم رهبری )مد ظله العالی(

تهیه و تنظیم: تیم نشریه راسپیر - کردستان

سال اول - شماره 3 - تابستان 1395
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سلام آقا!
شبی از درد تنهایی نشستم 

قلنج زانوانم را شکستم
که میخواهم نویسم من برایش

گنه چیست؟ این بود آیا سزایش؟
نوشتم نکته ای اما کپی بود 
پر از فکاهی ها ایضا قپی بود
نوشتم با خون دل چند نامه

انی رایت دهرا من حجرک القیامه
سلام آقای من حالت چطوره؟
بگو دانم که احوالت چطوره؟

اگر جویای احوالات مایی
خودت واقف تری آقا، خدایی...

و اما نوبت حرف حسابه
گوش کن آقا ، به والله ثوابه!
جوون سرزمین من بیکاره 
و یا مشغول قاچاق و سیگاره

تو هر جایی که باشه جای خالی 
سریع چاق میکنه پارتی عالی 
می افته در پی عشق مجازی 
و یا فوتبال و دایی و حجازی

دگر فایده نداره آه و ناله
بود همدم برایش ماهواره
اینم باید بگم تا یادم نرفته

امان از دست این چک ها و سفته
حالا میخوام بیام با کمی حسرت

به پابوس تو ای آقای رحمت
که شاید درد من را باشی درمان
امید من تویی ای جان جانان

شاعر : زهرا مرادبگلو
دانشجوی دانشگاه فرهنگیان کردستان

چکیده ای از چند کلام

درس: جایگاه قرآن در زندگی امام )ره(
استاد: سید محمد علی ایازی

خلاصه ی مبحث:
ــت  ــد دق ــا بای ــان م ــا و جوان ــت م ــروز مل ام
بیشــتری بــه قــرآن کریــم داشــته باشــند چــرا 
ــخه ای  ــه ی نس ــه مثاب ــی ب ــن کلام اله ــه ای ک
ــه  ــت و توج ــردم اس ــاد م ــرای آح ــفابخش ب ش
بــه محتــوای یــک نســخه اصــل، اساســی 
اگرچــه  و  اســت؛  آن  گــذاری  تاثیــر  بــرای 
ــی،  ــر خطاط ــخه از نظ ــن نس ــت ای ــن اس ممک
ــد و آن را از  ــاوت باش ــان و ... متف ــگارش، زم ن
ــش از  ــه پی ــه ک ــا آنچ ــد ام ــوان خوان ــظ بت حف
ایــن هــا اهمیــت دارد همــان محتــوا و مفهــوم 
خواهــد بــود همانطــور کــه در تفســیر المیــزان 
علامــه طباطبایــی نوشــته شــده اســت: همیــن 
ــادل  ــه ی ع ــوم جامع ــوا و مفه ــه محت ــه ب توج
ــدار و ... را  ــون م ــا قان ــم ی ــت، ظال ــی عدال ــا ب ی
ــا  ــد ب ــه بای ــی اســت ک ــن آدم ــازد و ای ــی س م
ــدرت آزادی و انتخابگــری خــود  بهرمنــدی از ق
بــه ایــن مهــم برســد. قــرآن کریــم ســیصد آیــه 
دربــاره ی عقــل، فکــر و اندیشــیدن دارد و ایــن 
خــود دلیلــی مهــم بــرای پذیــرش عقلانــی ایــن 

ــود. ــد ب ــمانی خواه ــاب آس کت

درس: مروری بر قانون اساسی
استاد: علیرضا پاسدار

خلاصه ی مبحث:
انســان خلیفــه ی خداونــد بــر روی زمیــن اســت 
و هــر آنچــه کــه خداونــد انجــام می دهد انســان 
هــم مــی توانــد انجــام بدهــد امــا ایــن جانشــین 
و خلیفــه بــودن نشــانه مــی خواهــد، مســئولیت 
دارد و دقــت مــی طلبــد و بایــد توجــه ی همــه 
جانبــه بــه مســائل مختلــف انجــام شــود. قانــون 
ــرای  ــا را ب ــئولیت ه ــدود و مس ــد و ح ــن ح ای
آدمــی بیــان   مــی کنــد و او را بــه ســوی ســیره 

ی پیغمبــری مــی بــرد. در ایــران اســامی 
قانــون اساســی راهنمایــی بــرای اعمــال و رفتــار 
ــر  ــی ه ــه ی حداقل ــت و وظیف ــهروندان اس ش
ــه از  ــت ک ــن اس ــون ای ــن قان ــر ای ــرد در براب ف
حقــوق صنفــی خــود، آگاهــی داشــته باشــد و 
تکالیــف و وظایــف خــود را بشناســد و در ایــن 
ــد  ــود. خداون ــل نش ــی غاف ــوق جمع راه از حق
انســان را کرامــت بخشــیده و انســان موجــودی 
ــد  دارای حــق اســت و چهــار حقــی کــه خداون
بــه انســان عطــا کــرده و کســی نمــی توانــد آن 
ــدن  ــع ش ــورت ضای ــر در ص ــرد مگ را از او بگی

حــق جمــع کــه ایــن 4 حــق عبارتنــد از:
1. حق آزادی و تعییت سرنوشت

2. حق انتخاب عقیده )لا اکراه فی الدین(
3. آزادی بیان

4. حق مالکیت
در همیــن قانــون قرآنــی انــواع احساســات 
ــه و ...(،  وجــود دارد )خشــم، شــادی، غــم، گری
- امــا بــه شــرط مدیریــت و ضایــع نشــدن حــق 
ــره زدن  ــا گ ــه ب ــی اســت ک ــن آدم کســی و ای
عقــل و مهربانــی و الگــو گرفتــن از پیامبــر نور و 
رحمــت حضــرت محمد )ص( و مشــورت گرفتن 
ــن مدیریــت  ــه ای ــد ب از انســان هــای دیگــر بای
برســد و بــی توجهــی بــه ایــن اصــول باعــث می 
شــود کــه کشــوری متمــدن همچــون ایــران در 
ــری  ــن ت ــای پایی ــه ه ــی در رتب ــائل حقوق مس
قــرار بگیــرد بــه طــور مثــال در بحــث شــفافیت 
ــر  ــه ی 1، قط ــارک رتب ــروزه دانم ــادی ام اقتص
رتبــه ی 20 و ایــران در رتبــه ی 133 قــرار 
ــال  ــا در س ــه م ــت ک ــی اس ــن درحال دارد و ای
1948حکــم حقــوق بشــر بــرای کرامــت بشــری 
ــامی  ــکوه اس ــا ش ــاب ب ــا انق ــم و ب ــته ای داش
قانــون تعالــی بخــش اساســی را در اختیــار 
داشــته ایــم. بنابرایــن اگــر مشــکلی در جامعــه 
بــه وجــود مــی آیــد بایــد بــه تغییــرات فــردی و 
جمعــی و خــود را بــر تبعیــت از قانــون اساســی 

منطبــق کنیــم.

درس: امام )ره ( در خانواده
استاد: علی ثقفی
خلاصه ی مبحث:

ــخصیت،  ــب و ش ــک مطل ــدن ی ــت فهمی درس
ــت.  ــکان اس ــان و م ــناخت زم ــه ش ــوط ب من

ــر شــخصیت اســامی  ــان ب ــروزه همــه ایرانی ام
ــاد  ــن اعتق ــث ای ــد و آنچــه باع ــام )ره( واقفن ام
ــه شــخصیت امــام )ره( شــده  و ایمــان قلبــی ب
ویژگــی هــای خــاص ایشــان کــه از جملــه آنهــا 

دیــن بــاوری اســت بــه گونــه ای کــه هیــچ گاه 
ــی  ــه عبارت ــرده و ب ــود نک ــزار کار خ ــن را اب دی
برابــر ســتون  در  را  ســقف معیشــت خــود 
شــریعت قــرار ندادنــد. مدیریــت خــاص ایشــان 
ــوی  ــد الگ ــی توان ــف م ــای مختل ــه ه در فرضی
ــه  ــد ب ــه باش ــرد در جامع ــر ف ــرای ه ــی ب خاص
ــی  ــان در دوران کودک ــه ایش ــال اگرچ ــور مث ط
ــن  ــد خمی ــه و ثروتمن ــای مرف ــواده ه ــز خان ج
ــدن  ــا آم ــه در آن دوره ب ــی ک ــا اتفاق ــد ام بودن
خــان هــا و زورگویــی هــای آنــان افتــاد ســبب 
از دســت رفتــن بخــش اعظمــی از ایــن ثــروت 
شــد و بــه گونــه ای کــه وضــع بــه جایــی رســید 
کــه درآمــد ماهیانــه ی امــام 27 تومــان در مــاه 
شــد کــه بخــش اعظــم آن نیــز صــرف تحصیل و 
کمــک بــه دیگــران مــی شــد.مدیریت رفتــاری و 
مدیریــت خانــواده در ایشــان شایســته ی توجــه، 
و تواضــع و پرهیــز از دروغ و غیبــت از خصیصــه 
ــری  ــواده مدی ــود. در خان ــی ایشــان ب هــای اصل
مهربــان، مســئولیت پذیــر و خانــواده دوســت و 
بــرای حقــوق زن و فرزنــدان احتــرام ویــژه قائــل 
ــدن فلســفه  ــه خوان بودند.ایشــان در عصــری ک

شریه راسپیر - کردستان
تهیه و تنظیم: تیم ن
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کتابخانه ی مدرسه روح الله
1. محمــد رســول الله : نوشــته ی خانــم آن مــاری شــیمل 

و معرفــی شــده توســط اســتاد علیرضــا پاســدار؛
ــی  ــته ی عل ــر : نوش ــه ای دیگ ــاب؛ خدیج ــوی انق 2. بان

ــی؛ ــی ثقف ــتاد عل ــط اس ــده توس ــی ش ثقفــی و معرف
3. اســام در ایــران : نوشــته ی پتروشفســکی و معرفــی 

شــده توســط اســتاد محمــد علــی ایــازی؛
4. اندیشــه ی سیاســی امــام خمینــی ،سیاســت بــه مثابه 

صــراط : نوشــته ی ابراهیــم برزگر؛
5. سیره ی امام خمینی جلد 1 تا 5 :

 نوشته ی عروج غلامعلی رجایی؛
6. نامه های بلوغ : 

نوشــته ی علــی صفایــی و معرفــی شــده توســط دکتــر 
مهــدی فیــض؛

7. زندگــی بــه ســبک روح الله : نوشــته ی معصومــه 
ــوی؛ ــه موس ــط فهمی ــده توس ــی ش ــی و معرف قیطاس

8. هنر شفاف اندیشیدن : 
نوشــته ی رولــف دوبلــی، مترجــم عــادل فردوســی پــور، 

معرفــی شــده توســط میثــم لعــل عــوض پــور؛
9. امام به روایت تصویر : 

نوشته ی عروج غلامعلی رجایی.

جزیــی از کارهــای حــرام شــمرده مــی شــد بــا روشــن فکــری و جهــان بینــی بــه مطالعــه و تدریــس فلســفه مــی پرداختنــد و ســعی در 
ــد از ایــن شــخصیت متعالــی الگــو بگیــرد. تغییــر ایــن دیــدگاه داشــتند و براســتی هــر انســانی مــی توان

زائر ده دقیقه ای

بگو هیچ حادثه ای برای ما رخ نمی دهد مگر آنچه خداوند برای ما نوشته است 
و مومنان تنها بر خداوند توکل دارند.توبه/51

داســتان از جایــی شــروع شــد کــه بــرای گذرانــدن یــک دوره ی آموزشــی در مدرســه 
ی دانشــجویی روح الله بایــد مــادرم را بــه ایســتگاه قطــار مــی رســاندیم. مــن و خانــواده 
ام بــه ایســتگاه رفتیــم، سرپرســت گــروه مشــغول جابجایــی و رتــق و فتــق امــور گــروه 
اعزامــی بــود، مــادرم مشــغول صحبــت بــا او شــد در همیــن حیــن روبــه مــن کــرد و 
گفــت آیــا شــما هــم بــا گــروه اعــزام مــی شــوید یــا نــه؟ مــن بــا کمــال نارحتــی در 

پاســخ گفتــم نــه متاســفانه!
ــارگاه  ــن شــهرهای کشــورم اســت و وجــود ب ... شــهر مشــهد از دوســت داشــتنی تری
امــام هشــتم آرام بخــش روح ماســت و حضــور در ایــن شــهر و زیــارت بــارگاه ملکوتــی 
ــرض ده  ــن توانســتم در ع ــود م ــه ب ــام مشــکلاتی ک ــا تم ــی اســت. ب ــر ایران آرزوی ه

ــم را                ــروز امام ــتر از دی ــم. و بیش ــی کن ــرکت م ــا ش ــد روز در کلاس ه ــن چن ــالا ای ــوم. ح ــدس ش ــهد مق ــی مش ــرده و راه ــه ک ــط تهی ــه بلی دقیق
ــه روشــنایی راهبــری کــرد. مــی شناســم، کســی کــه مــردم کشــورم را از تاریکــی هــا ب

تامــل در ســخنان اســاتید ایــن مدرســه مــرا بیشــتر متوجــه تدبیــر امــام انقــاب کــرد. حــالا کــه در کلاس نشســته ام و بــه ســیر طــی شــده بــرای 
آمــدن بــه مشــهد فکــر مــی کنــم میفهمــم وقتــی امــام رضــا )ع( کســی را دعــوت کــرده باشــد همــه ی راه هــا بــه او ختــم مــی شــود.

ســاعت 10:25 پــای قطــاری بایســتی و ده دقیقــه بیشــتر بــه حرکــت نمانــده باشــد آنوقــت چشــمانت را بــاز کنــی و خــود را در قطــار در حــال حرکــت 
بــه ســوی شــهر رضــا ببینــی ایــن یعنــی بــرای اتصــال بــه محبــوب گاهــی همــان ده دقیقــه کار خــود را مــی کنــد.....

السلام علیک یا علی بن موسی الرضا المرتضی
فاطمه دولتیار - استان زنجان
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خسته از مسیر یک ساعته بین حرم و هتل، 
کیفیت  از  حاصل  که  زدگی  ماشین  مقداری  با 
بالای اتوبوس! بود همراه با سطح بالایی گرسنگی 
ایضا خواب آلودگی، وارد رستوران هتل شدم.طبق 
معمول نمک و فلفل و قاشق بر داشتم با چشمی 
نیم بسته دنبال یه صندلی بودم. برای نشستن و 
رو  ممکن  زمان  حداقل  که  داشتم  زیادی  اصرار 

صرف این مهم )صرف شام( کنم.
از اونجایی که اکثرا میز، پر بود با سلام و صلوات 
مشغول چشم چرخوندن بودم که یه جای خالی تو 
یه میز چهار نفره بهم چشمک زد.بدون لحظه ای 

معطلی جهیدم به سمت جایگاه مورد نظر.
یه میز چهار نفره بود که دو نفر نشسته بودن و 

مشغول صرف شام بودن.
نمیدونم چرا از لحظه ای که من رفتم سمت میز 
اولین  میکردن.  نگاهم  خیره  خیره  دونفره  ،این 
اینه  میرسه  ذهنم  به  مواقع  اینجور  که  موردی 
ایرادی  تو ظاهرمه که دیگران  که حتما عیب و 
نگاهم میکنند بی حوصله و کلافه، دستی به چادر 

و روسریم کشیدم ولی بازم نگاهشون کم نشد.
دیگه بیخیال شدم و طبق عادت به دلیل شخصیت 
از  نیمه  نصفه  لبخند  یه  دارم  که  اجتماعی  فوق! 
جنس ژکوند تحویلشون دادم و زیر نگاه ممتد و 
سنگینشون مشغول شام شدم و تو دلم شمارش 
معکوس راه انداخته بودم که سریع غذامو بخورم و 

به فیض خواب نائل بشم.
ظرف سوپم رو جلو کشیدم نمک رو باز کردم و 
ریختم و در حال ریختن فلفل بودم که با چشمای 

از حدقه در اومده سه برابر قبل بهم خیره شدن.
میخوری  گفتم:  یکشون  به  و  بالا  آوردم  سرمو 

فلفل؟!!
سوپ  کرد  اضافه  بعد  نه!  گفت:  لبخند  با  اونم 
اضافه  فلفل  بازم  چطوری  شما  تنده  خودش 

میکنی؟؟
شب  یک  استارت  و  همانا   سئوال  این  پرسیدن 

تاریخی همانا!!
با حال خراب  و خسته توضیح دادم که من کلا به 

هر غذایی فلفل اضافه میکنم.
رو  اول  قاشق  کردم  قاطی  که  رو  نمک  و  فلفل 
اوردم بالا که ببلعم نفر دوم سئوال رو پرسید: از 

کدوم شهری؟؟؟
از  جلوگیری  برای  و  اراک.  گفتم:  نور  سرعت  با 
قاشق  معطلی  بدون  بعدی،  احتمالی  سئوالات 

رو فرو کردم تو حلقم. و در همین حال داشتم به 
کردنم. انتخاب  جا  این  با  میکردم  توهین!  خودم 

کیف  بودم  شب  اون  غیر  دیگری  موقع  هر  البته 
با دیگران ولی شرایط  ارتباط  از برقراری  میکردم 
فوق  شخصیت  بروز  مانع  خستگیم  و  اونشب 

اجتماعیم شده بود...
دلم  تو  و  بودم  سوپ  به  وصال  لذت  از  سرمست 
قاشق دوم  بخیر گذشت که  میگفتم  زنان  بشکن 
مصادف شد با سئوال سوم و منم فهمیدم امشب 
باید قید خستگی رو بزنم و در واقع قرعه فال به 

نام من گرسنه و خسته زدن!
اونا  موازی سئوالات  تا سئوال  ادب چند  به رسم 
پرسیدم که نشون دادم تمایل به برقراری ارتباط 

باهاشون دارم.
تو همین حال و هوا بودیم که یکی از همشهری 
فوق  که  شد  اضافه  چهارنفرمون  میز  به  هاشون 
العاده آدم شوخ و با مزه ای بود و خلاصه حسابی 
بودم  زده  تخمین  که  شامی  هم  با  گرفتیم  گرم 
تو  بزنم  شیرجه  بعدش  و  بخورم  دقیقه  ده  توی 
طول  بیشتر  شایدم  ساعت  یک  حدود  رختخواب 

کشید.
خواب از سرم پریده بود و با بچه ها گرم صحبت 
شد  جمع  اطراف  به  حواسم  لحظه  یه  که  بودیم 
ما  فقط  و  نمونده  رستوران  تو  هیچکس  دیدم  و 
چهار نفرمشغول گفتن و خندیدن بودیم. تصمیم 
بده  تذکر  بهمون  کسی  اینکه  از  قبل  گرفتیم 

خودمون رستوران رو ترک کنیم.
چشمام  اولش  آلودگی  خواب  شدت  از  که  منی 
باز نمیشد و تو دلم هر آنچه فحش بود به خودم 
نفر  چند  باید  حالا  میز،  گزینش  برای  بودم  داده 
میومدن جلومو میگرفتن از بس که حرف میزدم 
واقعیم  شخصیت  که  بود  اینجا  و  میخندیدم  و 

خودشو نشون داده بود.
بگذریم؛ بعد از خروج از رستوران تصمیم گرفتیم 
بریم بخوابیم که به کلاس صبح برسیم و داشتیم 
آروم آروم به سمت اتاق میرفتیم که یکی از بچه 
ها عقلش رسید و سریع خدافظی کرد و رفت که 

بخوابه.
ما سه تا هم همچنان سلانه سلانه رهسپار اتاقامون 
بودیم که در طبقه دوم قرار داشت. تو پاگرد بحث 
به اوج خودش رسید و حسابی در حال خندیدن 
بودیم که به پیشنهاد یکی از بچه ها بعد از یه ربع 
از پاگرد دور شدیم و در محوطه برگزاری کلاس ها 

که تعدادی صندلی هم قرار داشت نشستیم 
و بازم مشغول صحبت! فوق العاده جالبی شدیم و 
چون آدرنالین خونمون به دلیل صرف شام بسیار 
بالا رفته و شنگولی خاصی بهمون دست داده بود 
بازی هایی  نا موزون و مسخره  و  حرکات موزون 
خاص! از خودمون بروز میدادیم و چون محوطه رو 
امن و تاریک ارزیابی کرده بودیم چادرامونم کنار 
برقراری  حال  در  راحتتتت!!!  خیلیی  و  بود  رفته 

ارتباط اجتماعی بودیم
دو  ساعت  علمی!تا  گفتگوی  و  بحث  این  خلاصه 

نیمه شب ادامه داشت و چه شبی بود آن شب...!
بعد از دو ساعت یواش یواش زمزمه های بدبخت 
باید  فردا  که  چرا  شد  جاری  لبانمون  بر  شدیم 
ساعت هفت بیدار میشدیم و هشت ساعت کلاس 

در پیش رو داشتیم.
بعد از اینکه هر کاری که باید و نباید انجام دادیم، 
که  ای  گربه  هر  و  گفتیم  پرت  و  چرت  کلیییی 
سئوالی  ها  بچه  از  یکی  بودیم  رقصونده  میشد 
مبهوت  و  مات  مون  همه  لحظه  چند  که  پرسید 
شدیم و اون سئوال ترسناک این بود: راستی بچه 
تامون  سه  سر  از  برق  نداره؟!  دوربین  اینجا  ها، 
اولین کاری که کردیم جمع و جور  و  بود  پریده 
به  رو  نگاهم  لرز  و  ترس  بود.با  چادرامون  کردن 
با نذر و نیاز در حال دور زدنش با  سقف بردم و 
با چشم  نمک سیاه  بی  یه شیء  که  بودم  نگاهم 
قرمز گوشه دیوار دیدم و سطلی از آب یخ بر سرم 

سرازیر شد!!
معنوی  حال  هم  اونا  و  دادم  نشونش  ها  بچه  به 
خاصی بهشون دست داد...بعد از کلی اوا خاک به 
اذکار مناجاتی  این جور  سرم و خدا مرگم بده و 
خیلی شیک و مجلسی با یه لبخند با دوربین بای 

بای کردیم و از اون محل دور شدیم...
اون شب تموم شد و خاطرات خوبی رقم خورد که 
مجال گفتن نیست فقط نمیدونم از فردای اونشب 
چه اتفاقی افتاد که مسئول اردو با یه نگاه و لبخند 

خاصی نگاهمون میکرد!!
پی نوشت: توصیه میکنم همیشه قبل از صحبت 
خصوصا صحبت ها علمی! و عملی! در هر مکان 
اعم از مشکوک و غیر مشکوک حتما بررسی کنید 

که اون مکان دوربین مدار بسته داره یا نه!
فاطمه دلشادی - استان مرکزی - اراک
 

دوربین مدار بسته
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