
 

 91ید وکوبا اقدامات مربوط به  ییغذایمنیا اصولی هماهنگ         

 اترییتغدر طول زنجیره غذا، رعایت الزامات، مقررات و استانداردهای ایمنی مواد غذایی ادامه یافته و همزمان 

وزش ، آمگذاریفاصلهو الزامات  این تغییرات تیرعا جهتو کارکنان مرتبط با شیوع ویروس نیز اعمال شده  جدید

 .نندیبب

 

  ییغذامواد نیتأم رهیزنجغذایی در ی موادکپارچگیو  یمنیالزوم حفظ       

رونا، بیش از هر زمان دیگری، در شرایط خاص کنونی با توجه به شیوع گسترده ویروس ک

ا بر رآن درکاران زنجیره غذا، وظیفه تأمین غذای ایمن و اطمینان از قابلیت دسترسی اندست

اندرکاران زنجیره غذا، عهده دارند. این امر علاوه بر حفظ سلامت و ایمنی کارکنان و دست

 آورد.کنندگان را نیز فراهم میموجبات اطمینان مصرف

 کار طیدر مح یماریب       

 بروز صورت در. در محل کار حاضر شوند نبایداین افراد  .گزارش شود فوراًباید  کارکناندر  91کووید  علائمبروز بیماری یا بروز 

رسانی اطلاع ،داندر ارتباط بوده بیمار فرد با که افرادی بههمچنین باید  .شوند ایزوله پزشکی مشاوره ارائه زمان تا باید کارکنان، علائم

  .شود انجامها برای آن مناسب بهداشتی اقدامات تاشود 

 

 

 

 یابانیخغذاهای و  بیرون برها، هایغذا خور       

غذا به  های تحویلامکانات بهداشتی برای سرویس. شود حفظگذاری فیزیکی  فاصلهها در این مکان

 یضدعفونو ی بهداشت رعایت موارد مجدداً .در نظر گرفته شوددست بدون تماس  وجهو پرداخت  مشتریان

 . هستند کلیدیمهم و 

 

 

 

 ضدعفونی موثر         

 یعفون، ضدزیتم های مربوطهو دستورالعمل ییغذابهداشت مواد کلیبا اصول  مطابق یکار یهاطیمح

د. با رویم نیاستاندارد از بی هاکنندهیعفونو ضد ندهیتوسط مواد شو روسیوشود.  و شسته گندزدایی

که  هاییمکان یبرااضافی پاکسازی  اتیعمل یمحافظت از کارکنان ممکن است اجرا یحال، برا نیا

 هایها یا مکانهای بهداشتی، دستگیره درها، ناهارخوریمعرض تماس افراد است مثل سرویس دربیشتر 

 .باشد ازین استراحت،

 

 

 

 ده نکته: 

د غذایی بایمواد مشاغل مرتبط باآنچه 

 بدانند  91کووید و  غذادر مورد ایمنی 
 

 ییغذاکارگران مواد یبرا ژهیو یاطیاقدامات احت        

 ییغذامواد اندرکاراندستاز توانند یمصرف م کباریمانند دستکش و ماسک  یشخص تمحافظ زاتیتجه

ه از استفاد کنند. یریجلوگ روسیانتشار واین تجهیزات، از از  حیکرده و در صورت استفاده صحمحافظت 

. کارگران د بودخواه، موثر دنباشها مکرر دست یشستشوبا در صورتی که همراه و ماسک  دستکش

 .نندیآموزش بب تجهیزات محافظت شخصی رااز  حیاستفاده صحنحوه  دیبا ییغذامواد

 

 

غذایی سازمان مواد ایمنی کارشناسان

آنچه را که تاکنون  ،FAOو کشاورزی بار خوار

 شناخته شده غذایی مواد و 91کووید  درباره

را برای  بهداشتی هایتوضیح و مشاوره

 دهندمی ارائه مرتبط با مواد غذایی مشاغل

 

 

 (SOP)دستورالعمل عملیاتی بهداشتی و  (GHP) یخوب بهداشتاصول  تیتقو       

در مورد  خاص یاقدامات بهداشتو  مرتبطهای آموزش، ضدعفونی، معیارهای بهداشتی سختگیرانه اقدامات

رتبط مکنند، مشاغل  دینتوانند از محل بازد ییغذااگر بازرسان مواد یحت .شوداجرا باید دار ریواگ یهایماریب

 .تاس پذیرامکانهم هنوز  سالم یغذا نیتأمبا وجود این شرایط  باور برسند کهبه این  دیبا ییغذابا مواد

 

 

 غذاییفروشندگان مواد       

ر در نظ دیبا کنندگانمصرفبرای کارکنان و هم  یهم برا گذاریفاصلهغذایی، های عرضه مواددر محل

 یفونضد عباید ، غذاییدر تماس با مواد و نیز سطوحدست اس طوح بیشتر در معرض تمس. گرفته شود

ا ربر اساس شرایط موجود گان کنندمصرف نیازهای در رییتغ دیبا ییغذامرتبط با مواد مشاغل .شوند

 ند.نمای یریجلوگ ییغذاو از هدر رفت مواد بوده منیاشدنی فاسد یکه غذاها مطمئن شوند پذیرفته و

 

 

 غذاییمواد یکیو تجارت الکترون عیتوز       

 شدهیبندبستهمهین یغذا به صورت فله و ییغذاحمل مواد یموجود برا المللیبینملی و و استانداردهای  راهنماها

دستکش و  دیبا دهنده غذاتحویل ،نیشده به صورت آنلایداریخر یغذا لیهنگام تحو. مورد توجه قرار گیرد

. همچنین در سرتاسر فرایند تحویل غذا شرایط بهداشتی تعویض کندها را در صورت لزوم آن پوشیده وماسک 

 .باید مدنظر قرار گیرد و رعایت شود

 

 

 غذاییاز طریق مواد 91کووید مبنی بر انتقال  شواهدیعدم وجود         

 و فروش ی، فرآوردی، تولحملشود. یمنتقل م گریبه فرد د تماس فردی قیاز طر روسیو، درجه اولدر 

 .شود. عفونت با ویروس کرونا محسوب نمیبه عنوان خطری برای  بالقوه ییغذامواد

 

 سازمان ملی استاندارد ایران

 


